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ราชการปี 2556  ส่วนที่  3 การดำ�เนินงานด้านการส่งเสริมสุขภาพ  ส่วนที่  4 การดำ�เนินงานด้าน
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	 กรมอนามยั ได้จดัตัง้โรงเรยีนผดงุครรภ์อนามยัขอนแก่น เพือ่ผลติเจ้าหน้าทีผ่ดงุครรภ์อนามยั 

ออกไปปฏิบัติงานด้าน   การส่งเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคแก่ประชาชนตามสถานีอนามัย  ใน

สังกัดกระทรวงสาธารณสุข

พ.ศ. 
2505         

	 ได้ก่อตั้ง ศูนย์อนามัยแม่และเด็กเขต 4  ขอนแก่น ขึ้นในพื้นที่ของโรงเรียนผดุงครรภ์

อนามัย พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัวภูมิพลอดุลยเดช ได้ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ เสด็จ

พระราชด�ำเนินเพื่อ  ท�ำพิธีเปิด เมื่อวันที่ 20 ธันวาคม 2510 ศูนย์อนามัยแม่และเด็กเขต 4 ขอนแก่น  

มบีทบาทหน้าที ่คอื ฝึกอบรมบคุลากรสาธารณสขุทกุระดับ   ด้านอนามยัแม่และเด็ก  และการวางแผน

ครอบครัว โดยมีโรงพยาบาลแม่และเด็ก ขนาด 200 เตียง เป็นสถานที่ฝึกด้านปฏิบัติการและหน้าที่

หลักส�ำคัญอีกประการหนึ่งของศูนย์ฯ คือ การสนับสนุนวิชาการด้านอนามัยแม่และเด็ก และการ

วางแผนครอบครวั ใน 10 จงัหวดั ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอืตอนบน ได้แก่ จังหวดักาฬสินธุ์ ขอนแก่น 

นครพนม มุกดาหาร มหาสารคาม ร้อยเอ็ด เลย สกลนคร หนองคาย และอุดรธานี

 พ.ศ. 
2509          

	 กรมอนามยั ได้จดัตัง้ศนูย์วชิาการระดับเขตในส่วนภมูภิาค คอื ศนูย์อนามยัโรงเรียนเขต 

4 ขอนแก่น ศูนย์โภชนาการเขต 4 ขอนแก่น และศูนย์ทันตสาธารณสุขเขต 4 ขอนแก่น โดยจัด

ตั้งในพื้นที่ของศูนย์อนามัยแม่และเด็กเขต 4 ขอนแก่น 

พ.ศ. 
2518 

	 กรมอนามยั ได้ปรบัปรงุโครงสร้างส่วนราชการใหม่ เพือ่ให้เกดิความคล่องตัวในการ

ปฏบิตังิานมากยิง่ข้ึน จงึรวมศนูย์วชิาการระดบัเขตและเปลีย่นชือ่เป็น “ศนูย์ส่งเสรมิสขุภาพ

เขต 4 ขอนแก่น”

พ.ศ. 
2530

 ประวัติศูนย์อนามัยที่ 6
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	 กระทรวงสาธารณสุข ได้ก�ำหนดเขตปฏิบัติราชการจากเดิม 9 เขต เป็น 12 เขต  จึงเปลี่ยน

ชื่อจากศูนย์ส่งเสริมสุขภาพเขต 4 ขอนแก่น เป็น “ศูนย์ส่งเสริมสุขภาพเขต 6 ขอนแก่น” 

	 มีการปฏิรูประบบราชการของรัฐบาล ท�ำให้ศูนย์ส่งเสริมสุขภาพเขต 6 ขอนแก่น 

เปลี่ยนชื่อเป็น “ศูนย์อนามัยที่ 6 ขอนแก่น” จนถึงปัจจุบัน ซึ่งตั้งอยู่เลขที่ 195 ถนนศรีจันทร ์ 

ต�ำบลในเมือง อ�ำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น มีเนื้อที่รวม 31 ไร่ 1 งาน 76 2/10 ตารางวา โดย

มีอาณาเขตทิศเหนือจด   ที่ของเอกชน ทิศใต้จดถนนศรีจันทร์ ทิศตะวันออกจดถนนชาตะผดุง  

และทิศตะวันตกจดโรงพยาบาลขอนแก่น

	 ศูนย์อนามัยที่ 6 รับผิดชอบการส่งเสริมสุขภาพประชาชนทุกกลุ่มวัยและด้านอนามัยสิ่ง

แวดล้อมในพื้นที่ตรวจราชการที่ 10 และ 12 ครอบคลุม 9 จังหวัด ดังนี้ เขตพื้นที่ตรวจราชการที่ 10 

ได้แก่ จังหวัดเลย หนองคาย หนองบัวล�ำภู อุดรธานี และ บึงกาฬ (แยกออกมาจากจังหวัดหนองคาย

ตัง้แต่วนัที ่   23 มนีาคม 2554) เขตตรวจราชการที ่12 ได้แก่ จงัหวดักาฬสนิธุ ์ขอนแก่น มหาสารคาม 

และร้อยเอ็ด     

	 กระทรวงสาธารสุขได้มีการปฎิรูปเขตตรวจราชการ   โดยการเปลี่ยนชื่อจาก 

จากพื้นที่ตรวจราชการ เป็นเครือข่ายบริการสุขภาพ โดยศูนย์อนามัยที่ 6 มีบทบาทรับผิดชอบ 

การส่งเสริมสุขภาพประชาชนทุกกลุ่มวัยและด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมในเครือข่ายบริการสุขภาพที่ 7 

(ปรับมาจากพื้นที่ตรวจราชการที่ 12 )  และ เครือข่ายบริการสุขภาพที่ 8  (ปรับมาจากพื้นที่ตรวจ

ราชการที่ 10 )  ครอบคลุม 9 จังหวัด  ดังนี้ เครือข่ายบริการสุขภาพที่ 7 ได้แก่ จังหวัดกาฬสินธุ์ 

ขอนแก่น มหาสารคาม และร้อยเอ็ด เครือข่ายบริการสุขภาพท่ี 8   ได้แก่ จังหวัดเลย หนองคาย 

หนองบัวล�ำภู อุดรธานี และ บึงกาฬ   โดยด�ำเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่ายในพื้นที่ทั้งภาครัฐ ภาค

เอกชนและภาคประชาชน อาทิ ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัด สถานบริการสาธารณสุขทุกระดับ 

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ส�ำนักงานพื้นที่เขตการศึกษา โรงเรียน และชมรมต่างๆ ในท้องถิ่น     

 พ.ศ. 
2534       

 พ.ศ. 
2545       

 พ.ศ. 
2546       

 พ.ศ. 
2556       
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ทิศทางการนำ�องค์กร
อ�ำ

นา
จห

น้า
ที่

ศูนย์อนามัยที่ 6 มีอ�ำนาจหน้าที่ตามกฎกระทรวง แบ่งส่วนราชการกรมอนามัย 

กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2545 ดังนี้

1. ศึกษา วิเคราะห์ วิจัย และพัฒนาองค์ความรู้และเทคโนโลยี ระบบกลไก และ

มาตรฐานการส่งเสริมสุขภาพและการจัดการสิ่งแวดล้อมเพื่อสุขภาพในระดับ

พื้นที่ที่รับผิดชอบ เพื่อให้เกิดความสอดคล้องเหมาะสมกับบริบทของท้องถิ่น

2. เผยแพร่ความรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยีแก่หน่วยงานทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน 

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และประชาชนในระดับพื้นที่ที่รับผิดชอบ

3. สนับสนุนและสร้างความเข้มแข็งให้แก่ท้องถ่ิน และภาคีท่ีเกี่ยวข้องทุกระดับ

ในการส่งเสริมสุขภาพและการจัดการสิ่งแวดล้อมเพื่อสุขภาพในระดับพื้นที ่

ที่รับผิดชอบ

4. สนับสนุนการปฏิบัติงานของหน่วยงานอื่นที่เกี่ยวข้อง

วิส
ัยท

ัศน
์

องค์กรหลกัของเครอืข่ายบรกิารที ่7, 8 ในการส่งเสรมิสขุภาพและอนามยัสิง่แวดล้อม 

เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีสุขภาพดี

พ
ันธ

กิจ

1. ถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีด้านการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่ง

แวดล้อมให้กบัเครอืข่าย รวมถงึการผลักดันและสนบัสนนุให้เครือข่ายส่งเสริมสุข

ภาพ เป็นไปตามมาตรฐาน และกฎหมาย

2. พัฒนาระบบการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมให้เข้มแข็งรวมไปถึง

ระบบที่เกี่ยวข้องโดยการก�ำกับ  ติดตาม  ประเมินผล

3. ผลิต พัฒนาองค์ความรู้และนวัตกรรม  เพื่อการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่ง

แวดล้อมทีม่คีณุภาพและสอดคล้องกบัวถิชีวีติของประชาชนในพ้ืนทีรั่บผิดชอบ

4. พัฒนา ผลักดันและสนับสนุนนโยบายและกฎหมายที่จ�ำเป็น  

5. พัฒนาองค์กร เพื่อสนับสนุนการด�ำเนินงานส่งเสริมสุขภาพและงานอนามัยส่ิง

แวดล้อม
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  วัฒนธรรมองค์กร

	 เราชาวศูนย์อนามัยที่ 6 จะเป็นต้นแบบสุขภาพ   มีจริยธรรม   ปฏิบัติงานมุ่งผลสัมฤทธิ์       

เรียนรู้ร่วมกัน เคารพและเชื่อมั่นกันและกัน พร้อมเป็นหนึ่งเดียว  :   H-E-A-L-T-H

  ค่านิยม

“ รักษ์องค์กร  รักษ์สุขภาพ ”

4 
 

วัฒนธรรมองค์กร 
เราชาวศูนย์อนามัยที่  6 จะเป็นต้นแบบสุขภาพ  มีจริยธรรม  ปฏิบัติงานมุ่งผลสัมฤทธิ์       

เรียนรู้ร่วมกัน เคารพและเชื่อมั่นกันและกัน พร้อมเป็นหนึ่งเดียว  :   H-E-A-L-T-H 
 

 

 

 
 
 

ค่านิยม 

 
 
 
 

       
 
 

 

• Health  Model   H 

• Ethics E 

• Achievement A 

• Learning   L 

• Trust   T 

• Harmony   H 

เป็นต้นแบบสุขภาพ 

มีจริยธรรม 

มุ่งผลสัมฤทธิ ์

เรียนรู้ร่วมกัน 

เคารพและเชื่อมั่น 

เป็นอันหนึ่งอันเดียวกนั 

 

“ รักษ์องค์กร  รักษส์ุขภาพ ” 
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นโยบายสาธารณะศูนย์อนามัยที่ 6  ไร้พุง

  นโยบายด้านการออกก�ำลังกาย

	 1.	 ทุกวันพฤหัสบดี   เวลา 15.00 - 16.30 น. เป็นวันออกก�ำลังกายเพื่อสุขภาพของ            

ศูนย์อนามัยที่ 6

	 2.	 มีการยืดเหยียดกล้ามเน้ือทุกครั้ง ในการประชุม/อบรมของศูนย์อนามัยที่ 6 ที่ใช้เวลา          

3 ชั่วโมงขึ้นไป

	 3.	 บคุลากรศนูย์อนามยัที ่6 เป็นสมาชกิชมรมสร้างสุขภาพอย่างน้อย 1 ชมรม และเข้าร่วม

กิจกรรมอย่างสม�่ำเสมอตามที่ชมรมก�ำหนด

	 4.	 บุคลากรศูนย์อนามัยที่ 6 มีการออกก�ำลังกายเพื่อสุขภาพเป็นประจ�ำ อย่างน้อย 5 วัน 

ต่อสัปดาห์  และครั้งละไม่น้อยกว่า 30 นาที

	 5.	 บุคลากรศูนย์อนามัยที่ 6 มีการใช้บันไดแทนลิฟต์

  นโยบายด้านอาหาร

	 1.	 บริการอาหารว่างและเครื่องดื่มในการประชุม / อบรม/สัมมนา ของศูนย์อนามัยท่ี 6 

แบบ HEALTHY MEETING

	 2.  อาหารที่จัดจ�ำหน่ายหรือบริการภายในศูนย์อนามัยที่ 6 เป็นอาหารเพื่อสุขภาพ

	 3. 	บคุลากรศนูย์อนามยัที ่6 มกีารบรโิภคอาหารทีถ่กูต้อง เพิม่ผกั ผลไม้ทีไ่ม่หวาน และปลา     

ลดการบริโภคอาหารหวาน มัน เค็ม

	 4. 	ศูนย์อนามัยที่ 6 ปลอดน�้ำอัดลมและเครื่องดื่มที่มีรสหวานจัด

  ด้านพฤติกรรมสุขภาพอื่น ๆ

	 1.	 บุคลากรศูนย์อนามัยที่ 6  ตระหนัก  และมุ่งมั่นในการเฝ้าระวังและควบคุมรอบเอว ให้

อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน

	 2.	 บคุลากรศนูย์อนามยัที ่6  ตรวจสขุภาพประจ�ำปี  และปฏบิตัตินเพือ่แก้ไขปัญหาสขุภาพ

อย่างจริงจัง
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แผนที่กลยุทธ์ศูนย์อนามัยที่ 6 
ปีงบประมาณ 2555-2558 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

ประสิทธิผล 

สถานบริการ
ส่งเสริม
สุขภาพ 

เมืองอยู่ดีมี
สุข  

 

คุณภาพ 

อปท.มีการบังคับใช้      
เทศบัญญัติ 

/ข้อบัญญัติท้องถิ่น 
 

ภาคีเครือข่ายและ
ประชาชนมีความ        

พึงพอใจ 

ประสิทธิภาพ 

พัฒนาระบบการ 
สื่อสารภายใน 

พัฒนาระบบสนับสนุนภาคี
เครือข่าย 

 

พัฒนาระบบเฝ้าระวัง  
ติดตามประเมินและ

ทบทวนผลงาน 

พัฒนาองค์กร 

ส่งเสริมการเรียนรู้และการ
สร้างนวัตกรรม 

พัฒนาการสร้างความผาสุก
ของบุคลากร 

พัฒนาระบบการเรียนรู้และ  
การสร้างความสัมพันธ์กับลูกค้า 

ส่งเสริมการบริหารจัดการ
ตามหลักธรรมาภิบาล 

วิสัยทัศน์  :  องค์กรหลักของเครือข่ายบริการที่ 7, 8 ในการส่งเสริมสุขภาพและ    
  อนามัยสิ่งแวดล้อมเพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนมีสุขภาพดี 

 
ค่านิยม  :  รักษ์องค์กร รักษ์สุขภาพ 

 พัฒนาแผนบริหาร
ทรัพยากรบุคคลเชิง

ยุทธศาสตร์ 
 

ภาคีเครือข่ายน า
มาตรฐาน/องค์ความรู้ 
ของกรมอนามัยไปใช้ 

 

พัฒนาระบบข้อมูล
สารสนเทศและการเข้าถึง 

ชุมชน/องค์กร
สุขภาพดี 

 

ค่านิยม  : รักษ์องค์กร รักษ์สุขภาพ  

แผนที่ยุทธศาสตร์ศูนย์อนามัยที่ 6
ปีงบประมาณ 2555-2558

วิสัยทัศน์ : องค์กรหลักของเครือข่ายบริการที่ 7, 8 ในการส่งเสริมสุขภาพและ   

  อนามัยสิ่งแวดล้อมเพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีสุขภาพดี

ค่านิยม : รักษ์องค์กร รักษ์สุขภาพ
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คณะกรรมการบริหารศูนย์อนามัยที่ 6

นายแพทย์ชัยพร พรหมสิงห์
ผู้อำ�นวยการศูนย์อนามัยที่ 6

นายแพทย์ไกรสร   วิวัฒน์พัฒนกุล
ผู้อำ�นวยการโรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพผู้ช่วยผู้อำ�นวยการศูนย์ คนที่ 1

นางระริน จุลพันธ์
หัวหน้ากลุ่มการพยาบาล

นางตำ�แหน่ง  สินสวาท
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ
และกลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม
ผู้ช่วยผู้อำ�นวยการศูนย์ คนที่ 2

นางเบญจมาศ จันทร์เจริญ
หัวหน้ากลุ่มอำ�นวยการ

นางพงศ์สุรางค์ เสนีวงศ์ ณ อยุธยา
หัวหน้ากลุ่มบริหารยุทธศาสตร์และการวิจัย

ผู้ช่วยผู้อำ�นวยการศูนย์ คนที่ 3

นายพิพัฒน์  ฟูศรีนวล
หัวหน้ากลุ่มจัดการความรู้และการศึกษา

ด้านสุขภาพ

นางทัศนีย์  รอดชมภู
ผู้แทนกรม ทำ�หน้าที่ตรวจราชการ

เขตบริการสุขภาพที่ 7 

นางสันทยากร อรรคฮาต
ผู้แทนกรม ทำ�หน้าที่ตรวจราชการ

เขตบริการสุขภาพที่ 8 
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อัตราก�ำลัง
10 

 

อัตราก าลงั 
 
 
อัตราก าลังศูนย์อนามัยท่ี 6  

 
ข้อมูล ณ วันที่ 30 กันยายน 2556 

 
 
ข้าราชการศูนย์อนามัยที่ 6 จ าแนกตามวุฒิการศึกษา 

 
 

ข้อมูล ณ วันท่ี 30 กันยายน 2556 
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ข้าราชการ 
พนักงานราชการ ลูกจ้างประจ า 

ลูกจ้างชั่วคราว รวม 

177 

17 61 97 

352 

ต่ ากว่าปริญญาตรี    9 คน   (5 %) 

ปริญญาตรี         120 คน  (68 %) 

ปริญญาโท          74 คน  (26 %) 

ปริญญาเอก           1 คน  (1 %) 

อัตราก�ำลังศูนย์อนามัยที่ 6 

 

ข้าราชการศูนย์อนามัยที่ 6 จ�ำแนกตามวุฒิการศึกษา
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 ข้าราชการศูนย์อนามัยที่ 6 จ าแนกตามตามประเภทและระดับต าแหน่ง 
 

 
 

งบประมาณรายจ่ายปีงบประมาณ พ.ศ.  2556 
 

ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2556 ศูนย์อนามัยที่ 6 ได้รับจัดสรรงบประมาณรายจ่ายประจ าปี จ านวน
ทั้งสิ้น 21,030,200 บาท โดยแบ่งออกเป็น งบด าเนินงาน งบอุดหนุน และงบรายจ่ายอื่น ดังรายละเอียด 

 

กราฟแสดงผลการใช้จ่ายเงินงบประมาณ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.  2556   (ณ 30 กันยายน 2556)   
 
กราฟแสดงผลการใช้จ่ายเงินงบประมาณ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.  2556   (ณ 30 กันยายน 2556) 

 

ช านาญงาน       23 คน  (13%) 

ปฏิบัติการ         31 คน  (17%) 

ช านาญการ      101 คน  (57%) 

ช านาญการพิเศษ 18 คน  (10%) 

เช่ียวชาญ           3 คน  (2%) 

อ านวยการiระดับสูง  1 คน  (1%) 
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เบิกจ่าย 

ข้อมูล ณ วันที่ 30 กันยายน 2556 

ข้าราชการศูนย์อนามัยที่ 6 จ�ำแนกตามตามประเภทและระดับต�ำแหน่ง
11 
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ข้อมูล ณ วันที่ 30 กันยายน 2556 

งบประมาณรายจ่ายปีงบประมาณ พ.ศ.  2556

	 ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2556 ศูนย์อนามัยท่ี 6 ได้รับจัดสรรงบประมาณรายจ่ายประจ�ำปี 

จ�ำนวนทั้งสิ้น 21,030,200 บาท โดยแบ่งออกเป็น งบด�ำเนินงาน งบอุดหนุน และงบรายจ่ายอื่น 

ดังรายละเอียดกราฟแสดงผลการใช้จ่ายเงินงบประมาณ ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ.  2556 (ณ 30 

กันยายน 2556)  

กราฟแสดงผลการใช้จ่ายเงนิงบประมาณ ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ.2556 (ณ 30 กนัยายน 2556)
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พื้นที่รับผิดชอบของศูนย์อนามัยที่ 6 

ศูนย์อนามัยที่ 6 มีพื้นที่รับผิดชอบ 9 จังหวัด ในเขตบริการสุขภาพที่ 7 และ 8 
 

เขตบริการสุขภาพที่ 7 	 ประกอบด้วย 4 จังหวัด 	คือ 	กาฬสินธุ์  ขอนแก่น  มหาสารคาม ร้อยเอ็ด  

เขตบริการสุขภาพที่ 8 	 ประกอบด้วย 5 จังหวัด 	คือ 	บงึกาฬ เลย หนองคาย หนองบวัล�ำภ ูอดุรธานี

	 	 	 (นครพนม และสกลนคร อยูใ่นความรบัผดิชอบ

			   ของศูนย์อนามัยที่ 7)
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ส่วนที่ 2
ผลการปฏิบัติงาน

ตามคำ�รับรองการปฏิบัติราชการ 
ปี 2556
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  ผลการปฏิบัติงานตามค�ำรับรองการปฏิบัติ  

  ราชการ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2556

	 ศูนย์อนามัยที่  6  ได้ได้ลงนามค�ำรับรองการปฏิบัติราชการประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ. 2556 

ต่ออธิบดีกรมอนามัยเมื่อวันที่  12 มีนาคม 2556  โดยรับมอบตัวชี้วัด การปฏิบัติราชการจากกรม

อนามัยจ�ำนวน 27 ตัวชี้วัด ครอบคลุมทั้ง 2 มิติ โดยแต่ละตัวชี้วัดมีคะแนน 100 คะแนน และศูนย์

อนามัยที่ 6 ได้จัดพิธีลงนาม ค�ำรับรองการปฏิบัติราชการ ระหว่างผู้อ�ำนวยการศูนย์และผู้รับผิดชอบ

ตัวชี้วัด เพื่อมอบหมายและผลักดันให้การด�ำเนินงานบรรลุตามเป้าหมาย  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

14 
 

  ผลการปฏิบตัิงานตามค ารับรองการปฏิบัติ
ราชการ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2556 

 
 ศูนย์อนามัยที่  6  ได้ได้ลงนามค ารับรองการปฏิบัติราชการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2556 ต่ออธิบดี
กรมอนามัยเมื่อวันที่  12 มีนาคม 2556   โดยรับมอบตัวชี้วัด การปฏิบัติราชการจากกรมอนามัยจ านวน             
27 ตัวชี้วัด ครอบคลุมทั้ง 2 มิติ โดยแต่ละตัวชี้วัดมีคะแนน 100 คะแนน และศูนย์อนามัยที่ 6 ได้จัดพิธีลงนาม        
ค ารับรองการปฏิบัติราชการ ระหว่างผู้อ านวยการศูนย์และผู้รับผิดชอบตัวชี้วัด เพ่ือมอบหมายและผลักดันให้การ
ด าเนินงานบรรลุตามเป้าหมาย  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

 
 

 

 

 

 

• จ ำนวน 4 ตัวชี้วัด 
• ผ่ำนเกณฑ์ทุกตัวชี้วัด 

• จ ำนวน 4 ตัวชี้วัด 
• ผ่ำนเกณฑ์ทุกตัวชี้วัด 

• จ ำนวน 1 ตัวชี้วัด 
• ผ่ำนเกณฑ์ทุกตัวชี้วัด 

• จ ำนวน  18 ตัวชี้วัด 
• ผ่ำนเกณฑ์ 15 ตัวชี้วัด 

การประเมิน
ประสิทธิผล  

การประเมิน
คุณภาพ 

การประเมิน
ประสิทธิภาพ 
การด าเนินงาน 

การพัฒนา
องค์การ 

 มิติภายนอก 

 มิติภายใน 
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ส่วนที่ 3

ผลการดำ�เนินงาน
ด้านการส่งเสริมสุขภาพ
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การส่งเสริมสุขภาพและการป้องกันโรค

	 ตามที ่คณะกรรมการและอนกุรรมการประสานการบริหารแผนงานส่งเสริมและป้องกนัโรค        

ตามกลุ่มวัย กระทรวงสาธารณสุข  ประจ�ำปีงบประมาณ  2556 ได้ด�ำเนินการจัดท�ำแผนยุทธศาสตร์

สขุภาพกระทรวงสาธารณสขุ ด้านการส่งเสรมิและป้องกนัโรคระดบักระทรวง โดยได้มกีารบรูณาการ

ร่วมกันระหว่าง   5 กรม ซึ่งประกอบด้วย กรมอนามัย กรมควบคุมโรค กรมการแพทย์ กรมสุขภาพ

จติ และกรมสนบัสนุนบรกิารสขุภาพ  โดยได้แผนยทุธศาสตร์สขุภาพกระทรวงสาธารณสขุ ด้านการส่ง

เสริมและป้องกันโรค  จ�ำนวน 8 แผนงาน (8 Flagship Project) ได้แก่ 1. แผนงานการดูแลหญิงตั้ง

ครรภ์อย่างมีคุณภาพ 2. แผนงานการดูแลสุขภาพเด็กแรกเกิดถึง 2 ปีอย่างมีคุณภาพ 3. แผนงานการ

ดูแลสุขภาพเด็กอายุ 3-5 ปีอย่างมีคุณภาพ 4. แผนงานการดูแลเด็กนักเรียนอย่างมีคุณภาพ 5. แผน

งานการพฒันาสขุภาพวยัรุน่อย่างมคีณุภาพ 6. แผนงานป้องกนัโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 7. แผนงานการเฝ้า

ระวังดแูลสตรีไทยจากโรคมะเรง็ และ 8.แผนงานส่งเสรมิผูส้งูอายแุละผูพ้กิาร ซึง่ศนูย์อนามยัที ่6 ได้มี

การด�ำเนนิงานโดยแยกตามแผนงานดงักล่าว เพือ่ให้สอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงสาธารณสุข

และกรมอนามัย ซึ่งมีผลการด�ำเนินงานดังนี้ 

Flagship 1 การดูแลหญิงตั้งครรภ์อย่างมีคุณภาพ

	 แผนงานการดแูลหญงิตัง้ครรภอย่างมคีณุภาพ เป็นแผนงานทีเ่น้นการส่งเสริมสุขภาพเพ่ือการ

ปรบัปรงุคณุภาพการให้บรกิารการดแูลแม่และเดก็ พัฒนาระบบบริการของสถานบริการสาธารณสุข

ให้ไดมาตรฐานตามเกณฑ์โรงพยาบาลสายใยรกัแหงครอบครัว และการสงเสริมสุขภาพแม่และเด็กเชงิ

รุกอย่างมีส่วนรวม เพื่อให้แม่มีสุขภาพสมบูรณ์ และเด็กมีสุขภาพแข็งแรง ฉลาด อารมณ์ดี  เพื่อตอบ

สนองแผนงานดังกล่าวจึงได้ด�ำเนินการดังนี้ 

 1. แก้ไขปัญหาทารกแรกเกิดน�้ำหนักน้อยกว่า 2,500 กรัม

	 จากปีงบประมาณ 2555 ได้มีการด�ำเนินการ

ในเขตบริการสุขภาพที่ 8 โดยความร่วมมือระหว่าง

ศูนย์อนามัยที่ 6 และ 7 ในการจัดสัมมนาสรุปบท

เรียน/นวัตกรรม การแก้ไขปัญหาทารกน�้ำหนักน้อย 

และควบคุมป้องกันโรคการขาดสารไอโอดีน โดยผู้

เข้าร่วมประชุมประกอบด้วย แพทย์ พยาบาล     นัก

วิชาการสาธารณสุข ครู นักเรียน แกนน�ำชุมชน และ 
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อสม. จ�ำนวน 150 คน จากการจัดสัมมนาดังกล่าว ท�ำให้เกิด

การสรุปบทเรียนและนวัตกรรมการแก้ไขปัญหาทารกแรก

เกิดน�้ำหนักน้อยกว่า 2,500 กรัม และการควบคุมป้องกันโรค

ขาดสารไอโอดีนเพื่อใช้ในการวางแผนในการด�ำเนินงานในปี 

งบประมาณ 2556 ต่อไป และในการจัดสัมมนานั้นยังมีการ

ประกวดนวตักรรม  การแก้ไขปัญหาทารกแรกเกดิน�ำ้หนกัน้อย

กว่า 2,500 กรัม และนวัตกรรม การควบคุมป้องกันโรคขาด

สารไอโอดีน โดยผู้เข้าร่วมประกวดเป็นหน่วยงานสาธารณสุข

ในเขตบริการสุขภาพที่ 8 ซึ่งมีผลการประกวด ดังนี้ 

การประกวด นวัตกรรมการการแก้ไขปัญหาทารกแรกเกิดน�้ำหนักน้อยกว่า 2,500 กรัม

รางวัล รายชื่อ
ชนะเลิศ โรงพยาบาลโพนนาแก้ว อ�ำเภอโพนนาแก้ว จังหวัดสกลนคร 

รองฯ อันดับ 1 คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขระดับอ�ำเภอ (คปสอ.) เพ็ญ 
อ�ำเภอเพ็ญ  จังหวัดอุดรธานี 

รองฯ อันดับ 2 รพ.สต.วังม่วง ต�ำบลเทพคีรี อ�ำเภอนาวัง จังหวัดหนองบัวภู

รางวัลชมเชย - รพ.สต.เหมืองแบ่ง อ�ำเภอวังสะพุง จังหวัดเลย 
- รพ.สต.บ้านหม้อ อ�ำเภอศรีเชียงใหม่ จังหวัดหนองคาย
- คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขระดับอ�ำเภอ (คปสอ.) นาทม 

อ�ำเภอนาทม จังหวัดนครพนม

ผลการประกวดนวัตกรรมการควบคุมป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 

รางวัล รายชื่อ
ชนะเลิศ รพ.สต.สะอาดนามูล ต�ำบลห้วยสามพาด อ�ำเภอประจักษ์ศิลปาคม 

จังหวัดอุดรธานี

รองฯ อันดับ 1 รพ.สต.เซิม อ�ำเภอโพนพิสัย จังหวัดหนองคาย
รองฯ อันดับ 2 คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขระดับอ�ำเภอ (คปสอ.) ค�ำตากล้า 

อ�ำเภอค�ำตากล้า  จังหวัดสกลนคร

รางวัลชมเชย - รพ.สต.นาแขม อ�ำเภอเมือง จังหวัดเลย
- รพ.สต.นางัว อ�ำเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม
- รพ.สต.นาเจริญ ต�ำบลวังทอง อ�ำเภอนาวัง จังหวัดหนองบัวล�ำภู
- คณะกรรมการประสานงานสาธารณสขุระดบัอ�ำเภอ (คปสอ.) พรเจรญิ         

อ�ำเภอพรเจริญ  จังหวัดบึงกาฬ
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2. พัฒนาไอคิว อีคิวเด็กและวัยรุ่นในยุค IT เขตบริการสุขภาพที่ 7 (ส่งผลไปถึง flagship 

ที่ 2, 3, 4, 5) เพื่อให้เด็กในพื้นที่เขตบริการสุขภาพที่ 7  มีระดับ IQ สูงเท่าเทียบกับมาตรฐานสากล 

(IQ =100) โดยมีการด�ำเนินการดังนี้ 

	 2.1 	จดัประชมุน�ำเสนอผลการด�ำเนนิงานของคณะกรรมการอนามยัแม่และเดก็ระดบัจงัหวดั 

ผู้เข้าร่วมประชุมประกอบด้วย คณะกรรมการอนามัยแม่และเด็ก จ�ำนวน  56 คน ผลสรุปจากการ

ประชมุพบว่า ทกุจงัหวดัมกีารขบัเคลือ่นการด�ำเนนิงานโรงพยาบาลสายใยรกัแห่งครอบครวัต่อเนือ่ง 

และด�ำเนินการ รพ.สต.สายใยรักแห่งครอบครัว ต�ำบลนมแม่เพ่ือสายใยรักแห่งครอบครัว ผลการ

ด�ำเนินงาน  เชิงผลลัพธ์พบว่า มีแนวโน้มดีขึ้นเป็นส่วนใหญ่ ได้แก่ อัตราทารกตาย อัตราทารกแรก

เกิดน�้ำหนักน้อยกว่า 2,500 กรัม อัตราการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ แต่ยังมีปัญหาที่พบสูง คือ มารดาตาย 

มารดาวัยรุ่นเพิ่มขึ้นทุกจังหวัด และปัญหาทารกแรกเกิดขาดออกซิเจน 

	 2.2	 จัดท�ำคู่มือเฝ้าระวังแม่และเด็ก และวัยรุ่นในชุมชน และ จัดท�ำคู่มือคณะกรรมการ

อนามัยแม่และเด็ก พร้อมทั้งถ่ายทอดคู่มือเฝ้าระวังแม่และเด็ก ให้กับคณะกรรมการอนามัยแม่และ

เด็กจาก 8 จังหวัด และบุคลากรของพื้นที่เป้าหมาย ติดตามผลการใช้คู่มือดังกล่าว

	 2.3	 จดัเวทีแลกเปลีย่นเรยีนรูก้ระบวนการและผลการพฒันาระดบัจงัหวดัและพืน้ทีต้่นแบบ  

พร้อมทั้งสรุปผลจัดท�ำเป็นรูปเล่ม โดยในเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้มีการน�ำเสนอระบบเฝ้าระวังแม่และ

เด็ก และวัยรุ่น ต่อผู้รับผิดชอบงานแม่และเด็ก และวัยรุ่นของ 12 อ�ำเภอน�ำร่องใน 4 จังหวัดของ

เขตบริการสุขภาพที่ 7 และได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้รับผิดชอบงานในระดับจังหวัดและอ�ำเภอเพื่อ

การพัฒนาระบบเฝ้าระวังฯ

3. พัฒนาคุณภาพโรงพยาบาลสายใยรักแห่งครอบครัว (ส่งผลไปถึง Flagship ที่ 2)

	 เพื่อให้การพัฒนาคุณภาพโรงพยาบาลสายใยรักแห่งครอบครัวทั้งในโรงพยาบาลส่งเสริม 

สุขภาพศูนย์อนามัยท่ี 6 และโรงพยาบาลเครือข่ายมีการด�ำเนินการที่มีประสิทธิภาพอย่างต่อเนื่อง 

โดยมีการด�ำเนินการดังนี้ 

	 3.1	 พัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าท่ีศูนย์ฯ จ�ำนวน   5 หลักสูตร คือ การช่วยฟื้นคืนชีพผู้ใหญ่ 

การดูแลการคลอดที่มีภาวะแทรกซ้อน การใช้เครื่องอัลตร้าซาวด์และการแปรผล Electronic Fetal 

Monitoring ฟื้นฟูการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และอบรมเรื่องการช่วยฟื้นคืนชีพทารก

	 3.2 	พัฒนาสื่อสนับสนุนการด�ำเนินงาน

	 3.3 	จัดแลกเปลี่ยนเรียนรู้สมาชิกชมรมสายใยรักแห่งครอบครัว

	 3.4 	ท�ำงานวจิยัการดแูลก่อนคลอดเพือ่ป้องกนัทารกแรกเกดิน�ำ้หนกัน้อย และการให้ความ

รู้ป้องกันภาวะโลหิตจางในหญิงตั้งครรภ์

	 3.5	 พัฒนาคุณภาพบริการของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
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	 3.6	 ประเมินรับรองโรงพยาบาลสายใยรักแห่งครอบครัวระดับทอง   ซึ่งในปีงบประมาณ        

พ.ศ. 2556 นี้มีโรงพยาบาลผ่านการประเมินจ�ำนวน  32 แห่ง  ดังนี้ 

จังหวัด โรงพยาบาล

กาฬสินธุ์ โรงพยาบาลร่องค�ำ

โรงพยาบาลสหัสขันธ์

โรงพยาบาลเขาวง

โรงพยาบาลกมลาไสย

โรงพยาบาลค�ำม่วง

โรงพยาบาลห้วยเม็ก

โรงพยาบาลหนองกุงศรี

ขอนแก่น โรงพยาบาลแวงใหญ่*

มหาสารคาม โรงพยาบาลเชียงยืน

โรงพยาบาลนาดูน

โรงพยาบาลวาปีปทุม

โรงพยาบาลยางสีสุราช

โรงพยาบาลโกสุมพิสัย

โรงพยาบาลกันทรวิชัย

โรงพยาบาลบรบือ

โรงพยาบาลแกด�ำ

บึงกาฬ โรงพยาบาลบุ่งคล้า*               

โรงพยาบาลศรีวิไล*              

โรงพยาบาลปากคาด            

โรงพยาบาลโซ่พิสัย*

โรงพยาบาลบึงกาฬ

โรงพยาบาลเซกา

เลย โรงพยาบาลเอราวัณ

หนองบัวล�ำภู โรงพยาบาลนากลาง

โรงพยาบาลโนนสัง

โรงพยาบาลหนองบัวล�ำภู

โรงพยาบาลนาวัง

โรงพยาบาลสุวรรณคูหา

หนองคาย โรงพยาบาลสระใคร*

อุดรธานี โรงพยาบาลน�้ำโสม                

โรงพยาบาลบ้านผือ

โรงพยาบาลพระยุพราชบ้านดุง

*   โรงพยาบาลที่ผ่านการประเมินใหม่ 
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4. ส่งเสริมความเข้มแข็งภาคีเครือข่ายต�ำบลนมแม่เพื่อสายใยรักแห่งครอบครัว 
    (ส่งผลไปถึง flagship ที่ 2)

	 ในการด�ำเนินงานต�ำบลนมแม่เพื่อสายใย

รักแห่งครอบครัวในปีงบประมาณ 2555   เป็นปี

แรก เป้าหมายจังหวัดละ 1 แห่ง มีรพ.สต ผ่านการ

ประเมินรับรองจ�ำนวน 8 แห่ง ซึ่งได้รับประทานโล่

จาก พระเจ้าวรวงศ์เธอพระองค์เจ้าศรีรัศมิ์ พระวร

ชายา ในสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎ 

ราชกุมาร ประทานโล่เกียรติคุณ “ต�ำบลนมแม่เพ่ือ

สายใยรักแห่งครอบครัว” วันที่ 18 กุมภาพันธ์ 2556  

ณ โรงแรมมิราเคิล แกรนด์ คอนเวนชั่น กรุงเทพฯ  

	 เพื่อให ้การด�ำเนินงานโรงพยาบาลส ่ง

เสริมสุขภาพระดับต�ำบลสายใยรักแห่งครอบครัว

ครอบคลุมทุกพื้นที่ ศูนย์ฯ จึงได้สนับสนุนเครือข่าย

ให้มีความพร้อมเพื่อเตรียมรับการประเมิน ติดตาม

ผลการด�ำเนินงานและประเมินรับรองมาตรฐาน
 

	 ต�ำบลนมแม่เพื่อสายใยรักแห่งครอบครัว ปี 2556
	 1. 	ต�ำบลทุ่งคลอง             	 อ�ำเภอค�ำม่วง           	 จังหวัดกาฬสินธุ์  

	 2. 	ต�ำบลบ้านโคกไม้งาม      	 อ�ำเภอสีชมพู           	 จังหวัดขอนแก่น

	 3. 	ต�ำบลหนองไฮ             	 อ�ำเภอวาปีปทุม       	 จังหวัดมหาสารคาม

	 4. 	ต�ำบลบุ่งคล้า               	 อ�ำเภอบุ่งคล้า          	 จังหวัดบึงกาฬ  

	 5. 	ต�ำบลปากคาน             	 อ�ำเภอท่าลี่               	 จังหวัดเลย

	 6. 	ต�ำบลโพธิ์ตาก              	 อ�ำเภอโพธิ์ตาก        	 จังหวัดหนองคาย

	 7. 	ต�ำบลนาดี                  	 อ�ำเภอสุวรรณคูหา    	 จังหวัดหนองบัวล�ำภู

	 8.  ต�ำบลผาสุก                	 อ�ำเภอกุมภวาปี        	 จังหวัดอุดรธานี
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	 วนัองัคารที ่26 มถินุายน 2555 พระเจ้ารวงศ์เธอ พระองค์เจ้าศรีรัศมิพ์ระวรชายา ในสมเด็จ

พระบรมโอรสาธิราช ฯ สยามมกุฎราชกุมาร เสด็จไปทรงติดตามการด�ำเนินงานต�ำบลนมแม่เพื่อ

สายใยรักแห่งครอบครัว ณ ต�ำบลทุ่งคลอง อ�ำเภอค�ำม่วง จังหวัดกาฬสินธุ์

  

5.	พัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขหลักสูตร ANC คุณภาพ ในสถานบริการ
	 สาธารณสุข เขตบริการสุขภาพที่ 8

	 เพือ่ให้บคุลากรสาธารณสขุ

ในเขตบริการสุขภาพที่ 8 ได้รับการ

พฒันาความรูใ้นเรือ่งการด�ำเนนิงาน  

ANC คุณภาพ ศูนย์ ฯ จงึได้จดัอบรม

ในหลักสูตร ‎ ANC ‎ คุณภาพ ให้กับ

เจ้าหน้าที่ผู้ให้บริการในคลินิกฝาก

ครรภ์ จ�ำนวน 122 คน และสามารถ

น�ำไปปรับปรุงคุณภาพการบริการ

ได้ดียิ่งขึ้น

6.	การด�ำเนินงานโครงการควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 

	 (ส่งผลไปถึง flagship ที่ 3, 8)

	 ศูนย์อนามัยที่ 6 ได้ด�ำเนินการควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน โดยได้รับความร่วม

มอืจากภาคเีครอืข่ายท่ีเกีย่วข้องทุกภาคส่วนท่ีมส่ีวนร่วมในการขบัเคลือ่นและผลกัดันการควบคมุโรค

ขาดสารไอโอดีนมาอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้ภาวะขาดสารไอโอดีนมีแนวโน้มลดลง โดยมีกิจกรรมและ

แนวทางตามยุทธศาสตร์ดังนี้ 
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ยุทธศาสตร์: การจัดท�ำระบบเฝ้าระวัง ติดตามและประเมินผลโครงการ มีกิจกรรมดังนี้

          6.1 เก็บข้อมูลโครงการเฝ้าระวังภาวะขาด

สารไอโอดีนในหญิงต้ังครรภ์ โดยสุ่มส�ำรวจ

หญิงตั้งครรภ์ที่มาฝากครรภ์ครั้งแรกใน 9 

จังหวัด เพื่อให้ทราบสถานการณ์การขาดสาร

ไอโอดนี ซึง่ได้ประสานความร่วมมอืกบัจงัหวดั

เป็นผู้ด�ำเนนิการเกบ็ข้อมลูในพ้ืนทีข่องตนเอง 

จังหวัดละ 300 ราย และส่งตรวจปัสสาวะที่

ห้องปฏิบัติการศูนย์อนามัยที่ 6  

	 6.2 	ส�ำรวจข้อมลูตามระบบเฝ้าระวงัภาวะขาดสารไอโอดีนแบบบรูณาการ เพ่ือเฝ้าระวงัการ

ได้รับไอโอดีนในประชากรกลุ่มเสี่ยง  ซึ่งได้ด�ำเนินการตั้งแต่ปี 2554-2556 ปีละ 3 จังหวัด โดยใน

ปีงบประมาณ 2556 ได้ด�ำเนินการส�ำรวจ 3 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดหนองคาย เลย และหนองบัวล�ำภู 

ดังนี้  

	 	 1)	 เก็บข้อมูลเกลือเสริมไอโอดีนจากครัวเรือน ตรวจคุณภาพเกลือโดยใช้ I-kit จ�ำนวน 

10 หลังคาเรือนต่อหมู่บ้าน รวม 30 หมู่บ้าน/จังหวัด  

	 	 2)	 สัมภาษณ์แม่บ้านตามแบบสอบถามพฤตกิรรมการบริโภคเครื่องปรุงรส อาหารที่มี

ไอโอดีน และยาเม็ดเสริมสารอาหาร 

	 	 3)	 เก็บตัวอย่างเกลือร้อยละ 10 จากครัวเรือน    ส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ ส�ำนัก

โภชนาการ กรมอนามัย 

	 	 4)	 เก็บปัสสาวะของเด็กวัย 3 - 6 ปี และ ผู้สูงอายุ กลุ่มละ 5 รายต่อหมู่บ้าน จ�ำนวน 

30 หมู่บ้านของจังหวัดเป้าหมาย รวมจ�ำนวน

เด็ก 150 รายและจ�ำนวนผู้สูงอายุ 150 ราย

ต่อจังหวัด

	 6.3	 เฝ้าระวงัภาวะขาดสารไอโอดนี

ในทารกแรกเกิด   ภาวะขาดสารไอโอดีนใน

ทารกแรกเกิด    ในปี 2550  เป็นต้นมาจนถึง

ปัจจุบนั  องค์การอนามยัโลกก�ำหนดว่าพืน้ทีท่ี่

มทีารกแรกเกดิทีม่รีะดบัฮอร์โมนกระตุน้ต่อม

ธัยรอยด์ (TSH)  มากกว่า 11.2 มิลลิยูนิตต่อ

ลิตรในซีรั่ม  มากกว่าร้อยละ 3  จะถือว่าเป็นพื้นที่   ที่ขาดสารไอโอดีน  ผลการตรวจระดับ TSH ใน

ทารกแรกเกิด  ปี  2556 โดยกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  พบว่าทุกพื้นที่ในเขตรับผิดชอบของศูนย์

อนามัยที่ 6 เป็นพื้นที่ที่มีทารกแรกเกิดขาดสารไอโอดีน คือมากกว่าร้อยละ 3  
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ผลลัพธ์การด�ำเนินงานตามตัวชี้วัด
	 1.	 ค่ามัธยฐานระดับไอโอดีนในปัสสาวะ (ไมโครกรัม) ของหญิงตั้งครรภ์  เด็ก 3 – 5 ปี และ 

ผู้สูงอายุ

	 	 ค่ามธัยฐานในหญงิตัง้ครรภ์ทีต่�ำ่กว่า 150 ไมโครกรัมต่อลิตรจะถอืว่าขาดสารไอโอดีน ค่า

มัธยฐานของไอโอดีนในปัสสาวะของเด็ก 3 – 5 ปี และผู้สูงอายุ ถ้าต�่ำกว่า 100 ไมโครกรัมต่อลิตร 

ถือว่าขาดสารไอโอดีน 

      

 	 2.	 ระดับไอโอดีนไอโอดีนในปัสสาวะหญิงตั้งครรภ์ 

	 	 ศนูย์อนามยัท่ี 6 ร่วมกบัส�ำนักงานสาธารณสขุจงัหวดั ได้ด�ำเนนิการสุม่ตรวจปัสสาวะหญงิ

ตั้งครรภ์ 9 จังหวัด พบสัดส่วนของหญิงตั้งครรภ์ที่มีระดับไอโอดีนในปัสสาวะต�่ำกว่า 150 ไมโครกรัม

ต่อลิตร     ในปี 2556 จังหวัดกาฬสินธุ์ ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด บึงกาฬ เลย หนองคาย 

หนองบัวล�ำภู อุดรธานี ร้อยละ54.4, 56.0, 41.2, 50.5, 72.7,74.5, 58.7 ,73.8 ,51.2  ตามล�ำดับ 

เป้าหมายก�ำหนดไว้ไม่เกินร้อยละ 50  มีเพียงจังหวัดมหาสารคามเท่านั้นที่บรรลุเป้าหมาย
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1. ค่ามัธยฐานระดับไอโอดีนในปัสสาวะ (ไมโครกรัม)ของหญิงตั้งครรภ์  เด็ก 3 – 5 ปี และ ผู้สูงอายุ 
 ค่ามัธยฐานในหญิงตั้งครรภ์ที่ต่ ากว่า 150 ไมโครกรัมต่อลิตรจะถือว่าขาดสารไอโอดีน ค่ามัธยฐาน
ของไอโอดีนในปัสสาวะของเด็ก 3 – 5 ปี และผู้สูงอายุ ถ้าต่ ากว่า 100 ไมโครกรัมต่อลิตร ถือว่าขาดสาร
ไอโอดีน  
       

2. ระดับไอโอดีนไอโอดีนในปัสสาวะหญิงตั้งครรภ์  
ศูนย์อนามัยที่ 6 ร่วมกับส านักงานสาธารณสุขจังหวัด ได้ด าเนินการสุ่มตรวจปัสสาวะหญิง

ตั้งครรภ์ 9 จังหวัด พบสัดส่วนของหญิงตั้งครรภ์ที่มีระดับไอโอดีนในปัสสาวะต่ ากว่า 150 ไมโครกรัมต่อลิตร   
ในปี 2556 จังหวัดกาฬสินธุ์ ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด บึงกาฬ เลย หนองคาย หนองบัวล าภู อุดรธานี 
ร้อยละ54.4, 56.0, 41.2, 50.5, 72.7,74.5, 58.7 ,73.8 ,51.2  ตามล าดับ เป้าหมายก าหนดไว้ไม่เกินร้อยละ 50     
มีเพียงจังหวัดมหาสารคามเท่านั้นที่บรรลุเป้าหมาย 

 
3. ระดับไอโอดีนในปัสสาวะของเด็กอายุ 3 – 5 ปี  พ.ศ. 2554 - 2556 
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กาฬสินธุ์ ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด บึงกาฬ เลย  หนองคาย  หนองบัวล าภู อุดรธานี  

หญิงตั้งครรภ์ เด็ก 3-5 ปี ผู้สูงอายุ 
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	 3.	 ระดับไอโอดีนในปัสสาวะของเด็กอายุ 3 – 5 ปี  พ.ศ. 2554 - 2556

	 	 จากการสุม่ตรวจปัสสาวะในเดก็ปฐมวยั พบว่าระดับไอโอดีนในปัสสาวะเด็กท่ีต�ำ่กว่า 100 

ไมโครกรัมต่อลิตร เป็นร้อยละ 21.2, 12.7, 13.1,15.7, 22.6, 25.7, 18.9, 15.4, 19.1 ในจังหวัด

กาฬสินธุ์ ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด บึงกาฬ เลย หนองบัวล�ำภู หนองคาย อุดธานี ตามล�ำดับ

 

หมายเหตุ: ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด  เก็บข้อมูลเมือปี 2554,  กาฬสินธุ์ อุดรธานี บึงกาฬ   เก็บข้อมูล

เมือปี 2555, หนองคาย เลย หนองบัวล�ำภู  เก็บข้อมูลเมือปี 2556

	 4.	 ระดับไอโอดีนในปัสสาวะของผู้สูงอายุ   พ.ศ. 2554 – 2556

	 	 พบว่าระดบัไอโอดนีในปัสสาวะผูส้งูอายทุีต่�ำ่กว่า 100 ไมโครกรมัต่อลติร เป็นร้อยละ 69.3, 

52.1, 52.5,62.9, 88, 80.2, 67.1, 78.6, 59.1 ในจังหวัดกาฬสินธุ์ ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด 

บึงกาฬ เลย หนองบัวล�ำภู หนองคาย อุดธานี ตามล�ำดับ 

30 
 

    จากการสุ่มตรวจปัสสาวะในเด็กปฐมวัย พบว่าระดับไอโอดีนในปัสสาวะเด็กที่ต่ ากว่า 100 
ไมโครกรัมต่อลิตร เป็นร้อยละ 21.2, 12.7, 13.1,15.7, 22.6, 25.7, 18.9, 15.4, 19.1 ในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด บึงกาฬ เลย หนองบัวล าภู หนองคาย อุดธานี ตามล าดับ 
 

 
หมายเหต:ุ ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด  เก็บข้อมูลเมือปี 2554  ,  กาฬสินธุ์ อุดรธานี บึงกาฬ   เก็บข้อมูลเมือปี 
2555 , หนองคาย เลย หนองบัวล าภู  เก็บข้อมูลเมือปี 2556 
 

4. ระดับไอโอดีนในปัสสาวะของผู้สูงอายุ   พ.ศ. 2554 – 2556 
พบว่าระดับไอโอดีนในปัสสาวะผู้สูงอายุที่ต่ ากว่า 100 ไมโครกรัมต่อลิตร เป็นร้อยละ 69.3, 

52.1, 52.5,62.9, 88, 80.2, 67.1, 78.6, 59.1 ในจังหวัดกาฬสินธุ์ ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด บึงกาฬ 
เลย หนองบัวล าภู หนองคาย อุดธานี ตามล าดับ

 
5. ร้อยละเด็กแรกเกิดมีระดับฮอร์โมนกระตุ้นต่อมธัยรอยด์ (TSH) > 11..2  มิลลิยูนิตต่อลิตร    (ข้อมูล พ.ศ. 2556) 
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หมายเหต:ุ ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด  เก็บข้อมูลเมือปี 2554  ,  กาฬสินธุ์ อุดรธานี บึงกาฬ   เก็บข้อมูลเมือปี 
2555 , หนองคาย เลย หนองบัวล าภู  เก็บข้อมูลเมือปี 2556 
 

4. ระดับไอโอดีนในปัสสาวะของผู้สูงอายุ   พ.ศ. 2554 – 2556 
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เลย หนองบัวล าภู หนองคาย อุดธานี ตามล าดับ

 
5. ร้อยละเด็กแรกเกิดมีระดับฮอร์โมนกระตุ้นต่อมธัยรอยด์ (TSH) > 11..2  มิลลิยูนิตต่อลิตร    (ข้อมูล พ.ศ. 2556) 
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	 5.	 ร้อยละเด็กแรกเกิดมีระดับฮอร์โมนกระตุ้นต่อมธัยรอยด์ (TSH) > 11..2  มิลลิยูนิตต่อ

ลิตร    (ข้อมูล พ.ศ. 2556)

  

	 6. 	ร้อยละความครอบคลุมการใช้เกลือเสริมไอโอดีนในครัวเรือน

ยุทธศาสตร์ : การสร้างความเข้มแข็งภาคีเครือข่ายเพื่อการมีส่วนร่วม 

	 ศูนย์อนามัยท่ี 6 ร่วมกับส�ำนักงานสาธารณสุขทุกจังหวัด ขับเคลื่อนให้เกิดชุมชน/หมู่บ้าน

ไอโอดีนตามเกณฑ์ คือ มีนโยบายและมาตรการควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน ผู้น�ำชุมชน 

แกนน�ำและประชาชนมคีวามรูแ้ละปฏบิตัเิรือ่งการควบคมุและป้องกนัโรคขาดสารไอโอดีน และมกีาร

สุม่ตรวจคณุภาพ เกลอืเสรมิไอโอดนี มชีมุชน/หมูบ้่านไอโอดีนท่ีผ่านเกณฑ์การประเมนิคดิเป็นร้อยละ  

80.5 ดังนั้นเพื่อให้การพัฒนาหมู่บ้านไอโอดีนให้มีคุณภาพและครอบคลุมมากขึ้น  ศูนย์อนามัยที่ 6  

จึงมีกิจกรรมประเมินรับรองอ�ำเภอไอโอดีนจังหวัดละ 1 แห่ง เพื่อเป็นกลไกในการขับเคลื่อนระดับ

อ�ำเภอที่ชัดเจนมากขึ้น ซึ่งมีรายชื่ออ�ำเภอที่ผ่านการรับรองดังนี้  
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6. ร้อยละความครอบคลุมการใช้เกลือเสริมไอโอดีนในครัวเรือน 

 

 

 

 

 

 

 

ยุทธศาสตร์ : การสร้างความเข้มแข็งภาคีเครือข่ายเพื่อการมีส่วนร่วม  
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การพัฒนาหมู่บ้านไอโอดีนให้มีคุณภาพและครอบคลุมมากขึ้น  ศูนย์อนามัยที่ 6  จึงมีกิจกรรมประเมินรับรอง
อ าเภอไอโอดีนจังหวัดละ 1 แห่ง เพ่ือเป็นกลไกในการขับเคลื่อนระดับอ าเภอที่ชัดเจนมากขึ้น ซึ่งมีรายชื่อ
อ าเภอที่ผ่านการรับรองดังนี้   
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อ าเภอไอโอดีนจังหวัดละ 1 แห่ง เพ่ือเป็นกลไกในการขับเคลื่อนระดับอ าเภอที่ชัดเจนมากขึ้น ซึ่งมีรายชื่อ
อ าเภอที่ผ่านการรับรองดังนี้   

 
ร้อยละหมู่บ้านที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน “ชุมชน/หมู่บ้านไอโอดีน” (ข้อมูล ณ ก.ย. 2556) 

8.3
6 

5.3
8 

5.6
8 

10
.61

 

8.8
6 

13
.19

 

5.6
5 

11
.11

 

11
.04

 

0

5

10

15

กาฬสินธุ์ ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด บึงกาฬ เลย  หนองคาย  หนองบัวล าภ ู อุดรธานี  



Annuary  Report  2013 
ศูนย์อนามัยที่ 6

35

ร้อยละหมู่บ้านที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน “ชุมชน/หมู่บ้านไอโอดีน” (ข้อมูล ณ ก.ย. 2556)

 

รายชื่ออ�ำเภอที่ผ่านการประเมินเป็นอ�ำเภอไอโอดีน

จังหวัด อ�ำเภอ

จังหวัดกาฬสินธุ์ อ�ำเภอค�ำม่วง  

จังหวัดขอนแก่น อ�ำเภอแวงใหญ่  

อ�ำเภอเปือยน้อย  

อ�ำเภอน�้ำพอง

อ�ำเภอบ้านแฮด

จังหวัดมหาสารคาม อ�ำเภอพยัคฆภูมิพิสัย

จังหวัดร้อยเอ็ด อ�ำเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดบึงกาฬ อ�ำเภอปากคาด

จังหวัดเลย อ�ำเภอผาขาว

จังหวัดหนองคาย อ�ำเภอเฝ้าไร่

จังหวัดหนองบัวล�ำภู อ�ำเภอสุวรรณคูหา  

จังหวัดอุดรธานี อ�ำเภอไชยวาน
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ยุทธศาสตร์: การใช้มาตรการเสริมในระยะเฉพาะหน้าและมาตรการอื่นๆ

	 ศูนย์อนามัยที่  6 สนับสนุนน�้ำไอโอดีนเข้มข้นเพื่อผสมในน�้ำดื่มส�ำหรับพื้นที่ทุรกันดารและ

พื้นที่ห่างไกลตามโครงการของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี   ในปี 2556 ได้

สนับสนุนแผ่นความรู้ไวนิลไอโอดีน “เด็กอีสานจะฉลาดถ้าไม่ขาดสารไอโอดีน” ขนาด ๕๐ x ๘๐ 

เซนติเมตร จ�ำนวน 30โรงเรียนๆ ละ 1 แผ่น และน�้ำไอโอดีนเข้มข้น ให้แก่  โรงเรียนสังกัดกองก�ำกับ

ต�ำรวจตระเวนชายแดนภาค 2 จ�ำนวน  14  โรงเรยีน  รวมนกัเรยีนจ�ำนวน 956 คน  จ�ำนวนจ�ำนวนน�ำ้

ไอโอดีนเข้มข้นที่สนับสนุน 250 ขวด  และ โรงเรียนสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ จ�ำนวน  16  โรงเรียน  

รวมนักเรียนจ�ำนวน 3792 คน  จ�ำนวนจ�ำนวนน�้ำไอโอดีนเข้มข้นที่สนับสนุน 980 ขวด

Flagship 2 การดูแลสุขภาพเด็กแรกเกิดถึง 2 ปี อย่างมีคุณภาพ

	 การดูแลเด็กแรกเกิดถึง 2 ปี จะเน้นให้ความส�ำคัญในเรื่องการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว

ในช่วง 6 เดือนแรก การดูเด็กแรกเกิดที่ติดเชื้อ HIV จากแม่ สนับสนุนใหมีศูนยเลี้ยงเด็กกอนวัยเรียน

ที่มีคุณภาพ มีการท�ำกิจกรรมส่งเสริมกระบวนการเรียนรูในลักษณะตางๆ เพื่อสรางความฉลาดทาง

ปญญาและความฉลาดทางอารมณใหกับเด็ก และมีพัฒนาการที่สมวัย ซึ่งศูนย์อนามัยที่ 6 ได้มีการ

ด�ำเนินการดังนี้ 

1. การดูแลการจัดการปัญหาเอดส์ โดยบูรณาการการจัดบริการเชิงรุก

	 เพื่อเป็นการป้องกันการติดเชื้อ HIV จากแม่สู่

ลูก และดูแลหญิงติดเชื้อ HIV หลังคลอดและครอบครัว  

ศูนย์อนามัยที่ 6 จึงได้มีการด�ำเนินการ ดังนี้

	 1.1 นิเทศติดตามงานจังหวัด ใน 3 จังหวัด   

น�ำร่อง คอื จงัหวดัขอนแก่น จงัหวดัร้อยเอด็ และจังหวดั

อุดรธานี จังหวัดได้รับทราบการด�ำเนินงานในเรื่องเอดส์  

	 1.2	 จัดอบรม จ�ำนวน  3 หลักสูตร  ดังนี้ 

	 	 ◗	 การดูแลเด็กท่ีได้รับผลกระทบจากเอดส์และเอชไอวี ส�ำหรับผู้ดูแลเด็กในศูนย์ 

พัฒนาเด็กเล็ก ใน 3 จังหวัดน�ำร่อง จ�ำนวน 25 คน ผู้ผ่านการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหา 

หลักสูตร การดูแลเด็กที่ได้รับผลกระทบจากเอดส์และเอชไอวี 

		  ◗	 การให้บริการดูแลสุขภาพเด็กในชุมชน ให้กับเจ้าหน้าที่อาสาสมัครสาธารณสุข 

(อสม.) ครูผู ้ดูแลเด็ก พยาบาลและเจ้าหน้าที่สาธารณสุขผู้ให้การดูแลเด็กท่ีได้รับผลกระทบ 

จากเอดส์ และกลุ่มเด็กเปราะบาง จากโรงพยาบาลศูนย์/ทั่วไป/ชุมชน สสอ. PCU และ รพ.สต.  
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จาก 3 จังหวัดน�ำร่อง จ�ำนวน   2 รุ ่น รวมผู ้เข้า

อบรมจ�ำนวน 109 คน ผู ้ผ ่ านการอบรมได ้รับ 

ความรู้และความเข้าใจ เรื่อง การดูแลช่วยเหลือเด็กที่ได้

รับผลกระทบจากเอดส์ 

         ◗ การดูแลเด็กเป็นรายบุคคล (Case Manage-

ment) ให้กบับคุลากรทางการพยาบาลและสาธารณสุข 

จ�ำนวน 2 รุ่น ผู้เข้ารับการอบรมจ�ำนวน 126 คน 

2. พัฒนางานบริการคลินิกเด็กดีคุณภาพ (WCC คุณภาพ) 

	 WCC คุณภาพ หมายถึง การจัดบริการดูแล

สุขภาพเด็กแรกเกิด–5 ป ดวยมาตรฐานใน 10 กิจกรรม

หลัก ที่จะสงเสริมพัฒนาใหเด็กมีการเจริญเติบโต

พัฒนาการสมวัย ซึ่งศูนย์อนามัยที่ 6 ได้มีการด�ำเนิน

งานคลนิิกสขุภาพเดก็ดท้ัีงในโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพ 

ศูนย์อนามัยที่ 6 และมีการสนับสนุนโรงพยาบาลเครือ

ข่ายในการด�ำเนินงาน WCC คุณภาพ ดังนี้ 

	 2.1	 คลินิกสุขภาพเด็กดีคุณภาพ (บริการ ณ 

ที่ตั้ง)   เพื่อให้เด็กอายุ ต�่ำกว่า 3 ปี ท่ีมารับบริการที่ 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 6 มีสุขภาพ

ร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรง มีพัฒนาการสมวัย จึงมีการ

ด�ำเนินกิจกรรม ดังนี้ การประเมินพัฒนาการและการ

เจริญเติบโตของเด็ก ด�ำเนินงานโรงเรียนพ่อแม่ สอน

และสาธติการแปรงฟัน ตรวจสขุภาพช่องปากและให้ฟลู 

ออไรด์วานชิ ให้ภมูคิุม้กนัเดก็ตามเกณฑ์ ในเดก็กลุม่เส่ียง

มีตรวจร่างกายและตรวจพิเศษ ตรวจคัดกรองไทรอยด์

ฮอร์โมนแรกเกิด และภาวะซีด

	 2.2	 พฒันาศกัยภาพบคุลากรสาธารณสขุเพ่ือ 

พัฒนางานบริการคลินิก เด็กดีคุณภาพในสถาน 

บรกิารสาธารณสขุ  เขตบรกิารสขุภาพที ่8  จ�ำนวน  119  คน   

เพื่อให้เจ้าหน้าที่มีความรู ้ในการด�ำเนินงาน คลินิก 

สขุภาพเด็กดีคณุภาพ และสามารถน�ำไปปรบัปรงุคณุภาพ 

การบริการได้
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3. ขับเคลื่อนการสร้างเสริมสุขภาพช่องปากและโครงการพัฒนากลไกนโยบายและ
	 ระบบบริหารจัดการ (ส่งผลไปถึง flagship ที่ 3, 4)

	 เพื่อแก้ไขยังมีปัญหาสุขภาพช่องปากของเด็กในพื้นที่รับผิดชอบ   จึงได้ด�ำเนินการนิเทศ

ตดิตามการด�ำเนนิงานกองทนุทนัตกรรมร่วมกบัการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสขุ และจดัสมัมนา

เพื่อขับเคลื่อนงานตามประเด็นยุทธศาสตร์ส่งเสริมสุขภาพช่องปากระดับเขต 

Flagship 3 การดูแลสุขภาพเด็กอายุ 3 – 5 ปี อย่างมีคุณภาพ

	 เด็กช่วงอายุ 3-5 ปี มีการพัฒนาการทางสมองอย่างรวดเร็ว การพัฒนาให้สมองเด็กเจริญ

เตบิโตไดดขีึน้กบัปัจจยัส�ำคญัคอื การเลีย้งดดู้วยความรกั ความอบอุน มเีวลาอบรม สัง่สอน  ฝึกทกัษะ

ชีวิต รวมไปถึงการฝึกให้เด็กไดคิด ไดปฏิบัติโดยผ่านการเล่นเพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 3-5 ปี   อีก

ทั้งสภาพแวดล้อมที่จ�ำเป็นต่อการพัฒนาการของเด็กอย่างสมวัยคือ บุคคลผู้ให้การเลี้ยงดู อาหารที่มี

คุณค่าทางโภชนาการและปลอดภัย สถานที่ถูกสุขลักษณะและปลอดภัย จึงจ�ำเป็นต้องมีบุคลากรที่มี

ความรู ความเข้าใจพัฒนาการเด็กและมีใจที่รักเด็ก มีของเล่น หนังสือนิทาน เกมการศึกษา มีสถานที่

และสภาพแวดล้อมที่สะอาด ถูกสุขลักษณะ ปลอดภัย และเอื้อต่อการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก จึงได้มี

การด�ำเนินงานดังนี้

1. พัฒนาศูนย์เด็กเล็กคุณภาพ
	 เพือ่ส่งเสรมิและสนบัสนนุให้มกีารพฒันาศนูย์เดก็เลก็เป็นศนูย์เรยีนรูใ้นการพฒันาเดก็ปฐมวยั 

และน�ำไปสูก่ารเป็นแบบอย่างท่ีดมีคีณุภาพ เป็นทีศ่กึษาดงูาน เป็นแหล่งเรยีนรูข้องชมุชน ศนูย์อนามยั

ที่  6  จึงได้มีการด�ำเนินงาน ดังนี้ 

	 1.1	 พัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่าย ดังนี้

	 	 1)	 เป็นวิทยากรให้ความรู้ ในการด�ำเนินงานศูนย์เด็กเล็กระดับอ�ำเภอ  

	 	 2)	 จัดท�ำหลักสูตรการด�ำเนินงานเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพในศูนย์

เด็กเล็กส�ำหรับครูพี่เลี้ยงและผู้ดูแลเด็ก 

	 	 3)	 อบรมพัฒนาศักยภาพเครือข่ายอาหารปลอดภัยในศูนย์เด็กเล็ก การส่งเสริม

พัฒนาการและกระตุ้นพัฒนาการเด็กและโปรแกรมศูนย์เด็กเล็กคุณภาพ     การประเมินมาตรฐาน

ศูนย์เด็กเล็กคุณภาพ   

	 	 4)	 พัฒนาศักยภาพเครือข่ายศูนย์เด็กเล็กคุณภาพอ�ำเภอพล จังหวัดขอนแก่น  



Annuary  Report  2013 
ศูนย์อนามัยที่ 6

39

	 1.2	 การน�ำเสนอผลงานเพื่อคัดเลือกศูนย์เด็กเล็กคุณภาพระดับเขต มีผู้เข้าร่วมประชุม 

จ�ำนวน 71 คน   มีศูนย์เด็กเล็กน�ำเสนอผลงาน 6 แห่ง  คือ

สังกัดเทศบาล สังกัด อบต.
1. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลวังชัย * 

อ�ำเภอน�้ำพอง  จังหวัดขอนแก่น 
1. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กนิคมโนนสมบูรณ์

อ�ำเภอบ้านแฮด จังหวัดขอนแก่น  
2. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดศรีคูณเมือง 

อ�ำเภอเมือง   จังหวัดหนองบัวล�ำภู 
2. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดศรีแก้ว  

อบต.กุดดู่ อ�ำเภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวล�ำภู  
3. ศนูย์พฒันาเดก็เลก็เทศบาลต�ำบลหนองเม็ก

อ�ำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี 
3. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านแมด *   

อบต.สะอาดสมบูรณ์ อ�ำเภอเมอืง จังหวดัร้อยเอด็   

*  ได้รับการประเมินรับรองศูนย์เด็กเล็กคุณภาพระดับเขต ปี 2556

 

 
	 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านแมด   	 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลวัง

	 อบต.สะอาดสมบูรณ์ อ�ำเภอเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด	 อ.น�้ำพอง  จ.ขอนแก่น

2.	งานวิจัยการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 3-5 ปี ผ่านโปรแกรมการเล่นตามแนวทาง
	 เศรษฐกิจพอเพียงและ ภูมิปัญญาท้องถิ่น

	 เดก็วยั 3-5 ปี เป็นวยัทีม่สีมรรถภาพทางกล้ามเนือ้และประสาทสัมผัสดีมากขึน้ การเล่นเป็น

กิจกรรมการเรียนรู้และเป็นตัวกระตุ้นให้เด็กเกิดการรับรู้ท่ีดี ได้เรียนรู้ด้วยตัวเองและจากบุคคลอื่น 

และยงัมผีลต่อพฒันาการทางสมองและระบบประสาท 

ดังนั้นการจัดสิ่งแวดล้อมให้หลากหลายและน่าสนใจ

จะช่วยเร้าความสนใจในการเรยีนรูส้ิง่ใหม่เพือ่ส่งเสริม

พัฒนาการเด็กให้สมวัย   ศูนย์อนามัยที่ 6 จึงได้มีการ

ค้นคว้าและออกแบบโปรแกรมการเล่นตามแนวทาง

เศรษฐกจิพอเพยีงและภมูปัิญญาท้องถิน่ต่อพฒันาการ

เด็ก 3 - 5 ปี  โดยการมีส่วนร่วมของครูผู้ดูแลเด็ก เป็น
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โปรแกรมที่มีการวางแผนให้เด็กๆ เล่นของเล่น  ฝึกการละเล่น  ฟังเพลงกล่อมเด็ก เล่านิทานให้เด็ก

ฟัง โดยบูรณาการกับกฎ กติกา การรู้จักรอคอย  การช่วยเหลือ มีน�้ำใจต่อกัน จินตนาการ คุณธรรม

จริยธรรม   การกระตุ้นพัฒนาการด้านภาษา ด้านการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก เข้าไปในกระบวนการเล่น

ทีเ่หมาะสมเล่นตามกลุม่อายแุละพฒันาการด้านภาษา สังคม กล้ามเนือ้มดัเล็กและกล้ามเนือ้มดัใหญ่ 

และเพื่อให้ศูนย์เด็กเล็กมีและเลือกใช้นวัตกรรมในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 3-5 ปีที่มีเหมาะสมกับ

บรบิทท้องถิน่และง่ายต่อการน�ำไปใช้ ซึง่ในปี 2556  ได้

พัฒนาโปรแกรมการเล่นแบบมีส่วนร่วมของครูผู้ดูแล

เด็ก   ซึ่งผ่านการพิจารณาจากแพทย์และผู้เชี่ยวชาญ 

และทดลองใช้โปรแกรมดงักล่าวในศนูย์พฒันาเดก็เลก็

แล้ว  ซึง่ในปี 2557 จะขยายผลการทดลองใช้โปรแกรม

ให้ครอบคลุมศูนย์พัฒนาเด็กเล็กใน พื้นที่ 9 ต�ำบล ใน 

9 จังหวัด เขตรับผิดชอบของศูนย์อนามัยที่  6 

Flagship 4 การดูแลสุขภาพเด็กนักเรียนอย่างมีคุณภาพ (6 – 12 ปี)

	 เพื่อบรรลุวัตถุประสงค์นักเรียนไทยสุขภาพดี  ภายในป 2560  กระทรวงสาธารณสุขจึงมีน

โยบายด้านการส่งเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคในกลุ่มวัยเรียน เพื่อลดปัญหาภาวะอ้วน ให้มีส่วน

สูงระดับดีและรูปร่างสมส่วน ลดภาวะฟันผุ มีสติปัญญาและความฉลาดทางอารมณ์ สังคม มีทักษะ

ชีวิตและพฤตกิรรมทีเ่หมาะสม โดยการขบัเคลือ่นนโยบายโรงเรยีนส่งเสรมิสขุภาพ โรงเรยีนปลอดน�ำ้

อดัลม การตรวจสขุภาพช่องปากและการให้บรกิารเคลือบหลุมร่องฟันในฟันกรามแท้  ศนูย์อนามยัที ่ 

6 มีการด�ำเนินงานดังนี้

1. สร้างเสริมทันตสุขภาพในวัยเรียน 
	 เพือ่ส่งเสรมิกระบวนการแลกเปลีย่นเรยีนรู ้และนวตักรรมการด�ำเนนิงานส่งเสรมิทนัตสขุภาพ

ในวัยเรียน ให้เด็กในวัยเรียนมีสุขภาพช่องปากที่ดี ปราศจากฟันผุ โดยการ

	 1.1 	 แลกเปลี่ยนเรียนรู้และบูรณาการงานสร้างเสริมทันตสุขภาพ ให้แก่ ทันตบุคลากรและ

ภาคีเครือข่ายในเขตบริการสุขภาพที่ 8 จ�ำนวน 207 คน โดยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การด�ำเนินงาน

ส่งเสริมทันตสุขภาพ เกิดเครือข่ายความร่วมมือในการขับเคลื่อนและพัฒนางานส่งเสริมทันตสุขภาพ

เพื่อแก้ปัญหาฟันผุในเด็กวัยเรียน 

	 1.2 	 ประเมนิและคดัเลอืกเครอืข่ายโรงเรยีนเดก็ไทยฟันดทีีผ่่านเกณฑ์พฒันาระดบัประเทศ      

ผลการประเมินโรงเรียนเด็กไทยฟันดี ดังนี้   
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	 ระดับยอดเยี่ยม	 เครอืข่ายโรงเรยีนเดก็ไทยฟันดศีรเีมอืงพระ อ�ำเภอจงัหาร จงัหวดัร้อยเอด็

	 ระดับดีมาก	 เครือข่ายโรงเรียนเด็กไทยฟันดีต�ำบลหนองพันทา อ�ำเภอโซ่พิสัย 

	 	 จังหวัดบึงกาฬ

	 ระดับด ี	 เครอืข่ายโรงเรยีนเดก็ไทยฟันดีโพนทอง อ�ำเภอนาดูน จังหวดัมหาสารคาม 

2. ส่งเสริมโภชนาการและสุขภาพอนามัยเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร

	 เพื่อให้เด็กปฐมวัย เด็กวัยเรียน และ

เยาวชนที่อยู ่ในถิ่นทุรกันดารเจริญเติบโตและ

พฒันาการ    ตามวยั ได้รบับรกิารส่งเสรมิสขุภาพที่

เหมาะสม ได้รับความรูด้้านอาหารและโภชนาการ

และการสร้างเสริมพฤติกรรมสุขภาพและอนามัย

สิ่งแวดล้อม อันจะช่วยให้เด็กและเยาวชนมีภาวะ

โภชนาการและสุขภาพร่างกายแข็งแรง และอยู่

ในสภาพแวดล้อมของโรงเรียนและชุมชนที่เอื้อต่อสุขภาพดี จึงได้ด�ำเนินการดังนี้

	 2.1	 จดัอบรมพฒันาศกัยภาพเจ้าหน้าทีส่าธารณสขุและครพูีเ่ลีย้งในโรงเรยีนต�ำรวจตระเวน

ชายแดน จ�ำนวน 14 แห่ง เพื่อให้สามารถจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการและประเมินพัฒนาการเด็ก

ปฐมวยัได้อย่างถกูต้อง และสามารถส่งต่อในรายทีส่งสัยพัฒนาการล่าช้าตลอดจนมกีารเฝ้าระวงัภาวะ

การเจริญเติบโตในเด็กปฐมวัย โดยมีผู้เข้าร่วมประชุม จ�ำนวน 62 คน 

	 2.2	 จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้การด�ำเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ/โครงงานสุขภาพ

ของนักเรียนในโรงเรียนในถ่ินทุรกันดารและสนับสนุนการด�ำเนินงานของเครือข่าย เพื่อแลกเปลี่ยน 

เรียนรู้   การด�ำเนินงานส่งเสริมสุขภาพเด็กวัยเรียน กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วยครู นักเรียนแกน

น�ำชมรมสุขภาพของโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดน   โรงเรียนสังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) ในถิ่นทุรกันดาร เจ้าหน้าที่

จากส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาและเจ้าหน้าท่ี

สาธารณสุข รวม 147 คน ผู้เข้าประชุมได้แลกเปลี่ยน

ประสบการณ์ในการด�ำเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุข

ภาพ โครงการแก้ไขปัญหาสุขภาพและโครงงาน

สุขภาพในโรงเรียน 

	 2.3	 สนับสนุนการด�ำเนินงานของภาคีเครือข่าย โดยการสนับสนุนคู่มือ เอกสารวิชาการใน

การด�ำเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพให้แก่ โรงเรียน ตชด. 14 แห่ง  และโรงเรียนในสังกัด สพฐ. 

ในถิ่นทุรกันดาร 16 แห่ง และประสานความร่วมมือกับบริษัทไฮคิว ผลิตภัณฑ์อาหารจ�ำกัด ในการ

สนบัสนนุอาหารส�ำเรจ็รปู เช่น ปลากระป๋อง ผกักาดกระป๋อง ซอสมะเขอืเทศ และเคร่ืองปรุงรสเสริม

ไอโอดีนให้กับโรงเรียน จ�ำนวน 30 แห่ง
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3. พัฒนาสุขภาพอนามัยเด็กวัยเรียนและเยาวชน

	 เพื่อให้เด็กและเยาวชนมีพฤติกรรมสุขภาพที่เหมาะสม เติบโตสมวัย ได้ศึกษาในโรงเรียนที่มี

การจัดการสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการส่งเสริมสุขภาพ และปลูกฝังพฤติกรรมสุขภาพที่ถูกต้อง ได้มีการ

ด�ำเนินการดังนี้   

	 3.1 	จัดประชุมปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพทีมประเมินโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับเพชร         

ผูเ้ข้าประชุมประกอบด้วยบุคลากรด้านการศกึษาและสาธารณสขุซึง่เป็นทมีประเมนิโรงเรยีนส่งเสรมิ 

สุขภาพระดับจังหวัด จ�ำนวน 53 คน

	 3.2 	พัฒนาโรงเรียนในโครงการโฮมฮักรักลูก

หลานโภชนาการด ีให้ก้าวสูก่ารเป็นโรงเรยีนส่งเสรมิสขุ

ภาพระดับเพชร จ�ำนวน 21 โรงเรียน โดยได้รับการ

สนับสนนุงบประมาณจากบรษิทัไฮควิผลติภณัฑ์อาหาร

จ�ำกัด กิจกรรมที่ด�ำเนินการประกอบด้วย 

	 	 1)	 ส�ำรวจข้อมูลพื้นฐานและประเมิน

โรงเรียนตามเกณฑ์มาตรฐานโรงเรียนส ่งเสริม 

สุขภาพระดับเพชร และคืนข้อมูลให้กับโรงเรียนและ

ภาคีผู้เกี่ยวข้องเพื่อพัฒนาโรงเรียนตามแนวทางโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับเพชร

	 	 2)	 จดัประชมุปฏบิตักิาร พฒันาศกัยภาพครู นกัเรียนแกนน�ำในการด�ำเนนิงานโรงเรียน

ส่งเสริมสุขภาพระดับเพชร จ�ำนวน 60 คน 

	 3.3 	สนบัสนุนเอกสารวิชาการและอุปกรณ์การส่งเสรมิสขุภาพนกัเรยีน ได้แก่ กล่องวดัความ   

อ่อนตัว เครื่องชั่งน�้ำหนัก  ที่วัดส่วนสูง แผ่นวัดสายตา และแปรงสีฟัน  

	 3.4 	ประเมินรับรองโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับเพชร   โรงเรียนที่ผ่านการประเมินใน

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2556 มีจ�ำนวน  23 แห่งดังนี้
 

จังหวัด โรงเรียน

มหาสารคาม 1. โรงเรียนบ้านดอนจ�ำปาดอนสวรรค์  อ.โกสุมพิสัย

2. โรงเรียนบ้านเม็กด�ำ   อ.พยัคฆภูมิพิสัย

3. โรงเรียนบ้านหนองสนมดอนติ้ว   อ.พยัคฆภูมิพิสัย

4. โรงเรียนบ้านนาโพธิ์   อ.กุดรัง

5. โรงเรียนบ้านโคกสูง   อ.เชียงยืน

6. โรงเรียนบ้านโพน    อ.เชียงยืน

7. โรงเรียนบ้านส่วาง   อ.ยางสีสุราช
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จังหวัด โรงเรียน

ร้อยเอ็ด 1. โรงเรียนบ้านสะอาด อ.โพธิ์ชัย*

2. โรงเรียนค�ำพระโคกก่งวิทยา อ.โพนทอง*

3. โรงเรียนรัฐประชาวิทยาคาร อ.จตุรพัตรพิมาน*

4. โรงเรียนหนองแวงหัวคน อ.จตุรพัตรพิมาน*

5. โรงเรียนบ้านดอนเจริญ อ.พนมไพร*

เลย 1. โรงเรียนชุมชนวังสะพุง อ.วังสะพุง 

2. โรงเรียนศรีสองรักวิทยา อ.ด่านซ้าย  

(ร.ร.ส่งเสริมสุขภาพระดับเพชรสมัยที่ 2)

หนองคาย 1. โรงเรียนบ้านถิ่นทอนเหนือ  อ.ศรีเชียงใหม่

2. โรงเรียนบ้านหม้อเหนือ (หลวงปู่เหรียญอุปถัมภ์) อ.ศรีเชียงใหม่ 

หนองบัวล�ำภู 1. โรงเรียนยางหล่อวิทยาคาร อ.ศรีบุญเรือง 

2. โรงเรียนกุดสะเทียนวิทนาคาร อ.ศรีบุญเรือง

3. โรงเรียนหนองม่วงชมพูทอง อ.ศรีบุญเรือง

4. โรงเรียนโคกทุ่งน้อย อ.สุวรรณคูหา

5. โรงเรียนบ้านเซินราษฎร์เกษมศรี อ.สุวรรณคูหา

อุดรธานี 1. โรงเรียนโนนสูงวิทยา อ.กุดจับ

2. โรงเรียนบ้านดงดารา อ.บ้านดุง 

หมายเหตุ : * รอผลการตรวจคุณภาพน�้ำ 
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Flagship 5 การพัฒนาสุขภาพวัยรุ่นอย่างมีคุณภาพ 

	 วัยรุ่นเป็นวัยท่ีเป็นช่วงต่อระหว่างวัยเด็กกับวัยผู้ใหญ่ จึงมีการเปลี่ยนแปลงทั้งทางร่างกาย 

จิตใจ อารมณ์ ซึ่งส่งผลต่อสุขภาพ พฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ   ผลกระทบส�ำคัญที่เกิดจากพฤติกรรม

เสี่ยงทางเพศของวัยรุ่น คือ  การตั้งครรภ์ไม่พร้อม  โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ เพื่อการป้องกันและ

แก้ไขปัญหาดังกล่าว  ศูนย์อนามัยที่  6  จึงมีการด�ำเนินการดังนี้ 

1. ส่งเสริมการจัดบริการสุขภาพและอนามัยการเจริญพันธุ์ในวัยรุ่นและเยาวชน

	 จากปัญหาอัตราการตั้งครรภ์ของ

หญิงอายุต�่ำกว่า 19 ปี มีแนวโน้มสูงขึ้น ศูนย์

อนามัยที่  6 จึงได้ ส่งเสริมให้โรงพยาบาลจัด

บริการสุขภาพและอนามัยเจริญพันธุ์ที่เป็น

มิตรกับวัยรุ ่นและเยาวชนผ่านเกณฑ์ตาม

มาตรฐานบรกิารสขุภาพทีเ่ป็นมติรส�ำหรบัวยั

รุ่นและเยาวชน พร้อมทั้งเสริมสร้างความเข้ม

แข็งให้กับภาคีเครือข่ายอย่างต่อเนื่อง โดยมี

การด�ำเนินการดังนี้  

	 1.1	 ประชุมชี้ แจงแนวทางการ

ด�ำเนนิงานและวางแผนการประเมนิมาตรฐาน

อ�ำเภออนามยัการเจรญิพนัธุ ์ผูเ้ข้าประชมุจาก

ส�ำนกังานสาธารณสขุจงัหวดัและทมีประเมนิ 

จ�ำนวน 27 คน ทราบแนวทางการด�ำเนินงาน

และวางแผนการประเมินมาตรฐานอ�ำเภอ

อนามัยการเจริญพันธุ์ ปีงบประมาณ 2556 

	 1.2	 เยีย่มส�ำรวจและประเมนิรบัรอง

อ�ำเภออนามัยการเจริญพันธุ์ 25 อ�ำเภอ และ

โรงพยาบาลให้บริการสุขภาพที่เป ็นมิตร

ส�ำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 26 แห่ง



Annuary  Report  2013 
ศูนย์อนามัยที่ 6

45

โรงพยาบาลที่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรส�ำหรับวัยรุ่นและเยาวชน     

จังหวัด โรงพยาบาล

กาฬสินธุ์ โรงพยาบาลยางตลาด           
โรงพยาบาลห้วยเม็ก

โรงพยาบาลสมเด็จ    
โรงพยาบาลกมลาไสย

ขอนแก่น โรงพยาบาลพล                   
โรงพยาบาลสีชมพู   
โรงพยาบาลหนองสองห้อง

โรงพยาบาลบ้านฝาง   
โรงพยาบาลสมเด็จพระยพุราชกระนวน   

มหาสารคาม โรงพยาบาลวาปีปทุม*  
โรงพยาบาลโกสุมพิสัย

โรงพยาบาลมหาสารคาม   

ร้อยเอ็ด โรงพยาบาลเกษตรวิสัย
โรงพยาบาลศรีสมเด็จ* 
โรงพยาบาลเมยวดี     
โรงพยาบาลอาจสามารถ

โรงพยาบาลโพนทอง    
โรงพยาบาลพนมไพร    

เลย โรงพยาบาลสมเดจ็พระยพุราชด่านซ้าย โรงพยาบาลวังสะพุง

หนองคาย โรงพยาบาลสระใคร

หนองบัวล�ำภู โรงพยาบาลโนนสัง*

อุดรธานี โรงพยาบาลพิบูลย์รักษ์ * 
โรงพยาบาลหนองแสง        

โรงพยาบาลกุมภวาปี   
โรงพยาบาลบ้านผือ

หมายเหตุ*  โรงพยาบาลที่มีผลการด�ำเนินงานที่ดีสามารถเป็นแห่งเรียนรู้ได้

รายชื่ออ�ำเภอที่ผ่านการรับรองเป็นอ�ำเภออนามัยการเจริญพันธุ์

จังหวัด อ�ำเภอ

กาฬสินธุ์ อ�ำเภอกมลาไสย       อ�ำเภอห้วยเม็ก   อ�ำเภอสมเด็จ

ขอนแก่น   อ�ำเภอหนองสองห้อง *
อ�ำเภอกระนวน

อ�ำเภอบ้านฝาง   อ�ำเภอสีชมพู อ�ำเภอพล   

มหาสารคาม อ�ำเภอเมอืงมหาสารคาม อ�ำเภอวาปีปทุม อ�ำเภอโกสุมพิสัย

ร้อยเอ็ด   อ�ำเภอพนมไพร  
อ�ำเภออาจสามารถ  

อ�ำเภอโพนทอง
อ�ำเภอศรีสมเด็จ

อ�ำเภอเมยวดี  

เลย    อ�ำเภอวังสะพุง      อ�ำเภอด่านซ้าย

หนองคาย อ�ำเภอสระใคร       อ�ำเภอสังคม

หนองบัวล�ำภู อ�ำเภอโนนสัง

อุดรธานี    อ�ำเภอหนองแสง *    อ�ำเภอพบิลูย์รกัษ์ อ�ำเภอกุมภวาปี อ�ำเภอบ้านผือ

หมายเหตุ  * อ�ำเภอที่มีผลการด�ำเนินงานครอบคลุมทุกต�ำบลสามารถเป็นแห่งเรียนรู้ได้
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2.	พัฒนาคลินิกเพื่อนวัยรุ่นตามมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรส�ำหรับวัยรุ่น
	 และเยาวชน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 6

	 โรงพยาบาลส ่งเสริมสุขภาพ ศูนย ์

อนามัยที่ ๖ ได้จัดตั้งคลินิกเพื่อนวัยรุ่นขึ้น โดยมี

วตัถปุระสงค์เพือ่เพิม่ช่องทางการรบับรกิาร ท�ำให้

วัยรุ่นเข้าถึงบริการ Youth Friendly Health 

Services โดยเน้นเรื่อง 2D2S (Delayed Sex, 

Decreased teenage Pregnancy, Safe sex, 

Safe Abortion) และหวังว่า  เมื่อวัยรุ่นได้เข้าถึง

การบรกิารสขุภาพทีเ่ป็นมติรแล้วจะท�ำให้วยัรุน่มี

ความรู้ทักษะและตระหนักถึงการป้องกันปัญหา

ด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ และเมื่อต้องเผชิญ

กับสถานการณ์ที่ไม่คาดคิดมาก่อนก็สามารถหา

แนวทางแก้ปัญหาที่เหมาะสมและปลอดภัย 

	 ดังน้ันเพื่อการให้บริการมีความสะดวก

มากขึ้น ศูนย์อนามัยที่ 6 จึงได้พัฒนาบริการและ      

สภาพสิ่งแวดล้อมคลินิกเพื่อนวัยรุ่น ตามเกณฑ์

มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรส�ำหรับวัย

รุ่นและเยาวชนของส�ำนักอนามัยการเจริญพันธุ ์ 

กรมอนามัย และได้ผ่านการประเมินจากกรมอนามัย เมื่อวันที่ 2 เมษายน 2556 

Flagship 6 การป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง

	 ปัญหาโรคไม่ตดิต่อเรือ้รงั มแีนวโน้มสงูขึน้อย่างมาก ซึง่เกดิจากความเจรญิทางด้านเทคโนโลยี

และสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว  ส่งผลต่อพฤติกรรมสุขภาพที่ไม่เหมาะสม อันได้แก่  

การบริโภคอาหารที่ไม่สมดุล  นั้นคือ การทานหวาน มัน เค็ม มากเกินไป และทานผัก ผลไมนอยไป  

การออกก�ำลังกาย การเคลื่อนไหวร่างกายน้อย รวมไปถึงการสูบบุหรี่ ดื่มสุรา และภาวะเครียด 

ทีส่งูขึน้  ดงัน้ันเพือ่ลดปัจจยัเสีย่งทีก่่อให้เกดิโรคไม่ตดิต่อเรือ้รงั ศนูย์อนามยัที ่ 6  จงึได้มกีารด�ำเนนิการ 

ดังนี้ 
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1. การด�ำเนินงานคนไทยไร้พุง

	 ในการด�ำเนินงานคนไทยไร้พุงนั้น  เพื่อพัฒนาและถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยี ผลัก

ดันให้สังคมเกิดความตระหนักในการดูแลสุขภาพของตนเองอย่างยั่งยืนตามหลัก 3 อ. สนับสนุนให้

เครือข่ายด�ำเนินงานในการจัดกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมบริโภคและการใช้

แรงกายที่เหมาะสมของคนในชุมชน/องค์กร   อีกทั้งยังพบว่า   รพ.สต. ไม่มีรูปแบบการด�ำเนินงาน 

DPAC ที่ชัดเจน ดังนั้น   เพื่อพัฒนารูปแบบการด�ำเนินงานคลินิกไร้พุงและพัฒนาศักยภาพบุคลากร

สาธารณสุขในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบล สามารถให้การปรึกษาในคลินิกไร้พุง และเกิดศูนย์

การเรียนรู้องค์กรต้นแบบไร้พุง  ดังนั้นศูนย์อนามัยที่ 6 จึงด�ำเนินการ 

	 1.1 	ประชุมเชิงปฏิบัตกิารพฒันาศกัยภาพเจ้าหน้าที ่รพสต.เพือ่พฒันารปูแบบคลนิกิไร้พงุใน

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบล จาก 9 จังหวัด จ�ำนวน 48 คน ให้ได้รับความรู้ในการพัฒนาคลินิก

ไร้พุง และมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการพัฒนารูปแบบคลินิกไร้พุง ใน รพ.สต. 

	 1.2	 นเิทศตดิตาม สนบัสนนุการด�ำเนนิงานและประเมนิรบัรองสถานบรกิารสาธารณสขุสงักดั

ส�ำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ที่มีการด�ำเนินงานคลินิกปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ (DPAC)  

โดยมี รพศ. รพท. รพช.  จ�ำนวน 118 แห่ง และ  รพ.สต. จ�ำนวน 932 แห่ง  แยกตามจังหวัดดังนี้ 

จังหวัด
จ�ำนวนสถานบริการสาธารณสุขที่มีการให้บริการคลินิกไร้พุง (DPAC)

รพศ. รพท. รพช. รพสต.

กาฬสินธุ์ - 1 13 156

ขอนแก่น 1 1 20 195

มหาสารคาม - 1 11 87

ร้อยเอ็ด - 1 16 231

บึงกาฬ - 1 7 8

เลย - 1 12 127

หนองคาย - 1 5 40

หนองบัวล�ำภู - 1 6 48

อุดรธานี 1 - 18 40

รวม 2 8 108 932
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รายชื่อศูนย์การเรียนรู้องค์กรต้นแบบไร้พุง

จังหวัด ชื่อองค์กร/ชุมชน

กาฬสินธุ์ 1. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลหนองบัว อ�ำเภอกมลาไสย

2. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลหนองไผ่ อ�ำเภอหนองกุงศรี

3. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลกุดบอด  อ�ำเภอเขาวง

4. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลมหาชัย (โคกกว้าง) อ�ำเภอสมเด็จ

มหาสารคาม 1. ชุมชนบ้านชื่นชม หมู่ 10 ต�ำบลชื่นชม     อ�ำเภอชื่นชม

2. ชุมชนบ้านดงน้อย หมู่ 4 ต�ำบลพระธาตุ  อ�ำเภอนาดูน

3. ชุมชนบ้านขอนขว้าง หมู่ 3  ต�ำบลวังยาว อ�ำเภอโกสุมพิสัย

4. โรงเรียนบ้านบรบือ  ต�ำบลบรบือ  อ�ำเภอบรบือ

เลย 1. โรงพยาบาลนาแห้ว อ�ำเภอนาแห้ว

2. โรงพยาบาลนาด้วง    อ�ำเภอนาด้วง

3. โรงพยาบาลภูเรือ     อ�ำเภอภูเรือ

4. โรงพยาบาลปากชม    อ�ำเภอปากชม

5. โรงพยาบาลเอราวัณ อ�ำเภอเอราวัณ

อุดรธานี 1. โรงพยาบาลเพ็ญ     อ�ำเภอเพ็ญ

2. โรงพยาบาลกุมภวาปี    อ�ำเภอกุมภวาปี  

3. โรงพยาบาลศรีธาตุ      อ�ำเภอศรีธาตุ  

4. โรงพยาบาลหนองแสง   อ�ำเภอหนองแสง  

5. โรงพยาบาลบ้านผือ    อ�ำเภอบ้านผือ  

6. โรงพยาบาลกุดจับ     อ�ำเภอกุดจับ  

7. โรงพยาบาลทุ่งฝน      อ�ำเภอทุ่งฝน  

8. โรงพยาบาลสร้างคอม    อ�ำเภอสร้างคอม  

9. โรงพยาบาลน�้ำโสม      อ�ำเภอน�้ำโสม  

10. ชุมชนต�ำบลหนองหาน อ�ำเภอหนองหาน  

2. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพด้านอาหารและโภชนาการ 

	 ในปัจจุบันโรคที่เกิดจากการบริโภคอาหารไม่เหมาะสม

มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นในประชาชน เพื่อให้ปัญหาดังกล่าวลดลง ศูนย์

อนามัยที่  6 จึงมีการด�ำเนินงานทั้งในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 

ศูนย์อนามัยที่  6 และโรงพยาบาลในเครือข่าย ได้รับการพัฒนา
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ตามมาตรฐานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพด้านอาหารและโภชนาการ เพื่อเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ให้

เจ้าหน้าที่ ประชาชนและญาติมีความรู้และมีทางเลือกในการบริโภคอาหารสุขภาพ สะอาดปลอดภัย

และลดปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดโรคไม่ติดต่อเรื้อรังและโรคติดต่อทางเดินอาหาร โดยมีการด�ำเนินการ

ดังนี้ 

	 2.1	 ประชมุเชงิปฏบัิตกิารพฒันาศกัยภาพผูร้บัผดิชอบงานโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพด้าน

อาหารและโภชนาการ     เพื่อพัฒนาองค์ความรู้และแนวปฏิบัติตามนโยบายโรงพยาบาลส่งเสริมสุข

ภาพด้านอาหารและโภชนาการ ผูเ้ข้าร่วมประชมุประกอบด้วย ผูร้บัผดิชอบโรงพยาบาลเสรมิสขุภาพ

ด้านอาหารและโภชนาการ จาก สสจ./รพศ./รพท./รพช. จ�ำนวน 125 คน

	 2.2	 พัฒนารูปแบบการด�ำเนินงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพด้านอาหารและโภชนาการ

ในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 6

	 2.3	 ร่วมกับจังหวัดในการสุ่มประเมินโรงพยาบาลส่งเสริม 

สุขภาพด้านอาหารและโภชนาการ จังหวัดขอนแก่น ได้แก่ โรง

พยาบาลชนบท โรงพยาบาลบ้านไผ่ โรงพยาบาลสีชมพูและ

โรงพยาบาลหนองเรือ จังหวัดหนองบัวล�ำภู ได้แก่ โรงพยาบาล

หนองบัวล�ำภู และโรงพยาบาลโนนสัง 

Flagship 7 การเฝ้าระวังและดูแลสตรีไทยจากโรคมะเร็ง

	 ในวัยเจรญิพนัธุ ์อตัราการเกดิโรคมะเรง็เต้านมและมะเรง็ปากมดลกูนัน้ มอีตัราการเกดิค่อน

ข้างสูงเมื่อเทียบกับวัยอื่น ๆ  อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงตามวัย และสภาพแวดล้อม สตรีในวัยนี้จึง

ต้องได้รบัการป้องกนัโรคและการส่งเสรมิสขุภาพ เพือ่ลดพฤตกิรรมเสีย่งและภาวะเสีย่งในการเกดิโรค

ดงักล่าว เพือ่ให้ด�ำรง ชวีติทีเ่ป็นสขุในช่วงวยันีแ้ละก้าวสู่การเป็นผู้สูงอายทุีม่สุีขภาพทีดี่  ศนูย์อนามยั

ที่  6  จึงได้มีการด�ำเนินงาน

1. การด�ำเนินงานโครงการดูแลและเฝ้าระวังสตรีไทยจากมะเร็งเต้านม/มะเร็งปากมดลูก
	 เพื่อเพิ่มทักษะในการดูแลตนเองของหญิงไทยในการดูแลและป้องกันมะเร็งเต้านม  และลด

อัตราการเสียชีวิตด้วยมะเร็งปากมดลูก ศูนย์อนามัยที่  6 จึงได้มีการด�ำเนินงานทั้งเชิงรุกและ ณ ที่ตั้ง

โดย

	 1.1 	จัดประชุมเชิงปฏิบัติการการดูแลเฝ้าระวังมะเร็งเต้านม เจ้าหน้าที่กรมอนามัย   สสจ. 

โรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลทั่วไป/โรงพยาบาลชุมชน/โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพใน 19 จังหวัด

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได้รับความรู้เรื่องการดูแลและป้องกันมะเร็งเต้านม
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	 1.2	 บริการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกด้วยวิธี Pap smear และ ให้บริการตรวจเต้านม

และการสอนสาธิตให้ผู้รับบริการสามารถตรวจเต้านมได้ด้วยตนเอง ณ คลินิกอนามัยเจริญพันธุ์ โรง

พยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 6 ผู้รับบริการมะเร็งปากมดลูก ด้วยวิธี Pap smear จ�ำนวน 

2,511 คน  ตรวจเต้านมและการสอนสาธิตให้ผู้รับบริการหญิงอายุ 30-70 ปี  จ�ำนวน 2,353 คน  พบ

ว่ามีการตรวจเต้านมด้วยตนเองทุกเดือนและถูกต้องจ�ำนวน 1,124 คน  หรือร้อยละ 47.77

2. พัฒนาศักยภาพและคุณภาพบริการของบุคลากร และสถานบริการสาธารณสุข 
	 เพื่อให้เจ้าหน้าสาธารณสุขท่ีมีความพรอมและให้บริการอย่างมีมาตรฐาน ศูนย์อนามัยที่ 6      

จัดอบรมพยาบาลให้บริการใส่ห่วงอนามัยและยาฝังคุมก�ำเนิด ที่ยังขาดทักษะในการใส่ห่วงอนามัย

และยาฝังคุมก�ำเนิด ผู้เข้าอบรมเป็นพยาบาลในเขตภาคอีสานจ�ำนวน  21 คน โดยให้ความรู้ทั้งด้าน

ทฤษฎีและการ   ฝึกปฏิบัติ

Flagship 8 การส่งเสริมสุขภาพสุขภาพผู้สูงอายุและผู้พิการ
	

	 จากความก้าวหน้าทางด้านการแพทย์และสาธารณสุข ส่งผลให้ประเทศไทย มีประชากรท่ี

มีอายุยืนมากขึ้นและจะกลายเป็นสังคมสูงอายุ เพื่อส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุให้มีสุขภาพและคุณภาพ

ชวีติทีด่ ีสามารถพึง่ตนเองได้ มส่ีวนร่วมในครอบครัว ชมุชนและสังคมได้อย่างเหมาะสม ศนูย์อนามยั

ที่ 6 จึงได้ด�ำเนินการดังนี้

1. การด�ำเนินงาน ประชาชนสุขภาพดี ก้าวสู่ 80 ปี ยังแจ๋ว
	 เพือ่ส่งเสรมิให้ผูส้งูอายมุสีขุภาพดตีามมาตรฐานผูส้งูอายทุีพ่งึประสงค์ สามารถพึง่ตนเองและ

ช่วยสังคมได้ ไม่ตกรุ่น โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและท้องถิ่น  ศูนย์อนามัยที่ 6 จึงได้บูรณาการ

ความร่วมมือภาคีเครือข่าย สร้างเสริมสังคมแห่งการเรียนรู้ เพื่อผู้สูงอายุสุขภาพดี “80 ปี ยังแจ๋ว” 

ในเขตบริการสุขภาพที่ 7 และ 8 เพื่อสนับสนุนการประสานความร่วมมือและสร้างพันธมิตรระหว่าง

หน่วยงานและองค์กรทีเ่กีย่วข้อง ทัง้ภาครฐั ท้องถิน่ เอกชน และภาคประชาชน ในการพัฒนาคณุภาพ
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ระบบการส่งเสรมิสขุภาพผูส้งูอายรุะยะยาว ระดบัจังหวดั ระดับเขต   ขยายพ้ืนทีแ่ละพัฒนาคณุภาพ

ต�ำบลผ่านเกณฑ์มาตรฐานการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว ในการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับ

สงัคมผูส้งูอายปุระชาคมอาเซยีน ทีส่ามารถสนองตอบความต้องการของประชาชนและสอดคล้องกบั

วิถีชีวิตของชุมชน  ยกย่องเชิดชูเกียรติผู้สูงอายุต้นแบบ หน่วยงานและองค์กรที่มีรูปแบบการด�ำเนิน

งานที่ดีเด่น โดยมีการด�ำเนินการดังนี้ 

	 1.1	 จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ “การสร้างและใช้แผนที่ทางเดินยุทธศาสตร์และค่ากลาง             

เพื่อขับเคลื่อนการด�ำเนินงานส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาวในชุมชน โดยมีเจ้าหน้าที่หน่วยงาน

กระทรวงสาธารณสุข และหน่วยงานอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง จาก 9 จังหวัด รวม 167 คน ผลจากการ

ประชุมได้ค่ากลางและแผนที่ทางเดินยุทธศาสตร์เพื่อขับเคลื่อนการด�ำเนินงานการส่งเสริมสุขภาพ 

ผู้สูงอายุระยะยาวในชุมชน

	 1.2	 นเิทศตดิตามความก้าวหน้าการด�ำเนนิงานและประเมนิรับรองมาตรฐาน คณะกรรมการ

ประเมินรับรองมาตรฐานจากศูนย์อนามัยที่ 6 ได้ออกประเมินรับรองมาตรฐาน “อ�ำเภอสุขภาพด ี 

80 ปี  ยงัแจ๋ว”และ “ต�ำบลต้นแบบด้านการส่งเสรมิสขุภาพผูส้งูอายรุะยะยาว” ผลการด�ำเนนิงานดงันี้

	 อ�ำเภอสุขภาพดี 80 ปียังแจ๋ว ประจ�ำปี 2556 
	 1.	 อ�ำเภอห้วยเม็ก 	 จังหวัดกาฬสินธุ์

	 2.	 อ�ำเภอบ้านฝาง 	 จังหวัดขอนแก่น

	 3.	 อ�ำเภอแกด�ำ 	 จังหวัดมหาสารคาม

	 4.	 อ�ำเภอเกษตรวิสัย  	 จังหวัดร้อยเอ็ด

	 5.	 อ�ำเภอเมยวดี	 จังหวัดร้อยเอ็ด

	 6.	 อ�ำเภอผาขาว 	 จังหวัดเลย

	 7.	 อ�ำเภอเมือง 	 จังหวัดบึงกาฬ

	 8.	 อ�ำเภอเมือง 	 จังหวัดหนองบัวล�ำภู

	 9.	 อ�ำเภอหนองแสง 	 จังหวัดอุดรธานี

	 ต�ำบลต้นแบบด้านการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว ระดับดีเด่นประจ�ำปี 2556
	 1.	 ต�ำบลกุดโดน 	 อ�ำเภอห้วยเม็ก 	 จังหวัดกาฬสินธุ์

	 2.	 ต�ำบลโคกงาม 	 อ�ำเภอบ้านฝาง 	 จังหวัดขอนแก่น

	 3.	 ต�ำบลเหล่าหลวง  	 อ�ำเภอเกษตรวิสัย  	 จังหวัดร้อยเอ็ด

	 4.	 ต�ำบลวังแสง  	 อ�ำเภอแกด�ำ 	 จังหวัดมหาสารคาม

	 5.	 ต�ำบลบ้านเพิ่ม 	 อ�ำเภอผาขาว 	 จังหวัดเลย

	 6.	 ต�ำบลไคสี 	 อ�ำเภอเมือง 	 จังหวัดบึงกาฬ

	 7.	 ต�ำบลกุดจิก 	 อ�ำเภอเมือง 	 จังหวัดหนองบัวล�ำภู

	 8.	 ต�ำบลทับกุง 	 อ�ำเภอหนองแสง 	 จังหวัดอุดรธานี
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2. พัฒนางานทันตสาธารณสุขผู้สูงอายุ 

	 ผูส้งูอายมุฟัีนแท้หรอืฟันเทยีมใช้เคีย้วอาหารอย่างไม่เหมาะสมมแีนวโน้มสูงข้ึน อกีท้ังจ�ำนวน

ชมรมผู้สูงอายุด้านส่งเสริมสุขภาพช่องปากยังไม่ครบทุกอ�ำเภอ  ดังนั้นเพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีทันต

สุขภาพที่ดีศูนย์อนามัยที่ 6 จึงได้ด�ำเนินการดังนี้ 

	 1.	 จัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้งานทันตสาธารณสุข

	 2.	 จัดท�ำสื่อสนับสนุนจังหวัดและภาคีเครือข่าย

	 3.	 ประกวดและคัดเลือกผู้สูงวัยฟันดีวัย 80 ปี และ 90 ปี ระดับเขต

ผลการประกวดผู้สูงอายุฟันดีวัย 80 และ 90 ปี ระดับเขต

รางวัลชนะเลิศ 

1.
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

นายบาง เวียงอินทร์   
นายสวาสดิ์  สุขรัตน์ 
นางมา เศษภักดี    
นายบุญมา สุติยะวัน 
นางจันทร์  ดงอุทิศ  
นายทัส โคตรรัตน์    

อายุ 80 ปี   ฟัน 32 ซี่   จังหวัดร้อยเอ็ด*  
อายุ 81 ปี   ฟัน 30 ซี่    จังหวัดร้อยเอ็ด*  
อายุ 81 ปี   ฟัน 32 ซี่    จังหวัดขอนแก่น * 
อายุ 84 ปี   ฟัน 31 ซี่    จังหวัดเลย  *
อายุ 84 ปี   ฟัน 32 ซี่    จังหวัดมหาสารคาม 
อายุ 80 ปี   ฟัน 30 ซี่    จังหวัดบึงกาฬ

รางวัลรองชนะเลิศ 

1.
2.
3.
4.
5.
6.

นางบุญมี แสนยมาตย์ 
นางบุตรี นามศรี  
พระครูประโชติวรญาณ 
นางทองสุข ธรรมโหร  
นางบุดดา ภูกองไชย    
นางบุญเพ็ง บุตรศรี    

จังหวัดร้อยเอ็ด 
จังหวัดขอนแก่น   
จังหวัดขอนแก่น 
จังหวัดมหาสารคาม 
จังหวัดกาฬสินธุ์ 
จังหวัดหนองคาย

หมายเหตุ  *  ตัวแทนระดับเขตที่เข้าร่วมประกวด 10 ยอดฟันดีระดับประเทศ

3. ด�ำเนินงานชมรมผู้สูงอายุ ศูนย์อนามัยที่  6 

	 คลนิิกส่งเสรมิสขุภาพ มหีน้าทีใ่นการสร้างเสรมิสขุภาพผูส้งูอายเุพือ่การสาธติและเป็นทีศ่กึษา   

ดูงานแก่ภาคีเครือข่ายและประชาชนทั่วไป ศูนย์อนามัยที่ 6 สนับสนุนและให้โอกาสผู้สูงอายุได้ร่วม

กิจกรรมทางสังคม ตามความชอบและความสนใจของผู้สูงอายุ ปัจจุบันชมรมผู้สูงอายุศูนย์อนามัย 

ที่ 6 มีสมาชิกรวม 205 คน   โดยมีกิจกรรมการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุเบื้องต้นและส�ำรวจภาวะ

สขุภาพรายปี  กิจกรรมการออกก�ำลงักายและนนัทนาการ  กจิกรรมจติอาสาทีศ่นูย์พฒันาเดก็ปฐมวยั  

ศูนย์อนามัยที่ 6 ทุกวันอังคารของเดือนและกิจกรรมท�ำบุญไถ่ชีวิตโค-กระบือ  
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ส่วนที่ 4
ผลการดำ�เนินงาน
ด้านการพัฒนา

อนามัยสิ่งแวดล้อม
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การด�ำเนินงานด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม

1. เตรียมความพร้อมเพื่อรับสถานการณ์สาธารณภัย
	 	 จากที่ประเทศไทยเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติในประเทศบ่อยครั้งขึ้น ซึ่งส่งผลให้เกิดโรค

ระบาดและในพื้นที่เขตรับผิดชอบของศูนย์อนามัยที่ 6 ก็เป็นอีกพื้นที่หนึ่งที่ได้รับผลกระทบดังกล่าว 

ดังนั้น เพื่อเตรียมความพร้อมในการรับสถานการณ์สาธารณภัยที่จะเกิดขึ้น ศูนย์อนามัยที่  6 จึงได้มี

มีการด�ำเนินงานดังนี้ 

	 	 1.1	 เตรยีมความพร้อมรบัสถานการณ์เหตุฉุกเฉินกรณสีาธารณภยัในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ โดยการ

พฒันาระบบการบรหิารจดัการ  บทบาทและแนวทางการประสานงานเมือ่เกดิปัญหาภยัพบิตั ิของศนูย์

อนามยัที ่6   อกีทัง้จดัประชมุ

ความร่วมมือพหุภาคีเครือ

ข่ายสาธารณภัยระดับเขต  

ประกอบด้วย ศูนย์อนามัยที่ 

6  ส�ำนักงานป้องกันควบคุม

โรคเขต 6   ศูนย์สุขภาพจิต

ที่ 6 ศูนย์วิทยาศาสตร์การ

แพทย์ที่ 6 ส�ำนักงานป้องกัน

และบรรเทาสาธารณภยัเขต/

จงัหวดั ส�ำนกังานสิง่แวดล้อม

ภาค 10   ท้องถิ่นจังหวัด 

เพื่อหาข้อตกลง ความร่วม

มือ ระหว่างหน่วยงานภาคี

เครือข่ายสาธารณภัยจังหวัด

ขอนแก่นและระดับเขต  ในการให้ความช่วยเหลือประชาชนได้อย่างทั่วถึงและไม่ซ�้ำซ้อนกัน 

	 	 1.2	 ตดิตามผลการด�ำเนนิงานการประเมนิผลกระทบต่อสขุภาพจากการประสบอทุกภยั และ

จัดระบบการจัดการสาธารณภัยที่เกิดจาอุทกภัย อ�ำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด พบว่าพื้นที่มีการจัด

เตรียมความพร้อมในการรับสถานการณ์อุทกภัย โดยมีการเตรียมสิ่งสนับสนุนและทีมงานปฏิบัติการ

เชิงรุกในการช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัย

	 	 1.3	 รณรงค์ป้องกันควบคุมโรคคอตีบ ไวรัสตับอักเสบชนิดเอ ในพื้นที่ รณรงค์ป้องกันโร

คอื่นๆ และช่วยเหลือกรณีสาธารณภัย
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2. ส่งเสริมการใช้มาตรการกฎหมายสาธารณสุข 

	 	 วัตถุประสงค์เพื่อให้บุคลากรด้านสาธารณสุขเข้าใจและการใช้กฎหมายสาธารณสุขได้อย่าง

ถูกต้อง   จึงมีการด�ำเนินการดังนี้ 

	 	 2.1	 จัดอบรมบุคลากรด้านสาธารณสุข จ�ำนวน 2 เรื่อง 

	 	 	 -	 อบรมเรื่องการพัฒนาแนวทางการจัดการขยะติดเชื้อ ตามพระราชบัญญัติการ

สาธารณสุข พ.ศ. 2535 แก่บุคลากรศูนย์อนามัยที่ 6 จ�ำนวน 101 คน เพื่อเพิ่มความรู้และสามารถ

ปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้องมากขึ้น

	 	 	 -	 อบรมการด�ำเนนิงานกฎหมายสาธารณสขุ หลกัสตูร “ไกล่เกลีย่” แก่นกัวชิาการและ

ผู้รับผิดชอบงานจาก ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัด องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โรงพยาบาลชุมชน 

และ ส�ำนักงานสาธารณสุขอ�ำเภอ จ�ำนวน 100 คน เพื่อให้มีความเข้าใจการใช้มาตรการกฎหมาย

สาธารณสุข

	 	 2.2	 นิเทศติดตามและสนับสนุนการใช้ พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ.2535 ในพื้นที่

รับผิดชอบของศูนย์อนามัยที่ 6 พบว่า ปัญหาของพื้นที่แต่ละแห่งมีปัญหาหลักในส่วนที่คล้ายคลึงกัน 

คือ ผูบ้ริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ ส่วนมากใช้หลกัการประนปีระนอมมากกว่าการใช้มาตรการ

ทางกฎหมาย

3. การพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยว 
       การเข้าสู่ประชาคมอาเซียน จะมีการเปิดเสรีการ

บริการด้านการท่องเท่ียว   ซ่ึงมีผลกระทบท้ังในด้าน

บวกและด้านลบต่ออุตสาหกรรมการท่องเที่ยวของไทย 

ตลอดจนผลกระทบด้านสุขภาพของประชาชนและสิ่ง

แวดล้อมในพืน้ทีท่่องเทีย่วต่างๆ ดงันัน้ ชมุชน ผูม้ส่ีวนได้

ส่วนเสยีและผูป้ระกอบการธรุกจิทีเ่กีย่วเนือ่งกบัการท่อง

เที่ยวของไทย จึงต้องเตรียมวางแผนท้ังทางธุรกิจ การ

บ�ำรงุรกัษาและจดัการสิง่แวดล้อมให้เอือ้ต่อสขุภาพ  รวมท้ังการเฝ้าระวงัทางสุขภาพของนกัท่องเท่ียว

และประชาชนในพื้นที่ ดังนั้นศูนย์อนามัยที่ 6  จึง

ท�ำการศกึษาในเรือ่งนี ้โดยเลอืกจงัหวดัหนองคาย

เป็นพืน้ทีน่�ำร่อง เนือ่งจากเป็นจงัหวดัทีม่เีขตแดน

ติดกับสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว

และเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นที่นิยมอีกแห่งหนึ่ง

ในภาคอีสาน 
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	 	 3.1	 ศกึษาผลกระทบต่อสขุภาพจากสถานทีท่่องเทีย่ว ในพ้ืนที ่วงับวัแดง อ�ำเภอเมอืง จังหวดั

หนองคาย โดยการท�ำ  Focus group แกนน�ำชุมชน ประชาชนท่ีอาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีแหล่งท่องเท่ียว

วังบัวแดง จ�ำนวน ๕๐ คน  และ เจ้าหน้าที่ได้รับทราบรายงานผลการกลั่นกรอง HIA ในพื้นที่วังบัว

แดง เก็บข้อมูลภาคสนาม และ จัดท�ำร่างรายงานและจัดประชุมรับฟังความคิดเห็นเพื่อพิจารณาร่าง

รายงานข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย และข้อเสนอแนะ (Public review)  

	 	 	 จากการศึกษาผลกระทบต่อสุขภาพจาก

แบบสอบถาม พบว่า ผลกระทบต่อสขุภาพทีม่ากทีสุ่ดได้แก่

ห้องน�้ำ-ห้องส้วมไม่เพียงพอและไม่สะอาด ถนนขรุขระ 

มีฝุ่นมากท�ำให้เกิดความร�ำคาญ หายใจล�ำบากและเกิด

อุบัติเหตุได้ง่าย ขาดการจัดระบบป้องกันดูแลการจราจร

และรักษาความปลอดภัย น�้ำดื่ม น�้ำใช้ไม่เพียงพอ ที่จอด

รถอยู่ไกลและ ร้านอาหาร/แผงลอยไม่เพียงพอ

	 	 3.2	 เฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพด้านอนามัย สิ่งแวดล้อมจากเชื้อโคลิฟอร์มแบคทีเรียใน

แหล่งท่องเที่ยวจังหวัดหนองคายในพื้นที่อ�ำเภอเมือง ทั้งบริเวณแหล่งท่องเที่ยวและโรงแรม ด�ำเนิน

การเก็บข้อมูลเฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม และวิเคราะห์เชื้อโคลิฟอร์ม

แบคทีเรียในโรงแรมและแหล่งท่องเที่ยว

	 	 	 ผลการศกึษาการปนเป้ือนเชือ้โคลฟิอร์มแบคทเีรยีในโรงแรมพบว่าน�ำ้ใช้จากกอ็กน�ำ้ใน

โรงแรมมีการปนเปื้อนของเชื้อมากที่สุดร้อยละ 81.40 รองลงมาคือ น�ำดื่มจากภาชนะส�ำหรับบริการ

ลูกค้า ร้อยละ 69.23   ส�ำหรับในภาชนะใส่อาหารมีการปนเปื้อนร้อยละ 12.5 จากการเก็บข้อมูล

คลอรีนอิสระคงเหลือ (Residual Chlorine) ในน�้ำประปาในโรงแรม พบว่ามีคลอรีนอิสระคงเหลือ

น้อยกว่า 0.2 ppm ร้อยละ 87.50 

	 	 	 ผลจากการเฝ้าระวงัผลกระทบต่อสขุภาพจากการปนเป้ือนเชือ้โคลฟิอร์มแบคทเีรยีในสิง่

แวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยว พบว่า นักท่องเที่ยวที่ป่วยมีอาการที่เกี่ยวข้องกับการได้รับเชื้อโรคติดต่อ

ระบบทางเดินอาหาร พบว่า นักท่องเที่ยว มีอาการ ปวดศีรษะ ร้อยละ 31.7 รองลงมาคือ มีอาการ 

ปวด จุกเสียดแน่น  ร้อยละ 15.1 

4. 	การพฒันารปูแบบและพฒันาศกัยภาพภาคเีครอืข่าย 
	 การด�ำเนินงานการประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ
    กระบวนงานที่ด�ำเนินการแล้ว คือ

	 	 1.	 ด�ำเนินการและติดตามงานการประเมินผล 

กระทบต่อสุขภาพจากกิจการรับซื้อยางพาราในพื้นที่จังหวัด

เลย



Annuary  Report  2013 
ศูนย์อนามัยที่ 6

58

	 	 2.	 จดัอบรมเพือ่พฒันาองค์ความรูแ้ก่บคุลากรและภาคเีครือข่ายเร่ือง แนวทางกระบวนการ

ประเมินผลกระทบต่อสขุภาพ ผูเ้ข้าประชมุประกอบด้วยเจ้าหน้าทีจ่ากองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่และ

หน่วยงานสาธารณสขุ ในพืน้ทีร่บัผดิชอบ 4 จงัหวดั ได้แก่ จังหวดัร้อยเอด็ จังหวดัมหาสารคาม จังหวดั

กาฬสนิธ์ุ และ จังหวดัขอนแก่น จ�ำนวน 54 คน  โดยได้มกีารฝึกปฏบิตักิารกลัน่กรองการประเมนิผลก

ระทบต่อสุขภาพ ซึ่ง จังหวัดขอนแก่น เรื่องการประเมินผลกระทบต่อสุขภาพจากยางพารา  จังหวัด

กาฬสนิธุแ์ละมหาสารคามเรือ่งการประเมนิผลกระทบต่อสขุภาพจากโรงไฟฟ้าชวีมวล จงัหวดัร้อยเอด็ 

เรื่องการประเมินผลกระทบต่อสุขภาพจากการเลี้ยงไก่    

5. การพัฒนาการจดัการมลูฝอยทางการแพทย์อย่างปลอดภัยและเป็นมติรกบัส่ิงแวดล้อม
	 	 เพื่อเตรียมรับการเป็นศูนย์บริการทางการแพทย์นานาชาติ (Medical Hub) ของอาเซียน          

กรมอนามัยจึงมีแนวคิดที่จะศึกษาปริมาณและแนวทางการจัดการมูลฝอยทางการแพทย์ที่เกิดขึ้นใน

โรงพยาบาล น�ำร่องในการศกึษาปรมิาณและปรมิาตรของมลูฝอยทางการแพทย์ตามการแบ่งประเภท

ของ WHO ได้แก่ โรงพยาบาลศนูย์ขอนแก่น โรงพยาบาลมหาสารคาม โรงพยาบาลกาฬสินธุ ์และโรง

พยาบาลน�้ำพอง จังหวัดขอนแก่น โดย ศูนย์อนามัยที่ 6 ด�ำเนินการดังนี้ 

	 	 1.	 ชีแ้จงแนวทางการเกบ็ข้อมลูมลูฝอยทางการแพทย์แก่โรงพยาบาลเป้าหมาย จ�ำนวน 12 คน

	 	 2.	 เก็บข้อมูลปริมาณมูลฝอยทางการแพทย์ ในโรงพยาบาลน�ำร่องทั้ง  4  แห่ง

	 	 3.	 ติดตามเยี่ยมและสนับสนุนการด�ำเนินงาน 

6. การพัฒนางานสุขาภิบาลอาหารและน�้ำ
	 	 วัตถุประสงค์เพื่อเฝ้าระวังสถานการณ์ด้านสุขาภิบาลอาหารและวิเคราะห์สถานการณ์โดย

จ�ำแนกตามพื้นที่  โดยศูนย์อนามัยที่  6 มีการด�ำเนินการดังนี้ 

	 	 6.1	 พัฒนาศักยภาพเครือข่าย 

	 	 	 1)	 พัฒนาศักยภาพเจ ้าหน้าที่ผู ้ปฏิบัติงาน

สุขาภิบาลอาหารและน�้ำ ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่สาธารณสุข

โรงพยาบาลอ�ำเภอ   โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบล เจ้า

หน้าที่เทศบาลเมือง เทศบาลต�ำบลและองค์การบริหารส่วน

ต�ำบล ซึ่งรับผิดชอบงานสุขาภิบาลอาหารและน�้ำจ�ำนวน 61 

คน ผูเ้ข้าอบรมได้รบัความรูเ้รือ่งการเฝ้าระวงัสขุาภบิาลอาหาร 

การเฝ้าระวงัทางกายภาพ ทางชวีภาพทางเคมี และสามารถใช้

ชุดทดสอบอาหารภาคสนามได้

	 	 	 2)	 พัฒนาศักยภาพชมรมผู ้ประกอบการค้า

อาหารและตลาด ผู้เข้าร่วมประชุมประกอบด้วย ชมรมตลาด 
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ชมรมร้านอาหาร  ชมรม   แผงลอย เจ้าหน้าที่สาธารณสุข เจ้าหน้าที่เทศบาล ทั้งระดับจังหวัดและ

ระดับอ�ำเภอ  จ�ำนวนรวมทั้งสิ้น 73 คน

	 	 6.2	 นิเทศติดตามการด�ำเนินงานสุขาภิบาลอาหาร

และน�้ำ ทั้ง 9 จังหวัด ในเขตรับผิดชอบ 

	 	 6.3	 จัดท�ำร่างคู่มือผู้สัมผัสอาหาร 4 ภาษา ได้แก่ 

ภาษาไทย  ภาษาลาว ภาษาอังกฤษ และภาษาเวียดนาม

	 	 6.4	 พัฒนารูปแบบการจัดการคุณภาพน�้ำประปา

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและประปาหมู่บ้านเพ่ือแก้

ปัญหาคุณภาพน�ำ้ประปาขององค์การบรหิารส่วนท้องถิน่ ซึง่

มีน�้ำประปาผ่านเกณฑ์มาตรฐานเพียงร้อยละ 20-40 เท่านั้น อีกทั้งคุณภาพน�้ำฝน น�้ำบ่อ น�้ำบาดาล 

ไม่อยู่ในเกณฑ์บรรจุขวด จึงได้ด�ำเนินการ 

	 	 	 1)	 ส�ำรวจสถานการณ์ และจดัท�ำข้อมลูพืน้ฐานระบบประปาขององค์การปกครองส่วน

ท้องถิ่น    ที่เข้าร่วมโครงการ 4 แห่งได้แก่ เทศบาลต�ำบลโนนฆ้อง อ�ำเภอบ้านฝาง จังหวัดขอนแก่น 

เทศบาลต�ำบลโนนสว่าง อ�ำเภอเมือง จังหวัดบึงกาฬ   เทศบาลต�ำบลโพนสา อ�ำเภอท่าบ่อ จังหวัด

หนองคาย กองการประปา เทศบาลต�ำบลนาอ้อ อ�ำเภอเมือง จังหวัดเลย

	 	 	 2) 	จัดประชุมชี้แจงแนวทางการด�ำเนินงานโครงการฯ แก่ภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง  

และส�ำรวจสถานการณ์ พ้ืนที่ที่ได้รับคัดเลือก คือ เทศบาล

ต�ำบลนาอ้อ เทศบาลต�ำบลโนนสว่าง ต�ำบลโพนสา และ

ต�ำบลโนนฆ้อง จ�ำนวน 116 คน และประชุมเชิงปฏิบัติการ

เพื่อพัฒนาศักยภาพและจัดท�ำแผนในการดูแลและควบคุม

คุณภาพน�้ำประปา ได้รับการชี้แจงการด�ำเนินงานฯ 

       3)  ตดิตามและประเมนิผลการด�ำเนนิงานพฒันาคณุภาพ

น�ำ้ประปา และปัญหาอปุสรรค ในท้องถิน่ทีเ่ข้าร่วมด�ำเนนิการ

	 	 6.5	 พัฒนาระบบการจัดการน�้ำบริโภคส�ำหรับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

	 	 	 1)	 จัดท�ำฐานข้อมูลการบริการน�้ำบริโภคขององค์การปกครองส่วนท้องถิ่น ที่เข้าร่วม

โครงการ 4 แห่งได้แก่ เทศบาลต�ำบลโนนฆ้อง อ�ำเภอบ้านฝาง จังหวัดขอนแก่น เทศบาลต�ำบลโนน

สว่าง อ�ำเภอเมือง  จังหวัดบึงกาฬ เทศบาลต�ำบลโพนสา อ�ำเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย กองการ

ประปา เทศบาลต�ำบลนาอ้อ   อ�ำเภอเมือง จังหวัดเลย

	 	 	 2)	 ออกสุ่มเก็บตัวอย่างน�้ำบริโภคครัวเรือนและน�้ำประปาพร้อมสนับสนุนส�ำนักงาน

สาธารณสุขจังหวัดในพื้นที่ได้แก่ ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัด

เลย ออกสุ่มเก็บตัวอย่างน�้ำเพื่อส่งตรวจวิเคราะห์ที่ศูนย์ห้องปฏิบัติการกรมอนามัย 

	 	 	 3) 	เยี่ยมติดตามระบบประปาที่เข้าร่วมโครงการน�้ำประปาดื่มได้
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7.  สร้างเครือข่ายอาหารปลอดภัยไทย-ลาว พร้อมก้าวสู่อาเซียน มีการด�ำเนินการดังนี้

	 	 1.	 ประชุมหารือสร ้างเครือข ่ายอาหาร

ปลอดภัยระหว่างไทย-ลาว โดยผู้เข้าประชุมประกอบ

ด้วย  เจ้าหน้าที่ศูนย์อนามัยที่  6  เจ้าหน้าที่ส�ำนักงาน

สาธารณสุขหนองคาย และ เจ้าหน้าที่จากสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว จ�ำนวน 45 คน ได้

พิจารณาแนวทางการด�ำเนินงานอาหารปลอดภัย ซึ่ง

แต่ละประเทศได้เสนอรูปแบบกิจกรรมที่ด�ำเนินงาน

	 	 2.	 จัดตั้งคณะกรรมการประสานงาน

	 	 3.	 ร่วมลงนามบันทึกสรปุผลการประชมุ-ร่างข้อตกลงความร่วมมอืเครอืข่ายอาหารปลอดภยั 

ไทย-ลาว

	 	 4.	 จัดท�ำเกณฑ์ประเมินร้านอาหารและแผงลอยจ�ำหน่ายอาหาร ไทย-ลาว  

	 	 5.	 ลงนามข้อตกลงความร่วมมือ (MOC) โดยระดับผู้บริหารประเทศไทย-สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว 

8. การด�ำเนินงาน Green & Clean Hospitals 

	 	 เพื่อให้โรงพยาบาลในพื้นที่รับผิดชอบท�ำการบันทึกคาร์บอนฟุตปริ้น มีการด�ำเนินการดังนี้ 

	 	 8.1 	ประชุมเชิงปฏิบัตกิารพฒันาศกัยภาพ เรือ่ง ก้าวสูอ่งค์กรลดโลกร้อน ก้าวไปกบัคาร์บอน

ฟุ๊ตพริ้นเจ้าหน้าที่จากหน่วยงานกระทรวงสาธารณสุข ประกอบด้วย ผู้บริหารและนักวิชาการจาก

ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัด โรงพยาบาล โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบล และศูนย์อนามัยที่ 6  

จ�ำนวน 257 คน มคีวามรูค้วามเข้าใจเกีย่วกบัคาร์บอนฟุตพร้ินและน�ำไปด�ำเนนิการในหน่วยงานของ

ตนเองได้

	 	 8.2 	ติดตามและสนับสนุน แลกเปลี่ยนเรียนรู้งานพัฒนาส้วมสาธารณะและงานลดโลกร้อน

	 	 8.3 	ประเมนิสถานบรกิารสาธารณสขุสงักดัส�ำนกังานปลัดกระทรวงสาธารณสุขมกีารด�ำเนนิ

กจิกรรม GREEN ครบถ้วน ท้ัง 5 กจิกรรม และมกีารด�ำเนนิงานคาร์บอนฟตุพริน้ (CF) ผลการประเมนิ

ดังนี้ 
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จังหวัด ชื่อสถานบริการสาธารณสุข
การด�ำเนินงาน 

GREEN 

คาร์บอน
ฟุตพริ้นท์  

(CF)

กาฬสินธุ์ โรงพยาบาลท่าคันโท /  

โรงพยาบาลค�ำม่วง อ�ำเภอค�ำม่วง /  

รพ.สต.หนองสอ อ�ำเภอเมือง /  

โรงพยาบาลหนองกุงศรี อ�ำเภอหนองกุงศรี /  

โรงพยาบาลกาฬสินธุ์ อ�ำเภอเมือง /  

โรงพยาบาลเขาวง อ�ำเภอเขาวง /  

โรงพยาบาลร่องค�ำ อ�ำเภอร่องค�ำ /  

โรงพยาบาลสมเด็จ อ�ำเภอสมเด็จ /  

รพ.สต.บ้านนางาม อ�ำเภอนาคู /  

ขอนแก่น โรงพยาบาลชุมแพ อ�ำเภอชุมแพ / /

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพศูนย์อนามัยที่ 6 

ขอนแก่น  อ�ำเภอเมือง 

/ /

โรงพยาบาลสีชมพู อ�ำเภอสีชมพู /  

โรงพยาบาลหนองสองห้อง อ�ำเภอหนองสองห้อง /  

รพ.สต.พระลับ  อ�ำเภอเมือง /  

รพ.สต.ดงเค็ง   อ�ำเภอหนองสองห้อง /  

มหาสารคาม รพ.สต.ท่าขอนยาง อ�ำเภอกันทรวิชัย / /

รพ.สต.บ้านขามเปี้ย อ�ำเภอเชียงยืน /  

โรงพยาบาลเชียงยืน อ�ำเภอเชียงยืน /  

ร้อยเอ็ด โรงพยาบาลเสลภูมิ อ�ำเภอเสลภูมิ /  

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลบ้านแมต 

อ�ำเภอเมือง

/  

โรงพยาบาลอาจสามารถ อ�ำเภออาจสามารถ /  
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จังหวัด ชื่อสถานบริการสาธารณสุข
การด�ำเนินงาน 

GREEN 

คาร์บอน
ฟุตพริ้นท์  

(CF)

เลย โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชด่านซ้าย 

อ�ำเภอด่านซ้าย 

/ /

โรงพยาบาลเอราวัณ อ�ำเภอเอราวัณ /  

โรงพยาบาลภูหลวง  อ�ำเภอภูหลวง /  

รพ.สต.ก้างปลา อ�ำเภอเมือง /  

รพ.สต.น�้ำสวยห้วยปลาดุก อ�ำเภอนาด้วง /  

หนองบัวล�ำภู โรงพยาบาลหนองบัวล�ำภู อ�ำเภอเมือง /  

โรงพยาบาลสุวรรณคูหา อ�ำเภอสุวรรณคูหา /  

โรงพยาบาลโนนสัง  อ�ำเภอโนนสัง /  

หนองคาย โรงพยาบาลหนองคาย อ�ำเภอเมือง /  

อุดรธานี รพ.สต.บ้านเชียงแหว อ�ำเภอกุมภวาปี /  

รพ.สต.นาม่วง  อ�ำเภอประจักษ์ศิลปาคม /  

โรงพยาบาลกุมภวาปี อ�ำเภอกุมภวาปี   /  

รพ.สต.บ้านหินฮาว อ�ำเภอกุมภวาปี /  

รพ.สต.โนนทอง อ�ำเภอนายูง /  

โรงพยาบาลสร้างคอม อ�ำเภอสร้างคอม /  

โรงพยาบาลหนองวัวซอ อ�ำเภอหนองวัวซอ /

	  

9. การด�ำเนินงานส้วมสาธารณะ   
	 1. 	 รณรงค์ล้างส้วมพร้อมกันรับวันสงกรานต์ ศูนย์อนามัยที่ 6 

	 2. 	 ตรวจประเมินส้วมสาธารณะดีเด่นระดับเขต   มีส้วมที่ผ่านการประเมินดังนี้ 

	 	 	 ประเภทศาสนสถาน :   วัดสว่างศรีวิชัย จังหวัดขอนแก่น

	 	 	 ประเภทห้างสรรพสนิค้า : บรษิทัโฮม โปรดกัส์ เซน็เตอร์ จ�ำกดั (มหาชน) สาขาขอนแก่น

	 	 	 ประเภทสถานศึกษา :  โรงเรียนหนองพอกพัฒนาประชานุสรณ์  จังหวัดร้อยเอ็ด

	 	 	 ประเภทสถานที่ราชการ  :  ส�ำนักงานสาธารณสุขอ�ำเภอโพธิ์ชัย จังหวัดร้อยเอ็ด

	 	 	 ประเภทโรงพยาบาล : โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลนาเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด
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ร้อยละส้วมสาธารณะไทยที่ได้มาตรฐาน ปี 2556 ในพื้นที่รับผิดชอบศูนย์อนามัยที่ 6

ส้วมสาธารณะแยกราย Setting
ภาพรวม

เขต

1. ส้วมสาธารณะในแหล่งท่องเที่ยว ของกรมอุทยานแห่งชาติฯ 95.24

2.   ส้วมสาธารณะในสถานีบริการน�้ำมันเชื้อเพลิง 84.44

3.   ส้วมสาธารณะในร้านอาหารที่ได้มาตรฐาน CFGT 85.89

4.   ส้วมสาธารณะในตลาดสดน่าซื้อ 92.00

5.   ส้วมสาธารณะในโรงเรียน 80.05

6.   ส้วมสาธารณะในโรงพยาบาล 100.00

7.   ส้วมสาธารณะในสถานทีร่าชการ ( ศาลากลาง ทีว่่าการอ�ำเภอ เทศบาล สสจ.ฯลฯ) 83.47

8. ส้วมสาธารณะในสถานีขนส่ง  (ทางบกและทางอากาศ) 100.00

9.   ส้วมสาธารณะในสวนสาธารณะน่ารื่นรมย์ 85.00

10. ส้วมสาธารณะในศาสนสถาน (วัดส่งเสริมสุขภาพ,มัสยิส,ฯลฯ) 61.58

11. ส้วมในห้างสรรพสินค้า/ศูนย์การค้า/ดิสเคาสโตร์ 100.00

12. ส้วมสาธารณะในพื้นที่สาธารณะอื่นๆ (ส้วมริมทาง ) 100.00

13. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบล 89.14

ภาพรวม 76.04

10. การเพิ่มพื้นที่สีเขียวสู่ชุมชน โดยศูนย์อนามัยที่ 6

	 1. 	 กิจกรรม “แรก

เกิดเริ่มปลูก ต้นไม้ต้นแรก

ของหนู” โดยจะมอบกล้า

ไม้ให้กับพ่อแม่เด็กแรกเกิด 

ที่ คลอดที่ ศู นย ์ เพื่ อน� ำ ไป

ปลูกที่บ้าน เพื่อน�ำไปปลูกที่

บ้าน และดูแลบ�ำรุงให้เติบโต

พร้อมๆกับลูกน้อย โดยต้นไม้ที่มอบให้ประกอบด้วย สักทอง ราชพฤกษ์ (คูน)   ขนุน   ยางนา มะค่า

โมง ประดู่ป่า ขี้เหล็กบ้าน เหลืองปรีดียาธร
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	 2.	 จัดกิจกรรม “ปลูก

ต้นไม้เพื่อลูกหลาน ประสานใจ

สร้างโลกสีเขียว กับศูนย์อนามัย

ที่ 6 ณ บึงขามป้อม บ้านโคกส ี

ต.โคกสี อ.เมือง จ.ขอนแก่น

11. การพัฒนาท้องถิ่นน่าอยู่ ประชาชนสุขภาพดี ก้าวสู่ 80 ปี ยังแจ๋ว

	 ในการดูแลสุขภาพประชาชนในพื้นที่รับผิดชอบนั้น   ต้องมีการประสานความร่วมมือ 

ที่เหนียวแน่นระหว่างหน่วยงานสาธารณสุขและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ดังนั้นกรมอนามัย 

จึงมีนโยบายในการบูรณาการงานส่งเสริมสุขภาพและงานด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมและการส่งเสริม 

สุขภาพเพื่อพัฒนาสู่อ�ำเภอสุขภาพดี 80 ปียังแจ๋ว  และพัฒนาต้นแบบ อปท.ด้านส่งเสริมสุขภาพและ

ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม

	 ศนูย์อนามยัที ่6 จงึจดัท�ำโครงการ “ท้องถิน่น่าอยู ่ ประชาชนสขุภาพด ี ก้าวสูว่ยั 80 ปียงัแจ๋ว” 

เพื่อให้พื้นที่ได้เรียนรู ้ในการประสานการด�ำเนินงานในหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทุกระดับและการ 

บรูณาการงานอนามยัสิง่แวดล้อมและงานส่งเสรมิสขุภาพอนัเป็นผลต่อการมสีขุภาพดขีองประชาชน

ในพื้นที่รับผิดชอบขึ้น

	 1.	 ทบทวนมาตรฐานและปรับคู่มือการจัดระดับ อปท.น่าอยู่ต้นแบบ โดยศูนย์อนามัยที่ 6 

จากการทบทวนได้ปรับปรุงเกณฑ์มาตรฐานงานส่งเสริมและงานอนามัยสิ่งแวดล้อม โดยงานส่งเสริม 

สุขภาพ  ประกอบด้วย ศูนย์เด็กเล็กน่าอยู่   ชมรมสายใยรักแห่งครอบครัว   โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ   

ชมรม/หมู่บ้านไร้พงุ  การส่งเสรมิสขุภาพผูส้งูอาย ุ ชมุชน/หมูบ้่านไอโอดนี  ส่วนงานอนามยัสิง่แวดล้อม  

ประกอบด้วย การสุขาภิบาลอาหาร การพัฒนาคุณภาพน�้ำบริโภค การจัดการสิ่งปฏิกูล การจัดการ 

มูลฝอย การบังคับใช้กฎหมายสาธารณสุข การจัดการกิจการที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ การจัดการ 

เหตุร�ำคาญและข้อร้องเรียน โดยมีการปรับ แก้ให้เหมาะกับตัวชี้วัด ปี 2556 –2559 ซึ่งผู้รับผิด

ชอบงานส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ท้องถิ่นต้นและสาธารณสุขอ�ำเภอที่ท้องถิ่นตั้งอยู ่

ทั้ง 24 แห่ง  ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัด 9 จังหวัด  ท�ำการพิจารณาเกณฑ์ท้องถิ่นน่าอยู่ ประชาชน

สุขภาพดี ก้าวสู่วัย 80 ปียังแจ๋ว และท�ำการปรับเกณฑ์ร่วมกันท้ังเกณฑ์ส่งเสริมสุขภาพและเกณฑ์

อนามัยสิ่งแวดล้อม  

	 2.	 นิเทศติดตามการด�ำเนินงาน 

	 3.	 จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้การด�ำเนินงาน

	 4.	 สรุปผลการด�ำเนินงานพัฒนา อปท.ต้นแบบด้านการส่งเสริมสุขภาพและอนามัย 

สิ่งแวดล้อม
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ส่วนที่ 5
ผลการดำ�เนินงาน

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ศูนย์อนามัยที่ 6
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โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

	 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพศูนย์อนามัยที่ 6 ขอนแก่น  ให้บริการส่งเสริมสุขภาพประชาชน 

ทุกกลุ่มวัย รวมทั้งเป็นแหล่งฝึกงานและศึกษาดูงานส�ำหรับนักศึกษาพยาบาล  เจ้าหน้าที่สังกัด

กระทรวงสาธารณสุขและผู้สนใจทั้งในและต่างประเทศ ดังนี้ 

1. การส่งเสริมสุขภาพกลุ่มแม่และเด็ก
	 คลินิกฝากครรภ์
	 	 	 บรกิารฝากครรภ์คณุภาพตามมาตรฐานโรงพยาบาลสายใยรกัแห่งครอบครวั และองค์การ

อนามัยโลกครอบคลุม ทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม เพื่อให้หญิงมีครรภ์  สามีและครอบครัวเกิด

ความมัน่ใจ  มศีกัยภาพ เกดิทกัษะ สามารถเรยีนรู้และปฏบิติัตนในการดูแลตนเองได้ถกูต้อง ส่งเสริม

สนับสนุน การมีส่วนร่วมของสามี ญาติและครอบครัวในการดูแลหญิงตั้งครรภ์ และการเลี้ยงลูกด้วย

นมแม่ มีการให้บริการดังนี้ 

	 	 	 1. 	การบริการผู้ตั้งครรภ์ที่ไม่มีภาวะ

เสี่ยงสูงขณะตั้งครรภ์

	 	 	 2. 	ตรวจหาคู่เสี่ยงต่อธาลัสซีเมีย

	 	 	 3. 	ห ้องคลอด-ห ้องผ ่าตัด บริการ

ท�ำคลอด 24 ชั่วโมง และส่งต่อในรายที่คลอดทาง

ช่องคลอดไม่ได้ 

	 หออภิบาลทารกอาการหนัก (NICU)
	 	 	 ให้บริการดูแลเด็กแรกเกิดท่ีมีภาวะผิดปกติและเฝ้าระวังอาการไม่พึงประสงค์ ส่งเสริม

การเลีย้งลกูด้วยนมแม่แม้ทารกป่วย พร้อมคดักรองความผดิปกตจิากการได้ยนิ ส่งเสรมิการนวดสมัผสั

เพื่อกระตุ้นการเจริญเติบโต

	 คลินิกตรวจสุขภาพเด็กดี (Well Child Clinic)  
	 	 บรกิารเพือ่ส่งเสรมิลกูรกัเตบิโตสมวยั ใส่ใจพฒันาการ ประสานเครอืข่ายสายใยรกัครอบครวั   

มีการให้บริการดังนี้

	 	 	 1.	 ตรวจสุขภาพเด็กแรกเกิด-5 ปี 

	 	 	 2.	 ประเมินพัฒนาการและช่วยเหลือส่งเสริมพัฒนาการเบื้องต้นในรายที่มีปัญหา

พัฒนาการล่าช้า

	 	 	 3.	 ประเมินภาวะโภชนาการและแนะน�ำอาหารเสริมตามวัย
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	 4.	 ให้ภูมิคุ้มกันโรค (วัคซีน) ตามวัย ทั้งชนิดพื้น

ฐานทั่วไปและแบบทางเลือก

	 5.	 ส่งเสริมบทบาทการเป็นบิดา-มารดา ในการ

เลี้ยงดูบุตร โดยผ่านกระบวนการโรงเรียนพ่อ-แม่

	 6.	 ส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว

อย่างน้อย  6 เดือน

	 	 	 7.	 ตรวจร่างกาย และให้วิตามินเสริมธาตุเหล็กในเด็กอายุ 6 เดือน -3 ปี ที่มีภาวะซีด

	 	 	 8.	 ตรวจสุขภาพช่องปากเด็กอายุ 6 เดือนขึ้นไปและบริการทาฟลูออไรด์วานิช

	 คลินิกอนามัยเจริญพันธุ์
	 	 บริการส่งเสริมสุขภาพและดูแลรักษา

ด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ในวัยรุ่น วัยท�ำงาน 

และผู้สูงอายุ     โดยบริการวางแผนครอบครัว 

ตรวจหลังคลอด ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 

มะเร็งเต้านม ตรวจการตั้งครรภ์ ตรวจรักษา

โรคติดเชื้อในระบบสืบพันธุ์ การแท้งและภาวะ

แทรกซ้อน ให้การปรึกษาปัญหาสุขภาพเกี่ยวกับ

ภาวะมีบุตรยาก โรคเอดส์ เพศศึกษาอนามัยวัยรุ่น ภาวะหลังวัยเจริญพันธุ์และผู้สูงอายุ   มีการให้

บริการดังนี้

	 	 	 1.	 การวางแผนครอบครัว ให้บริการและการปรึกษาการคุมก�ำเนิดโดยวิธีถาวรและ

ชั่วคราว

	 	 	 2. 	การตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 

	 	 	 3. 	การตรวจคัดกรองเต้านม เพื่อตรวจหาความผิดปกติ เนื้องอก ถุงน�้ำ หรือมะเร็งเต้านม 

	 	 	 4. 	ตรวจการตั้งครรภ์ ส�ำหรับผู้ที่ขาดประจ�ำเดือน 

	 	 	 5.	 ตรวจหลังคลอด 

	 	 	 6. 	การตรวจโรคทางสูตินรีเวชกรรม เช่น สตรีที่มีปัญหาตกขาวผิดปกติ คันช่องคลอด 

ปวดท้องน้อย มีเลือดออกผิดปกติทางช่องคลอด 

	 	 	 7. 	ให้การปรกึษา เกีย่วกบัปัญหาทางด้านสขุภาพอนามยัการเจรญิพนัธุ ์เช่น การวางแผน

ครอบครัว การคุมก�ำเนิด อาการผิดปกติทางสูติ-นรีเวชกรรม อนามัยวัยรุ่น การแท้ง มะเร็งระบบ

สืบพันธุ์ ภาวะมีบุตรยาก ภาวะหลังวัยเจริญพันธุ์ โรคติดเชื้อในระบบสืบพันธุ์และโรคเอดส์ เป็นต้น 

	 	 	 8.	 บริการคลินิกที่เป็นมิตรกับวัยรุ่น การให้ค�ำปรึกษา
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	 คลินิกส่งเสริมสุขภาพ
	 	 บริการส่งเสริมสุขภาพวัยท�ำงาน และวัยสูงอายุ  รวมทั้งส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

สขุภาพทีเ่หมาะสม  เพือ่ลดความเสีย่งในการเกดิโรคทีเ่กดิจากพฤติกรรมสขุภาพ มกีารให้บรกิารดังนี้

	 	 	 1.	 ตรวจสุขภาพประจ�ำปีวัยท�ำงานและผู้สูงอายุ

	 	 	 2. 	คลิกกลุ่มเสี่ยง (เบาหวาน ความดันโลหิตสูง 

	 	 	 	 ไขมันในเส้นเลือด) 

	 	 	 3. 	คลินิกชาย-หญิง วัยทอง

	 	 	 4. 	คลินิกคนไทยไร้พุง 

	 	 	 5. 	คลินิกคู่รัก-คู่สมรส

	 	 	 6. 	บริการนวดแผนไทย

	 	 	 7. 	บริการใช้เครื่องออกก�ำลังกายในคลินิก (Fitness) 

	 	 	 8. 	ตรวจสุขภาพประจ�ำปีเชิงรุก

	 	 	 9. 	สนับสนุนการด�ำเนินงานชมรมสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ

	 คลินิกทันตกรรม 
	 	 มีการให้บริการ ตรวจสุขภาพช่องปากและรักษาโรคในช่องปากแก่หญิงต้ังครรภ์และเด็ก

ปฐมวัย รวมทั้งประชาชนทั่วไป โดยจัดบริการดังนี้

	 	 	 1.	 	เคลือบฟลูออไรด์

	 	 	 2.	 	เคลือบหลุมร่องฟัน

	 	 	 3.	 	ขูดหินปูน

	 	 	 4.	 	อุดฟัน

	 	 	 5.	 	ถอนฟัน

	 	 	 6.	 	ผ่าฟันคุด

	 	 	 7.	 	เกลารากฟัน

	 	 	 8.	 รักษาประสาทฟัน

	 คลินิกเพื่อนวัยรุ่น
 	 	 	 1.	 ให้ความรู้และให้การปรึกษา ด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ (เพศ การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น

โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์) และปัญหาสุขภาพทั่วไป

	 	 	 2. 	ให้บริการดูแลสุขภาพขั้นพื้นฐานในด้าน - โภชนาการ - ชั่งน�้ำหนัก วัดส่วนสูง ห่าค่า

ดัชนีมวลกาย (BMI) พร้อมแปลผลให้ทราบ

	 	 	 3.  	ให้บริการคัดกรองสุขภาพวัยรุ่น และแบประเมินความเครียดและภาวะซึมเศร้า 

พร้อมแปลผลให้ทราบ
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	 	 	 4. 	ให้บริการตรวจรักษาปัญหาโรคติดต่อ

ทางเพศสัมพันธ์ ทอสอบการตั้งครรภ์ ตรวจ ULTRA-

SOUND เมื่อมีข้อบ่งชี้ทางการแพทย์และตรวจสุขภาพ

พื้นฐานทั่วไป

	 	 	 5.	 ให้บริการรับ - ส่งต่อในรายที่เกินความ

สามารถทีส่ถานบรกิารจะช่วยเหลอืได้ไปยงัเครอืข่ายศนูย์

บริการที่เป็นมิตรในจังหวัดขอนแก่น

	 	 	 6. 	เผยแพร่สื่อCD / DVD /เอกสาร แผ่น

พับ ความรู้ด้านการดูแลสุขภาพด้านอนามัยเจริญพันธ์

และสุขภาพทั่วไป

	 	 	 7.	 ให้บริการด้านวิชาการแก่เครือข่ายศูนย์

บริการที่เป็นมิตร ส�ำหรับวัยรุ่นและเยาวชนในจังหวัด

ขอนแก่น ตลอดจนเป็นที่ศึกษาดูงานให้แก่โรงพยาบาลในเขตตรวจราชการที่ 10 และ 12

	 คลินิกแพทย์ทางเลือก
	 เพื่อผู้ให้บริการได้รับทางเลือกในการรักษาพยาบาล ดังนั้นศูนย์อนามัยท่ี   6 จึงได้จัดให้มี

บริการแพทย์ทางเลือกขึ้น ซึ่งประกอบด้วยแพทย์แผนไทยและแพทย์แผนจีน   โดยมีการให้บริการ

ดังนี้ 

	 แพทย์แผนไทย รักษาโรคด้านกล้ามเนื้อ อัมพฤต อัมพาต ให้การปรึกษาการใช้สมุนไพร

	 1.	 ลมปลายปัตคาตสัญญาณ 1 หลัง   	 2.	 ลมปลายปัตคาตสัญญาณ 3 หลัง

	 3.	 ลมปลายปัตคาตสัญญาณ 4 หลัง	 4.	 ลมปลายปัตคาตสัญญาณ 5 หลัง

	 5.	 ลมปลายปัตคาตขา  	 6. 	ลมปลายปัตคาตส้นเท้า

	 7.	 ลมปลายปัตคาตขั้อศอก   	 8. 	ลมปลายปัตคาตหัวไหล่

	 9.	 ลมปลายปัตคาตแขน      	 10.	 ลมปลายปัตคาตข้อนิ้วมือ

	 11.	 ตะคริวน่อง                                 	12.	 ปวดกล้ามเนื้อ

	 13.	 คอตกหมอน                             	 14.	 หัวไหล่ติด

	 15. 	อัมพาตใบหน้า	 16.	 ปรึกษาเรื่องมารดาหลังคลอด

	 การให้บริการการฝังเข็ม
	 1. 	ด้านการส่งเสริมสุขภาพ

	 2. 	ด้านการรักษาโรคทั่วไป

	 3. 	ด้านการรักษาโรคปวดต่างๆ

	 4. 	ด้านความงาม
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2. เป็นแหล่งดงูานและฝึกงานส�ำหรับนกัศกึษาพยาบาล บคุลากรด้านสาธารณสขุและผูส้นใจ

	 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพศูนย์อนามัยที่ 6 เป็นศูนย์วิชาการ ที่ให้ความรู้ด้านการส่งเสริม 

สุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม   จึงเป็นมีผู ้ที่สนใจเข้ามาศึกษาดูงานและฝึกงานจ�ำนวนมาก 

ทั้งจากหน่วยงาน ทั้งภาครัฐและเอกชนทั้งในและต่างประเทศ   จ�ำนวน 22 คร้ัง 22 หน่วยงาน  

จ�ำนวน 551 คน  ประกอบด้วย

	 รายละเอียดการศึกษาดูงาน  ในปี งบประมาณ  2556 

หัวข้อศึกษาดูงาน หน่วยงานที่ขอศึกษาดูงาน

คลินิกเพื่อนวัยรุ่น 1. โรงพยาบาลชนบท จังหวัดขอนแก่น 

2. คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยขอนแก่น (4 ครั้ง)  

3. นักศึกษาจากประเทศสวีเดน  

4. Dr. Margaret  จากประเทศออสเตรเลีย

5. โรงพยาบาลบุรีรัมย์

   6. มูลนิธิเพ่ือสุขภาพและสิทธิอนามัยเจริญพันธ์ของสตรี 

(สวท.) แห่งประเทศไทย

  7. โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ คณะแพทย์ศาสตร์   

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

8. ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ์

9. โรงพยาบาลในสังกัดส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัด

ขอนแก่น ได้แก่  โรงพยาบาลพล  โรงพยาบาล

หนองสองห้อง  โรงพยาบาลบ้านฝาง โรงพยาบาลสชีมพู 

โรงพยาบาลกระนวน  และโรงพยาบาลพระยืน 

10. โรงพยาบาลห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์ 

คลินิกนมแม่  ชมรมสายใยรัก 

งานส่งเสริมสุขภาพเด็กดี

1. โรงพยาบาลชนบท จังหวัดขอนแก่น

ฝากครรภ์คุณภาพ/

การฝากครรภ์แนวใหม่

1. โรงพยาบาลชนบท จังหวัดขอนแก่น

2. ส�ำนักงานสาธารณสุขอ�ำเภออุดมเดช 

จังหวัดอุบลราชธานี
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หัวข้อศึกษาดูงาน หน่วยงานที่ขอศึกษาดูงาน

คลินิกทางเลือก 1. โรงพยาบาลบุรีรัมย์ 

2. โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ คณะแพทย์ศาสตร์  

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

3. ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ์

งานชันสูตรและเวชศาสตร์ 1. คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

สถานส่งเสรมิพฒันาการเดก็ปฐมวยั 1. ส�ำนักงานเทศบาลต�ำบลรังกาใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา 

การพัฒนางานคุณภาพแม่และเด็ก 1. โรงพยาบาลแวงใหญ่ จังหวัดขอนแก่น 

โรงเรียนพ่อแม่ 1. โรงพยาบาลมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น

2. ส�ำนักงานสาธารณสุขอ�ำเภออุดมเดช 

จังหวัดอุบลราชธานี 

คลินิกไร้พุง 1. โรงพยาบาลห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์

	 การฝึกงาน ในปีงบประมาณ 2556 
	 คณะนกัศกึษาจากการอบรมหลกัสตูร International short course training for midwifery 

จาก วิทยาลัยพยาบาลศรีสารคามร่วมกับสถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข ร่วมกับ 

Malardalen University ประเทศสวีเดน  จ�ำนวน 2 รุ่น รวม 30 คน 
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ผลการดำ�เนินงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 6 

1. ข้อมูลหญิงตั้งครรภ์ที่มารับบริการในคลินิกฝากครรภ์โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ตารางที่ 1 	จ�ำนวนและร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ที่มารับบริการในคลินิกฝากครรภ์โรงพยาบาล

	 ส่งเสริมสุขภาพ  ปีงบประมาณ 2554-2556

กิจกรรม 2554 2555 2556

หญิงตั้งครรภ์ที่มารับบริการทั้งหมด (ราย) 8,131 8,313 7,021

หญิงตั้งครรภ์รายใหม่ (คน) 1,361 1,418 1,280

จ�ำนวนหญิงตั้งครรภ์อายุต�่ำกว่า 15 ปีที่มาฝากครรภ์ (รายใหม่) NA NA 1

จ�ำนวนหญิงตั้งครรภ์อายุ 15-19 ปีที่มาฝากครรภ์ (รายใหม่) NA NA 160

ตรวจหาภาวะโลหิตจาง ครั้งที่ 1 1,170 1,252 1,196

          พบ Hct.  <  33%   191

(16.32%)

171

(13.80%)

206

(17.22)

หญิงตั้งครรภ์ได้รับการตรวจคัดกรองธาลัสซีเมีย

          

1,361

(100%)

1,418

(100%)

1,280

(100%)

ผลคัดกรองผิดปกติรายใหม่ 649 

(47.69%)

581

(40.97%)

531

(41.48)

สามีของหญิงตั้งครรภ์ท่ีมีผลการตรวจคัดกรองผิดปกติได้รับการ

ตรวจคัดกรองธาลัสซีเมีย

469

(72.27%)

467

(85.54%)

446

(84.0%)

ตรวจหาคู่เสี่ยงต่อธาลัสซีเมีย

PCR for α  และ DNA for β thal (คู่) - 43 62

          -  พบคู่เสี่ยงที่ต้อง PND  (นับด้านหญิงตั้งครรภ์) 

-  ยุติการตั้งครรภ์

-

-

5

1

4

1

ตรวจคัดกรอง Down syndrome   - 69 82

          ผลปกติ - 69 80

ผลการตรวจปัสสาวะในหญิงตั้งครรภ์ < 150 mg    (< 50%) NA NA 67.0
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2. การให้บริการท�ำคลอด

ตารางที่ 2 	 จ�ำนวนและร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ที่มาคลอดที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ   

	 ปีงบประมาณ 2554-2556

กิจกรรม 2554 2555 2556

จ�ำนวนหญิงตั้งครรภ์คลอดทั้งหมด 1,647 1,926 1,759

คลอดปกติ 874 (53.44%) 917 (47.61%) 850 (48.32%)

คลอดผิดปกติ 771(46.81%) 1007(52.28%) 909 (51.67%)

      ผ่าตัดคลอดทางหน้าท้อง  (C/S) 678 (40.86%) 890 (46.21%) 814 (46.28%)

           เครื่องดูดสูญญากาศ  (V/E) 91 (55.25%) 116 (11.53%) 93 (5.29%)

           คลอดท่าก้น   (Breech) 2 (0.12%) 1 (0.1%) 2 (0.11%)

BBA 2 2 0

ทารกแรกเกิดทั้งหมด 1,654 1,933 1,769

เกิดไร้ชีพ 2 3 5

เกิดมีชีพ 1,652 1,930 1,764

ทารกแรกเกิดน�้ำหนักต�่ำกว่า  2,500  กรัม 107 101 99

       เป้าหมาย <  7 % 6.5% 5.23% 5.61%

        อัตราการขาดออกซิเจนในทารกแรกเกิดที่  1  นาที 27 20 18

                     เป้าหมาย< 25 ต่อการเกิดมีชีพ 1000 คน 16.34 10.36 10.20

จ�ำนวนทารก 0-7 วันตาย 0 0 1

อัตราตายทารกปริก�ำเนิดต่อการเกิดทั้งหมด 1,000 คน 1.21 1.56 3.40

จ�ำนวนหญิงตั้งครรภ์อายุต�่ำกว่า 15 ปี ที่มาคลอดที่ รพ. NA NA 1

จ�ำนวนหญิงตั้งครรภ์อายุ 15-19 ปี ที่มาคลอดที่ รพ. NA NA 152

จ�ำนวนหญิงตั้งครรภ์อายุต�่ำกว่า  20  ปี ที่มาคลอดที่ รพ. 196 (11.9 %) 213 (11.06%) 153 (8.7%)
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กิจกรรม 2554 2555 2556

การตรวจ  HIV  ในมารดาคลอด 1,647 1,926 1,751

       HIV  Negative 1,642 1,921 1,749

        HIV  Positive 5

(0.3%)

5

(0.26 %)

2

(0.11%)

เด็กเกิดมีชีพได้รับยาต้านไวรัส 5

(100%)

5

(100%)

2

(100%)

การฝากครรภ์ของมารดาคลอด

มารดาคลอดฝากครรภ์ครบเกณฑ์คุณภาพ

(ปี 2554-2555 เกณฑ์ 4 ครั้ง,ปี 2556 เกณฑ์ 5 ครั้ง) 1,579 1,834 1,153

     - ปี 2554-2555 มีเป้าหมาย  ≥ 90%

     - ปี 2556         มีเป้าหมาย  ≥ 60% 95.87% 95.22 % 65.55%

มารดาคลอดฝากครรภ์ครั้งแรกอายุครรภ์ < 12 สัปดาห์ 838 1,020 1,153

            เป้าหมาย ≥ 60 % 50.88% 52.96% 65.55%

3. คลินิกตรวจสุขภาพเด็ก

ตารางที่  3	 จ�ำนวนและร้อยละผู้รับบริการที่คลินิกตรวจสุขภาพเด็ก  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

	 ปีงบประมาณ  2554-2556

กิจกรรม 2554 2555 2556

จ�ำนวนเด็กอายุ  0 – 5 ปี  ทั้งหมด 13,954 12,967 10,804

ภาวะการเจริญเติบโต

เด็ก 0-5 ปี น�้ำหนักปกติ 13,245 

(94.92 %)

12,655

(97.59%)

10,342

(95.72%)

เด็ก 0-5 ปี ค่อนข้างสูง, สูงตามเกณฑ์และสูงกว่าเกณฑ์ - 12,848 

(99.08%)

10,678

(98.98%)

เด็ก 0-5 ปี มีรูปร่างสมส่วน - 12,635 

(97.44%)

10,334

(95.79%)
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กิจกรรม 2554 2555 2556

เด็ก 0-5 ปี มีส่วนสูงระดับดีและรูปร่างสมส่วน         - - 10,297

(เป้าหมาย≥ 70%) (95.31%)

พัฒนาการ

เด็ก 0-5 ปี ได้รับการตรวจพัฒนาการตามวัย - - 10,804

    (เป้าหมาย ≥ 80%) (100%)

เด็ก 0-5 ปี มีพัฒนาการสมวัย   13,896 12,930 10,787

    (เป้าหมาย ≥ 85%) (99.58%) (99.71%) (99.84%)

กินนมแม่อย่างเดียว 6 เดือน

เด็ก 0-6 เดือน ที่มารับบริการทั้งหมด 4,777 4,290 3,453

      เด็ก 0-6 เดือน มีค่าเฉลี่ยกินนมแม่อย่างเดียว       NA NA 2,329

               (เป้าหมาย ≥ 50%) (71.44%)

เด็กอายุ 6 เดือน ที่มารดาฝากครรภ์และคลอดที่โรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพ

610 709 535

เด็กอายุ 6 เดือน กินนมแม่อย่างเดียว 159 

(26.07%)

230

(32.44%)

156

(29.16%)

4. คลินิกอนามัยเจริญพันธุ์

ตารางที่  4  	จ�ำนวนและร้อยละของผู้มารับบริการที่คลินิกอนามัยเจริญพันธุ์   โรงพยาบาลส่งเสริม 

	 สุขภาพ  ปีงบประมาณ  2554-2556

กิจกรรม 2554 2555 2556

การบริการวางแผนครอบครัว 2,962 2,803 2,218

     คุมก�ำเนิดถาวร 525 761 475

-  หมันหญิง 519 751 466

-  หมันชาย 6 10 9

คุมก�ำเนิดชั่วคราว 861 2,042 1,743

-  ยาเม็ด 444 338 219
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กิจกรรม 2554 2555 2556

-  ยาฉีด 725 797 676

-  ยาฝัง 101 114 242

-  ห่วงอนามัย 1167 793 606

ผู้รับบริการนรีเวช 5,045 4,690 4,343

ผู้รับบริการตรวจมะเร็งปากมดลูก 4,704 3,924 3,822

พบเซลล์ผิดปกติ 205 128 85

ผู้รับบริการตรวจมะเร็งเต้านม 2,904 2,687 2,353

พบความผิดปกติ 56 26 45

เป็นมะเร็งเต้านม 2 0 0

หญิงอายุ 30- 70 ปี มีการตรวจเต้านมด้วยตนเองทุกเดือน

และถูกต้อง

1,492

(51.38%)

1,241

(46.19%)

1,124

(47.77%)

5. คลินิกส่งเสริมสุขภาพ
ตารางที่  5   จ�ำนวนผู้มารับบริการที่คลินิกส่งเสริมสุขภาพ  ปีงบประมาณ  2554-2556

กิจกรรม 2554 2555 2556
ผู้รับบริการคลินิกส่งเสริมสุขภาพ

- วัยท�ำงาน (ราย) 978 936 1,126

- ผู้สูงอายุ (ราย) 406 400 277

- วัยทอง (ราย) 155 189 236

- บริการเชิงรุก (คน/หน่วย) 1,633/52 2,035/54 1,646/50

- คู่รัก คู่สมรส(ราย) 97 122 150

- DPAC (ราย) 109 177 142

- ตรวจโรคทั่วไป (ราย) 996 3,427 3,402

- ร้อยละของผู้รับบริการที่มีรอบเอวปกติ 

     ชาย < 90 ซม. 71.5 72.5 65.8

    หญิง < 80 ซม. 69.2 71.7 73.1
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กิจกรรม 2554 2555 2556
การตรวจสุขภาพประจ�ำปีของบุคลากรศูนย์อนามัยที่ 6

จ�ำนวนบุคลากรศูนย์ฯทั้งหมด 365 345 342

จ�ำนวนบุคลากรที่ควรได้รับการตรวจสุขภาพประจ�ำปี - 332 328

จ�ำนวนบุคลากรที่ได้รับการตรวจสุขภาพประจ�ำปี 279 332 326

บุคลากรมีภาวะสุขภาพพึงประสงค์

- ร้อยละบุคลากรที่มีค่า BMI ปกติ 48.7 50.3 46.0

- ร้อยละบุคลากรที่มีรอบเอวปกติ

-   ชาย < 90 ซม. 81.5 84.2 82.2

-   หญิง < 80 ซม. 77.9 75.0 72.2

- ร้อยละบุคลากรที่มีระดับน�้ำตาลในเลือดปกติ 76.0 78.3 82.0

-  ร้อยละบุคลากรที่มีความดันโลหิตปกติ 87.5 82.6 90.4

- ร้อยละบุคลากรที่มีฟันใช้งานอย่างน้อย 24 ซี่ 98.4 94.4 94.4

บุคลากรมีพฤติกรรมสุขภาพพึงประสงค์

- ร้อยละบุคลากรที่ตรวจสุขภาพประจ�ำปี 76.44 100 99.1

- ร้อยละบุคลากรที่ออกก�ำลังกายสม�่ำเสมอ 35.5 27.7 25.2

- ร้อยละบุคลากรที่ไม่สูบบุหรี่ 96.8 93.1 93.2

- ร้อยละบุคลากรที่ไม่ดื่มสุรา 71.3 99.7 100

- ร้อยละบคุลากรทีส่วมหมวกกนัน็อคหรือคาดเขม็ขดันริภยั 88.4 88.2 88.0

6. คลินิกทันตกรรม

ตารางที ่ 6   จ�ำนวนผูม้ารบับรกิารทันตกรรม โรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพ ปีงบประมาณ 2554-2556

กิจกรรม 2554 2555 2556

จ�ำนวนผู้รับบริการ 1,959 2,067 1,780

รายใหม่ (คน) 1,279 1,409 1,197

รายเก่า (ราย) 680 658 583

การป้องกันทันตสุขภาพ (ราย)

จ่ายฟลูออไรด์ 11 8 7

เคลือบฟลูออไรด์ 22 30 125

เคลือบหลุมร่องฟัน 1 19 13



Annuary  Report  2013 
ศูนย์อนามัยที่ 6

79

กิจกรรม 2554 2555 2556

การรักษา (ราย)

ขูดหินปูน 986 (50.33%) 936 (45.28%) 821 (45.62%)

อุดฟัน 747 (38.13%) 783 (37.88%) 606 (33.67%)

ถอนฟัน 216 (11.03%) 227 (10.98%) 177 (9.84%)

ผ่าฟัน 6 (0.31%) 4 (0.19%) 2 (0.12%)

เกลารากฟัน 124 (6.33%) 98 (4.74%) 441 (24.50%)

รักษาประสาทฟัน 71(3.62%) 79 (3.82%) 68 (3.78%)

          - ฟันน�้ำนม 13 19 17

          - ฟันแท้ 58 60 51

7. คลินิกเพื่อนวัยรุ่นและ OSCC

ตารางที่  7	 จ�ำนวนผู้มารับบริการที่คลินิกเพื่อนวัยรุ่นและคลินิกทางเลือก โรงพยาบาลส่งเสริม

	 สุขภาพ ปีงบประมาณ 2554-2556

กิจกรรม 2554 2555 2556

จ�ำนวนผู้มารับบริการทั้งหมด NA 1,271 2,288

จ�ำนวนผู้มารับบริการที่อายุมากกว่า 24 ปี/ปรึกษาเรื่องตั้งครรภ์

ไม่พร้อม

NA 38 88

จ�ำนวนวัยรุ่นอายุ 10-24 ปี ที่มารับบริการ 409 950 1,114

จ�ำนวนผู้ปกครอง/แฟน/พ่อแม่ที่มาด้วย NA 283 1,086

จ�ำนวนวัยรุ่นอายุ 10-24 ปี ตั้งครรภ์ไม่พร้อมที่มารับบริการ 101 294 562

จ�ำนวนวัยรุ่นอายุ 15-19 ปี ตั้งครรภ์ไม่พร้อมทั้งหมด 69 152 282

- จ�ำนวนวัยรุ่นอายุ 15-19 ปีตั้งครรภ์ไม่พร้อม ในสถานศึกษา 55 128 262

- จ�ำนวนวยัรุน่อาย ุ15-19 ปีตัง้ครรภ์ไม่พร้อม นอกสถานศกึษา 14 24 20

จ�ำนวนวัยรุ่นตั้งครรภ์ไม่พร้อมที่มารับบริการปรึกษาเพ่ือยุติการ

ตั้งครรภ์

- จ�ำนวนวัยรุ่นอายุ 10 - 24 ปี 101 294 562

- จ�ำนวนวัยรุ่นอายุ 15 - 19 ปี 69 152 282

จ�ำนวนหญิงตั้งครรภ์ไม่พร้อมอายุ 10- 24 ปี ที่ยุติการตั้งครรภ์ 20 116 208
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8. ผลการด�ำเนินงานคลินิกแพทย์ทางเลือก

		  8.1	 คลินิกแพทย์แผนไทย

ตารางที่ 8  	จ�ำนวนผู้มารับบริการแพทย์แผนไทย  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 

	 ปีงบประมาณ  2554-2556

รายการ 2554 2555 2556

จ�ำนวนผู้มารับบริการทั้งหมด 604 442 480

		  8.2  คลินิกแพทย์แผนจีน

ตารางที ่ 9  จ�ำนวนผูม้ารบับรกิารการฝังเขม็  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ปีงบประมาณ 2554-2556

การให้บริการการฝังเข็ม ปี 2554 ปี 2555 ปี 2556

1.  ด้านการส่งเสริมสุขภาพ 0 27 166

2.  ด้านการรักษาโรคทั่วไป 0 244 930

3.  ด้านการรักษาโรคปวดต่างๆ 0 591 2554

4.  ด้านความงาม 0 190 644

รวม 0 1052 4294

หมายเหตุ :  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ เริ่มให้บริการการฝังเข็มในปี 2555
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ส่วนที่ 6
ผลการดำ�เนินงาน

ตามพันธกิจ
และการพัฒนาองค์กร
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การส่งเสริมงานวิจัย

	 ศูนย์อนามัยที่   6 เป็นศูนย์วิชาการระดับเขต ดังนั้นการด�ำเนินงานวิจัยจึงเป็นภารกิจหลัก          

ที่ส�ำคัญอย่างหนึ่ง โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาองค์ความรู้ในการสนับสนุนการด�ำเนินงาน 

ส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ซึ่งในปี 2556 นี้  บุคลากรอนามัยที่  6 ได้มีท�ำการศึกษาวิจัย

ในเรื่องต่าง ๆ และมีการเผยแพร่ ดังนี้ 

	 1.	เผยแพร่ผลงานวิชาการระดับนานาชาติ จ�ำนวน 1 เรื่อง

	 	 นางสาวจรยิา อนิทรรศัม ี นกัวชิาการสาธารณสขุช�ำนาญการพเิศษ ได้ร่วมประชมุ Sixth 

ICOH International Conference on Work Environment and Cardiovascular Diseases 

ระหว่างวันที่ 27- 30 มีนาคม 2556 ณ ประเทศญี่ปุ่น  และน�ำเสนอผลงานวิจัย ในเรื่อง “Un-Safety 

in Environment of Child Centers of the Local Government Organize under Health 

Promoting Center 6” 

	 2.	เผยแพร่ผลงานวิชาการระดับกระทรวงสาธารณสุข จ�ำนวน 1 เรื่อง

	 	 นางฐิตินันท์ จันเส นักรังสีการแพทย์ปฏิบัติการ ได้ร่วมประชุมและน�ำเสนองานวิจัยใน

การประชุมวิชาการกระทรวงสาธารณสุขประจ�ำปี 2556 ระหว่างวันที่  11-13 กันยายน  2556 ณ  

โรงแรม      พูลแมน จังหวัดขอนแก่น  ในเรื่อง “ประสิทธิภาพของเสื้อถ่ายภาพรังสีส�ำหรับคุณหนู”

	 3.	เผยแพร่ผลงานวิชาการระดับกรมอนามัย จ�ำนวน 5 เรื่อง

	 	 น�ำเสนอผลงานวิชาการ ในการประชุมวิชาการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม

แห่งชาติ ครั้งที่ 6 ประจ�ำปี 2556 “อ�ำเภอสุขภาพดี นวัตกรรมดี 878 อ�ำเภอ” One District One 

Best Practice (ODOB) ระหว่างวันที่ 4 – 6 กันยายน  2556 ณ Hall 9 ประชุมอิมแพค เมืองทอง

ธานี นนทบุรี โดยมีผู้เข้าร่วมน�ำเสนอผลงาน จ�ำนวน 5 เรื่องดังนี้ 

	 	 1.	 งานวิจัยเรื่อง “สุขภาวะของบุคลากร ศูนย์อนามัยที่ 6 ปี 2556” โดย นางกรแก้ว  

ถิรพงษ์สวัสดิ์ นักวิชาการสาธารณสุขช�ำนาญการ

	 	 2.	 งานวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพของเสื้อถ่ายภาพรังสีส�ำหรับคุณหนู”โดย นางฐิตินันท์  

จันเส  นักรังสีการแพทย์ปฏิบัติการ

	 	 3.	 งานวิจัยเรื่อง “ปัจจัยทางการบริหารที่มีผลต่อการบริหารเวชภัณฑ์ในโรงพยาบาล

ชุมชนในเขตตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข ที่ 12”   โดย นางสาวดุษฎี  ศรีวิชา เจ้าพนักงาน

เภสัชกรรม
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	 	 4.	 งานวจิยัเรือ่ง “ความรูแ้ละพฤตกิรรมการบริโภคอาหาร  การออกก�ำลังกายของกลุ่ม

เสี่ยงต่อโรคเบาหวาน”โดย นางสาวประพิณทิพย์ หมื่นน้อย นักวิชาการสาธารณสุขช�ำนาญการ

	 	 5.	 งานวจิยัเรือ่ง “การส�ำรวจสภาวะสขุภาพเดก็วยัเรยีนในเขตตรวจราชการที ่10 และ 

12” โดย  นางอรพินท์ ภาคภูมิ นักวิชาการสาธารณสุขช�ำนาญการ

	 4.	เผยแพร่ผลงานวิชาการระดับเขต 

	 	 ศูนย์นามัยที่ 6 ได้จัดประชุมน�ำเสนอผลงานวิชาการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่ง

แวดล้อม ในวันที่ 25-26 กรกฎาคม 2556 เพื่อให้บุคลากรด้านสาธารณสุขในพื้นที่รับผิดชอบของ

ศูนย์อนามัยที่ 6 ได้น�ำเสนอผลงานวิจัย และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างหน่วยงาน โดยมีการน�ำเสนอ

ผลงานด้วยวาจาจ�ำนวน 15 เรื่อง และน�ำเสนอด้วยโปสเตอร์ จ�ำนวน 10 เรื่อง ดังนี้

	 	 4.1 	การน�ำเสนอด้วยวาจา จ�ำนวน   15   เรื่อง 

	 	 	 1.	 งานวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพของ

เสือ้ถ่ายภาพรงัสีส�ำหรบัคณุหน”ู โดย นางฐตินินัท์ จนัเส  

นักรังสีการแพทย์ปฏิบัติการ   ศูนย์อนามัยที่ 6   ได้รับ

รางวัล การน�ำเสนอยอดเยี่ยมระดับเขตอันดับ 1 

	 	 	 2.	 งานวิจัยเรื่อง “รูปแบบการปรับ

เปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพกลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวานพ้ืนที่

รับผิดชอบโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลส�ำราญ 

อ�ำเภอเมือง จังหวดัขอนแก่น”  โดย นางอ้อมฤทยั มัน่ในบญุธรรม นกัวชิาการสาธารณสขุช�ำนาญการ  

ส�ำนักงานสาธารณสุขอ�ำเภอเมืองขอนแก่น  ได้รับรางวัล การน�ำเสนอยอดเยี่ยมระดับเขตอันดับ 2

	 	 	 3.	 งานวิจัยเรื่อง “ประสิทธิผลของโปรแกรมความรู้เรื่องท่าทางที่ถูกต้องในชีวิต

ประจ�ำวันและการออกก�ำลังกายเพื่อลดและป้องกันอาการปวดหลังในผู้ป่วยปวดหลังส่วนล่างเรื้อรัง 

พื้นที่ต�ำบลเขื่อน” โดย  นายยศศักดิ์ หาญชาญเลิส    นักกายภาพบ�ำบัดช�ำนาญการ  โรงพยาบาล

โกสุม จังหวัดมหาสารคาม ได้รับรางวัล การน�ำเสนอยอดเยี่ยมระดับเขตอันดับ 3 

	 	 	 4.	 งานวิจัยเรื่อง “ความต้องการบริการสุขภาพทางเพศส�ำหรับวัยรุ่นตามมุมมอง

ของชุมชนโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบล บ้านหนองอ่าง” โดย สิบเอกทวีวัฒน์ ค�ำโสม พยาบาล

วิชาชีพ ส�ำนักงานสาธารณสุขอ�ำเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด

	 	 	 5.	 งานวิจัยเรื่อง “ประสิทธิผลของโปรแกรมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมโดยการ

ประยุกต์ใช้ทฤษฎี การก�ำกับตนเองในการลดน�้ำหนักของบุคลากร โรงพยาบาลขอนแก่น” โดย นาง

สงกรานต์ กลั่นด้วง  พยาบาลวิชาชีพช�ำนาญการ โรงพยาบาลขอนแก่น

	 	 	 6.	 งานวิจัยเรื่อง “ปัจจัยความสัมพันธ์กับภาวะสุขภาพพนักงานโรงงานน�้ำแข็ง” 

โดย  นางจรินรัตน์ แซ่ตั้ง พยาบาลวิชาชีพช�ำนาญการ  โรงพยาบาลอุดรธานี
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	 	 	 7.	 งานวิจัยเรื่อง “ผลการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง

ในผู้ป่วยเรื้อรังที่มีความเสี่ยงสูงโดยทีมสหวิชาชีพ โรงพยาบาลโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม” โดย 

นายอาคม รัฐวงษา พยาบาลวิชาชีพช�ำนาญการ   โรงพยาบาลโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

	 	 	 8.	 งานวิจัยเรื่อง “นวัตกรรมการดูแลผู้สูงอายุแบบมีส่วนร่วมของชุมชนในการ

พฒันาท้องถิน่” โดย นางสมฤด ี  พืน้ชมพ ูพยาบาลวชิาชพี 7 วช.  เทศบาลเมอืงศลิา จงัหวดัขอนแก่น

	 	 	 9.	 งานวจิยัเรือ่ง “แรงจงูใจ ความสนใจในการด�ำเนนิงานตามวาระจังหวดักาฬสินธุ ์

คนดี สุขภาพดี รายได้ดี ในหมู่บ้านต้นแบบต�ำบลท่าคันโท อ�ำเภอท่าคันโท จังหวัดกาฬสินธุ์” โดย 

นายยศเอก ไชยฤทธิ์  นักกายภาพบ�ำบัดช�ำนาญการ โรงพยาบาลท่าคันโท จังหวัดกาฬสินธุ์

	 	 	 10.	 งานวิจัยเรื่อง “ไม้เท้ากายสิทธิ์พิชิตลูกน�้ำ” โดย พันจ่าโทสายัน ภาคโภไคย นัก

วชิาการสาธารณสขุช�ำนาญการ โรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�ำบลละหานนา อ�ำเภอแวงน้อย จงัหวดั

ขอนแก่น

	 	 	 11.	 งานวิจัยเรื่อง “การพัฒนาระบบให้การปรึกษาหญิงต้ังครรภ์ ในโรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพต�ำบล”  โดย นางนภาพร กันธิยะ พยาบาลวิชาชีพช�ำนาญการ โรงพยาบาลกุมภวาปี 

จังหวัดอุดรธานี

	 	 	 12.	 งานวิจัยเรื่อง “บูรณาการงานสุขศึกษาภายใต้ภูมิปัญญาหมอล�ำล่องยาว” โดย                

นางสาวสุธาสิณี สีพาชา พยาบาลวิชาชีพ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพบ้านดู่เหนือ อ�ำเภอโกสุมพิสัย             

จังหวัดมหาสารคาม

	 	 	 13.	 งานวิจัยเรื่อง “สังคมแห่งการแบ่งปัน (Sharing Society) ของการเยี่ยมบ้าน

ด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์ (Humanized) เพื่อจัดการรายกรณีในผู้ด้อยโอกาส ศูนย์สุขภาพชุมชน

เมืองอุทัยทิศ” โดย นายพงพรรณ กาละนิโย พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ  ศูนย์สุขภาพชุมชนเมือง

อุทัยทิศ  เครือข่ายบริการปฐมภูมิโรงพยาบาลมหาสารคาม  จังหวัดมหาสารคาม

	 	 	 14.	 งานวิจัยเรื่อง “ดูแลเท้าเบาหวาน ลดการเกิดแผล แก้ปัญหาด้วยการแพทย์

แผนไทย” โดย นางสาวจลูี ่  แสนมาตร์ พยาบาลวชิาชพี โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลดอนกลาง 

อ�ำเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม

	 	 	 15.	 งานวิจัยเรื่อง “การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาวในรูปแบบของเทศบาลเมือง

มหาสารคาม”   โดย  นางอรณุวด ี บญุดาราช พยาบาลวชิาชพี 6ว เทศบาลเมอืงมหาสารคาม จังหวดั

มหาสารคาม

		  4.2 	การน�ำเสนอด้วยโปสเตอร์ จ�ำนวน   10   เร่ือง 

	 	 	 1.	  งานวิจัยเรื่อง “ผลลัพธ์การจัดตั้งคลินิก

ครรภ์เสีย่งสงูในโรงพยาบาลกมุภวาปี” โดย แพทย์หญงิพรดี  จิต

ธรรมมา  นายแพทย์  ช�ำนาญการพิเศษ  โรงพยาบาลกุมภวาปี 

จังหวัดอุดรธานี ได้รับรางวัลยอดเยี่ยมระดับเขต อันดับ 1  
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	 	 	 2.	 งานวจิยัเรือ่ง “การป้องกนัและแก้ปัญหาการตัง้ครรภ์ไม่พร้อมในวยัรุน่  ต�ำบลปอ

พาน  อ�ำเภอนาเชอืก จงัหวดัมหาสารคาม  ปี ๒๕๕๕” โดย นางสาวอนงค์ลักษณ์  เคนสุโพธิ ์พยาบาล

วชิาชพีช�ำนาญการ โรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�ำบลปอพาน อ�ำเภอนาเชอืก จงัหวดัมหาสารคาม ได้

รับรางวัลยอดเยี่ยม  ระดับเขต อันดับ 2 

	 	 	 3.	 งานวิจัยเรื่อง “ผลการปรับพฤติกรรมสุขภาพต่อการลดความเสี่ยงของการเกิด

โรคหัวใจและ หลอดเลอืดในบคุลากรโรงพยาบาลเลย” โดย นางจริาภรณ์  สมิสวสัดิ ์ พยาบาลวชิาชพี

ช�ำนาญการ โรงพยาบาลเลย จังหวัดเลย  ได้รับรางวัลยอดเยี่ยมระดับเขต อันดับ 3   

	 	 	 4.	 งานวิจยัเรื่อง “ปจัจยัทีม่ีผลต่อคุณภาพชวีิตผูสู้งอายุชมรมผู้สงูอายดุอกคนูและ

อาสาเมตตาธรรม โรงพยาบาลขอนแก่น” โดยนายวรัิช  มัน่ในบญุธรรม นกัวชิาการสาธารณสุขช�ำนาญ

การ  โรงพยาบาลขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น

	 	 	 5.	 งานวจิยัเรือ่ง “การประเมนิโครงการสนองน�ำ้พระราชหฤทยัในหลวง ทรงห่วงใย

สขุภาพประชาชนเครอืข่ายสขุภาพสหัสขันธ์ ปีงบประมาณ 2554” โดย นางนยันา  กล้าขยนั พยาบาล

วิชาชีพช�ำนาญการ  โรงพยาบาลสหัสขันธ์  จังหวัดกาฬสินธุ์

	 	 	 6.	 งานวิจัยเรื่อง “โครงการฟื้นฟูสภาพและการดูแลต่อเนื่องที่บ้านโรงพยาบาล

สหสัขนัธ์” โดย ดารญั วงศ์อนุชิต พยาบาลวชิาชีพช�ำนาญการ  โรงพยาบาลสหสัขนัธ์  จงัหวดักาฬสนิธุ์

	 	 	 7.	 งานวิจัยเรื่อง “ภาคีเครือข่ายร่วมใจดูแลผู้ป่วยโรคหืด อ�ำเภอโกสุมพิสัย” โดย 

นางอลิสา รัฐวงษา พยาบาลวิชาชีพช�ำนาญการ โรงพยาบาลโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

	 	 	 8.	 งานวจิยัเรือ่ง “สขุภาวะบคุลากรศนูย์อนามยัที ่6” โดย นางกรแก้ว ถริพงษ์สวสัด์ิ          

นักวิชาการสาธารณสุขช�ำนาญการ  ศูนย์อนามัยที่ 6 จังหวัดขอนแก่น

	 5. การจัดท�ำวารสารศูนย์อนามัยที่ 6
	 	 เพือ่เผยแพร่ผลงาน บทความวชิาการ ผลงานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบังานส่งเสริมสุขภาพและ

อนามัยสิ่งแวดล้อมของเจ้าหน้าที่ศูนย์ ภาคีเครือข่าย และผู้ที่สนใจ 
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งานสื่อสารและประชาสัมพันธ์

	 ศนูย์อนามยัที ่6 ได้เผยแพร่และประชาสมัพนัธ์องค์ความรูด้้านการส่งเสรมิสขุภาพและอนามยั

สิ่งแวดล้อม นโยบายของกรมอนามัย มีการด�ำเนินงานดังนี้

	 1.	ต้อนรับคณะศึกษาดูงานทั้งชาวไทยและต่างชาติ : จ�ำนวน 22 ครั้ง 22 หน่วยงาน 

จ�ำนวน 551 คน  

	 2.	กจิกรรมสานสมัพนัธ์ภาคเีครอืข่ายประชาสมัพนัธ์ระดบัเขต ปีงบประมาณ 2556 

เพือ่สร้างความเขม็แขง็แก่ภาคเีครอืข่ายประชาสมัพนัธ์ระดบัเขต โดยผูเ้ข้าร่วมประชมุ ประกอบด้วย

เจ้าหน้าทีผู่รั้บผดิชอบงานประชาสมัพนัธ์ของส�ำนกังานสาธารณสขุ ประชาสมัพนัธ์ สือ่มวลชน ศลิปิน

พื้นบ้าน 9 จังหวัด  รวมจ�ำนวน 80 คน  กิจกรรมประกอบด้วย การบรรยาย เรื่อง ภาพรวมนโยบาย

กรมอนามัยด้านส่งเสริมสุขภาพ และอนามัยสิ่งแวดล้อม การศึกษาดูงานหมู่บ้านไอโอดีนต้นแบบ  

ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบล  บ้านจีต อ�ำเภอกู่แก้ว จังหวัดอุดรธานี  และศึกษาดูงานชุมชน

ต้นแบบด้านการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลนาฮี  

อ�ำเภอเมือง จังหวัดหนองคาย  

  

	 3.	งานประชาสัมพันธ์ภายนอกองค์กร 

	 	 3.1	 จัดรายการวิทยุกระจายเสียง เพื่อให้ความรู้ในด้านการส่งเสริมสุขภาพและอนามัย

สิ่งแวดล้อมแก่ประชาชนได้รับทราบ โดยมีการจัดรายการ  3 สถานี ดังนี้ 

			   ■	 ชีวิตสดใสกับศูนย์อนามัยที่ 6 : สถานีวิทยุทหารอากาศ 020 ระบบ FM 107.75 

MHz (ทุกวันอาทิตย์ เวลา 06.30-7.00 น.)
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			   ■	 รายการลูกทุ่งเพื่อสุขภาพ : สถานีวิทยุกรมการรักษาดินแดน ขอนแก่น ระบบ 

AM  คลื่นความถี่ 1152 MHz (ทุกวันอาทิตย์ เวลา 20.00 – 20.30 น.)

			   ■	 รายการแดนอิสาน : สถานีวิทยุกองทัพภาคที่ 2 ค่ายศรีพัชรินทร ระบบ AM 

คลื่น 1107 KHz  (ทุกวันจันทร์ เวลา 20.00 – 20.30 น.)

	 	 3.2	 เผยแพร่ ประชาสัมพันธ์การด�ำเนินงานของศูนย์ฯ และข่าวสารด้านการส่งเสริมสุข

ภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมผ่านเว็บไซต์ของศูนย์ฯ 

	 4. 	งานประชาสัมพันธ์ในองค์กร โดยผ่านเสียงตามสาย จัดท�ำแผ่นปลิวและบอร์ด 

ประสัมพันธ์ ดังนี้

	 	 3.1	 เสียงตามสาย : จ�ำนวน 308 เรื่อง

	 	 3.2	 แผ่นปลิวประชาสัมพันธ์ : จ�ำนวน 30 เรื่อง

	 	 3.3	 จัดบอร์ดประชาสัมพันธ์ : จ�ำนวน 17 เรื่อง
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ส่วนที่ 7

  ภาคผนวก
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ภาพกิจกรรม
ความภาคภมูใิจของศนูย์ฯ 

  ศอ.๖ รับการประกาศเกียรติคุณในผลการด�ำเนินงานคลินิกวัยรุ่นฯ

● ● ● เจ้าหน้าที่ศูนย์รับโล่และใบประกาศ ในวันกรมเกิดอนามัย

● ● ●
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  เป็นแหล่งศึกษาดูงาน ● ● ●
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● ● ● ศอ.๖ จัดตลาดนัดความรู้

 ศอ.๖ ม่วนซื่นสงกรานต์ อีสานบ้านเฮา ● ● ●

กิจกรรมภายในศูนย์ 
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 จัดพิธีลงนามค�ำรับรองการปฏิบัติราชการ ● ● ●

● ● ● จัดงาน Big Cleaning Day
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 ออกหน่วยแพทย์ พอสว.  ● ● ●

 กิจกรรมรวมกับชุมชน  	 ศอ.๖ ร่วมกิจกรรม “เรารักขอนแก่น” ● ● ●
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 ศอ.๖ ร่วมจัดนิทรรศการเทศกาลงานไหมฯ ● ● ●

● ● ● ร่วมถวายพระพรชัยมงคล ๕ ธันวามหาราช และร่วมงานบุญคูณเมืองขอนแก่น
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รายชื่อหน่วยงานภาคีเครือข่ายที่มีผลงานดีเด่นในการด�ำเนินงาน
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2556

 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กคุณภาพ 
ระดับเขต

	 1.	 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลวังชัย  อ�ำเภอน�้ำพอง จังหวัดขอนแก่น

	 2.	 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านแมต อบต.สะอาดสมบูรณ์ อ�ำเภอเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด

ระดับจังหวัด

จังหวัด สังกัดเทศบาล สังกัด อบต.

กาฬสินธุ์ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต�ำบลนาจารย์ 

อ�ำเภอเมือง

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหาร

ส่วนต�ำบลโคกสะอาด อ�ำเภอฆ้องชัย 

ขอนแก่น - ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กนิคมโนนสมบูรณ์  

องค์การบริหารส่วนต�ำบลโนนสมบูรณ์ 

อ�ำเภอบ้านแฮด 

มหาสารคาม ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาล ต�ำบลบรบือ 

อ�ำเภอบรบือ  

ศนูย์พฒันาเดก็ องค์การบรหิารส่วนต�ำบล

ห้วยเตย อ�ำเภอกุดรัง 

ร้อยเอ็ด   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต�ำบลกู่กาสิงห์  

อ�ำเภอเกษตรวิสัย 

-

บึงกาฬ   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต�ำบลศรีวิไล ๓  

อ�ำเภอศรีวิไล

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านบุ่งคล้า องค์การ

บริหารส่วนต�ำบลบุ่งคล้า อ�ำเภอบุ่งคล้า 

เลย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต�ำบลภูเรือ 

อ�ำเภอภูเรือ

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหาร

ส่วนต�ำบลแก่งศรีภูมิ อ�ำเภอภูหลวง 

หนองคาย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต�ำบลเวียงคุก 

อ�ำเภอเมือง 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองปลาไหล 

องค์การบริหารส่วนต�ำบลจุมพล   อ�ำเภอ

โพนพิสัย

หนองบัวล�ำภู ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดศรีคูณเมือง 

อ�ำเภอเมือง

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดศรีแก้ว องค์การ

บริหารส่วนต�ำบลกุดดู่ อ�ำเภอโนนสัง 

อุดรธานี   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต�ำบลหนองเม็ก 

อ�ำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี  

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านดงเจริญ องค์การ

บริหารส่วนต�ำบลกุดสระ อ�ำเภอเมือง 
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โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับเพชร
		

จังหวัด โรงเรียน

มหาสารคาม 1. โรงเรียนบ้านดอนจ�ำปาดอนสวรรค์ อ�ำเภอโกสุมพิสัย      

2. โรงเรียนบ้านเม็กด�ำ อ�ำเภอพยัคฆภูมิพิสัย

3. โรงเรียนบ้านนาโพธิ์ อ�ำเภอกุดรัง  

4. โรงเรียนบ้านหนองสนมดอนติ้ว อ�ำเภอพยัคฆภูมิพิสัย    

5. โรงเรียนบ้านโคกสูง อ�ำเภอเชียงยืน  

6. โรงเรียนบ้านสว่าง อ�ำเภอยางสีสุราช  

7. โรงเรียนบ้านโพน อ�ำเภอเชียงยืน  

ร้อยเอ็ด 1. โรงเรียนบ้านสะอาด (สะอาดวิทยาคาร) อ�ำเภอโพธิ์ชัย

2. โรงเรียนค�ำพระโคกก่งวิทยา อ�ำเภอโพนทอง

3. โรงเรียนรัฐประชาวิทยาคาร  อ�ำเภอจตุรพักตรพิมาน

4. โรงเรียนบ้านหนองแวงหนองหัวคน อ�ำเภอจตุรพักตรพิมาน  

5. โรงเรียนบ้านดอนเจริญ อ�ำเภอพนมไพร

เลย 1. โรงเรียนชุมชนวังสะพุง อ�ำเภอวังสะพุง 

2. โรงเรียนศรีสองรักษ์วิทยา อ�ำเภอด่านซ้าย

หนองคาย 1. โรงเรียนบ้านถิ่นทอนเหนือ อ�ำเภอศรีเชียงใหม่ 

2. โรงเรียนบ้านหม้อเหนือ (หลวงปู ่เหรียญอุปถัมภ์)   อ�ำเภอ

ศรีเชียงใหม่

หนองบัวล�ำภู 1. โรงเรียนยางหล่อวิทยาคาร อ�ำเภอศรีบุญเรือง 

2. โรงเรียนกุดสะเทียนวิทยาคาร อ�ำเภอศรีบุญเรือง

3. โรงเรียนหนองม่วงชมพูทอง อ�ำเภอศรีบุญเรือง

4. โรงเรียนบ้านโคกทุ่งน้อย อ�ำเภอสุวรรณคูหา

5. โรงเรียนบ้านเซินราษฎร์เกษมศรี อ�ำเภอสุวรรณคูหา

อุดรธานี 1. โรงเรียนโนนสูงวิทยา อ�ำเภอกุดจับ 

2. โรงเรียนบ้านดงดารา อ�ำเภอบ้านดุง
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อ�ำเภออนามัยการเจริญพันธุ์/ อ�ำเภอไอโอดีน / อ�ำเภอสุขภาพดี 80 ปียังแจ๋ว

จังหวัด อ�ำเภออนามัยเจริญพันธุ์ อ�ำเภอไอโอดีน  อ�ำเภอสุขภาพดี 80 ปียังแจ๋ว

กาฬสินธุ์ 1. อ�ำเภอห้วยเม็ก   

2. อ�ำเภอสมเด็จ          

1. อ�ำเภอค�ำม่วง 1. อ�ำเภอห้วยเม็ก

ขอนแก่น 1. อ�ำเภอบ้านฝาง

2. อ�ำเภอสีชมพู

3. อ�ำเภอพล

4. อ�ำเภอหนองสองห้อง

5. อ�ำเภอกระนวน

1. อ�ำเภอน�้ำพอง  

2. อ�ำเภอบ้านแฮด  

3. อ�ำเภอแวงใหญ่

4. อ�ำเภอเปือยน้อย

1. อ�ำเภอบ้านฝาง

มหาสารคาม 1. อ�ำเภอเมืองมหาสารคาม

2. อ�ำเภอวาปีปทุม

3. อ�ำเภอโกสุมพิสัย

1. อ�ำเภอพยคัฆภมูพิสิยั 1. อ�ำเภอแกด�ำ

ร้อยเอ็ด 1. อ�ำเภอโพนทอง

2. อ�ำเภอเมยวดี

3. อ�ำเภออาจสามารถ

4. อ�ำเภอศรีสมเด็จ

1. อ�ำเภอเกษตรวิสัย 1. อ�ำเภอเกษตรวิสัย

2. อ�ำเภอเมยวดี

บึงกาฬ 1. อ�ำเภอปากคาด 1. อ�ำเภอเมืองบึงกาฬ

เลย 1. อ�ำเภอวังสะพุง 

2. อ�ำเภอด่านซ้าย

1. อ�ำเภอผาขาว 1. อ�ำเภอผาขาว

หนองคาย 1. อ�ำเภอสระใคร 

2. อ�ำเภอสังคม

1. อ�ำเภอเฝ้าไร่

หนองบัวล�ำภู 1. อ�ำเภอโนนสัง 1. อ�ำเภอสุวรรณคูหา 1. อ�ำเภอเมืองหนองบัวล�ำภู

อุดรธานี 1. อ�ำเภอพิบูลย์รักษ์ 

2. อ�ำเภอกุมภวาปี

3. อ�ำเภอหนองแสง

4. อ�ำเภอบ้านผือ

1. อ�ำเภอไชยวาน 1. อ�ำเภอหนองแสง

นักจัดการงานไอโอดีนดีเด่นระดับเขต
	 1.  นางสาวนิยม  เปรมบุญ ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
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ต�ำบลต้นแบบด้านการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว ระดับดีเด่น

	 1.	 ต�ำบลกุดโดน อ�ำเภอห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์

	 2.	 ต�ำบลโคกงาม อ�ำเภอบ้านฝาง จังหวัดขอนแก่น

	 3.	 ต�ำบลวังแสง อ�ำเภอแกด�ำ จังหวัดมหาสารคาม

	 4.	 ต�ำบลเหล่าหลวง อ�ำเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด

	 5.	 ต�ำบลไคสี อ�ำเภอเมือง จังหวัดบึงกาฬ

	 6.	 ต�ำบลบ้านเพิ่ม อ�ำเภอผาขาว จังหวัดเลย

	 7.	 ต�ำบลกุดจิก อ�ำเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล�ำภู

	 8.	 ต�ำบลทับกุง อ�ำเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานี

ชมรมผู้สูงอายุด้านการดูแลสุขภาพช่องปาก ดีเด่นระดับเขต

	 1.	 ชมรมผู้สูงอายุบ้านอุ่มเม่า อ�ำเภอเกษตรวิสัย จังหวัด ร้อยเอ็ด

	 2.	 ชมรมผู้สูงอายุต�ำบลทับกุง อ�ำเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานี

เครือข่ายโรงเรียนเด็กไทยฟันดีระดับประเทศ 

รางวัล รายชื่อ

ระดบัยอดเยีย่ม เครือข่ายเด็กไทยฟันดีศรีเมืองพระ จังหาร 2 อ�ำเภอจังหาร จังหวัดร้อยเอ็ด

ระดับดีมาก       เครอืข่ายเดก็ไทยฟันด ีกลุม่โรงเรยีนหนองพนัทาบวัตูม อ�ำเภอโซ่พสัิย จงัหวดับงึกาฬ

ระดับด ี          เครือข่ายโรงเรียนลดหวาน ลดฟันผุ กลุ่มพัฒนาเครือข่ายทางวิชาการที่ 13 

อ�ำเภอนาดูน จังหวัดมหาสารคาม

ผลงานดีเด่นด้านการขับเคลื่อนงานส่งเสริมทันตสุขภาพ 

กลุ่ม หน่วยงาน
กลุ่มเด็กปฐมวัย 1.

2.
งานทันตสาธารณสุข ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดหนองคาย
งานทันตสาธารณสุข ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดหนองบัวล�ำภู

กลุ่มเด็กวัยเรียน 1.

2.

3.

งานทันตสาธารณสุข ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดขอนแก่น

งานทันตสาธารณสุข ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม

งานทันตสาธารณสุข ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดร้อยเอ็ด

กลุ่มผู้สูงอายุ 1. งานทันตสาธารณสุข ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเลย
กลุ่ม อสม. 1. 

2. 
งานทันตสาธารณสุข ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ
งานทันตสาธารณสุข ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ์
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ผลงานดีเด่นด้านการขับเคลื่อน ชมรมผู้สูงอายุด้านการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
	 	 1.	 งานทันตสาธารณสุข ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุดรธานี

ผู้สูงวัยฟันดี วัย ๘๐ ปี ระดับประเทศ
	 	 1.	 นางมา  	 เศษภักดี 	 ต�ำบลเมืองพล อ�ำเภอพล จังหวัดขอนแก่น

	 	 2.	 นายบาง   	 เวียงอินทร์ 	 ต�ำบลดินด�ำ อ�ำเภอจังหาร จังหวัดร้อยเอ็ด

	 	 3.	 นายบุญมา	 สุติยะวัน 	 ต�ำบลกกดู่ อ�ำเภอเมือง จังหวัดเลย

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพดีเด่นระดับเขต 
	 	 1.	 โรงพยาบาลพรเจริญ จังหวัดบึงกาฬ

โรงพยาบาลที่มีการด�ำเนินงาน DPAC ได้มาตรฐาน
	 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลเสือเฒ่า อ�ำเภอเชียงยืน จังหวัดมหาสารคาม

ผู้ขับเคลื่อนการด�ำเนินงานด้านการประเมินผลกระทบต่อสุขภาพดีเด่นระดับเขต
	 นางปณิศา อุทังบุญ ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเลย

ผู้ขับเคลื่อนการด�ำเนินงานด้านสุขาภิบาลอาหารทั่วไปดีเด่นระดับเขต
	 ดร.ศิริชัย รินทะราช ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ์

ผู้ขับเคลื่อนการด�ำเนินงานด้านสุขาภิบาลอาหารดีเด่นระดับเขต
	 นางรัชนี คอมแพงจันทร์ ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุดรธานี

สถานที่ท�ำงานน่าอยู่ 
ระดับดีเด่น 1.

2.
3.
4.

ส�ำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 6 ขอนแก่น
โรงพยาบาลหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น
โรงพยาบาลชุมแพ จังหวัดขอนแก่น
การไฟฟ้าส่วนภูมิภาคอ�ำเภอชุมแพ จังหวัดขอนแก่น

ระดับดีมาก 1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

โรงพยาบาลขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น
สถานสงเคราะห์เด็กบ้านแคนทอง จังหวัดขอนแก่น
ที่ว่าการอ�ำเภอชุมแพ จังหวัดขอนแก่น
ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่นเขต 5 จังหวัดขอนแก่น
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ�ำเภอชุมแพ จังหวัดขอนแก่น

ส�ำนักงานสาธารณสุขอ�ำเภอชุมแพ จังหวัดขอนแก่น
ส�ำนักงานสาธารณสุขอ�ำเภอแวงน้อย จังหวัดขอนแก่น
โรงพยาบาลกาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์
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ชมรมผู้ประกอบการค้าอาหารดีเด่น ระดับจังหวัด

	 1.	 ชมรมตลาดโต้รุ่งเทศบาลเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม

	 2.	 ชมรมผู้ประกอบการร้านจ�ำหน่ายอาหารและแผงลอยจ�ำหน่ายอาหาร 

	 	 อ�ำเภอพนมไพร จังหวัดร้อยเอ็ด

	 3.	 ชมรมร้านอาหาร แผงลอย อ�ำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ

	 4.	 ชมรมผู้ประกอบการค้าอาหาร ร้านอาหารแผงลอยเทศบาลต�ำบลโพนสา 

	 	 จังหวัดหนองคาย

ชมรมผู้ประกอบการตลาดดีเด่น ระดับจังหวัด

	 1.	 ชมรมผู้ค้าตลาดสดแห่งที่ 1 เทศบาลต�ำบลเชียงยืน จังหวัดมหาสารคาม

	 2.	 ชมรมตลาดสดเทศบาลต�ำบลบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ

	 3.	 ชมรมผู้ประกอบการตลาดเทศบาลต�ำบลนามะเฟือง  อ�ำเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล�ำภู

	 4.	 ชมรมผูป้ระกอบการตลาดสดเทศบาลต�ำบลยางตลาด อ�ำเภอยางตลาด จังหวดักาฬสินธุ์

	 5.	 ชมรมผู้ประกอบการตลาดสดเทศบาลต�ำบลกุมภวาปี อ�ำเภอกุมภวาปี จังหวัดอุดรธานี

องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินท่ีสนับสนุนการท�ำงานของชมรมผู้ประกอบการร้านอาหาร/
แผงลอย/ตลาดสดดีเด่นระดับเขต

	 เทศบาลนครอุดรธานี อ�ำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี

สุดยอดส้วมแห่งปี ระดับเขต

	 1.	 วัดสว่างศรีวิชัย อ�ำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น

	 2.	 บริษัทโฮมโปรดักส์ เซนเตอร์จ�ำกัด (มหาชน) อ�ำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น

	 3.	 โรงเรียนหนองพอกพัฒนาประชานุสรณ์ อ�ำเภอหนองพอก จังหวัดร้อยเอ็ด

	 4.	 ส�ำนักงานสาธารณสุขอ�ำเภอโพธิ์ชัย จังหวัดร้อยเอ็ด

	 5.	 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลนาเมือง อ�ำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่ร่วมโครงการพัฒนาระบบการจัดบริการน�้ำบริโภค

	 เทศบาลต�ำบลโนนฆ้อง อ�ำเภอบ้านฝาง จังหวัดขอนแก่น
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องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีการบริหารจัดการน�้ำสะอาด

	 1.	 เทศบาลต�ำบลโพนสา อ�ำเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย

	 2.	 เทศบาลต�ำบลนาอ้อ อ�ำเภอเมือง จังหวัดเลย

	 3.	 เทศบาลต�ำบลโนนสว่าง อ�ำเภอเมือง จังหวัดบึงกาฬ

ระบบประปาที่ผ่านการรับรองตามโครงการน�้ำประปาดื่มได้

	 1.	 ประปาเทศบาลต�ำบลภูผาม่าน อ�ำเภอภูผาม่าน จังหวัดขอนแก่น

	 2.	 ประปาเทศบาลต�ำบลโพนสา อ�ำเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย

	 3.	 ประปาเทศบาลต�ำบลนาอ้อ อ�ำเภอเมือง จังหวัดเลย

	 4.	 ประปาบาดาลบ้านโพนค่าย ม.6 ต�ำบลนาอ้อ อ�ำเภอเมือง จังหวัดเลย

	 5.	 ประปาบ้านโพนนิยม ม.9 ต�ำบลโนนสว่าง อ�ำเภอเมือง จังหวัดบึงกาฬ

	 6.	 ประปาบ้านดอนปอ ม.5 ต�ำบลโนนสว่าง อ�ำเภอเมือง จังหวัดบึงกาฬ

ผู้ก�ำกับติดตามการรายงานป้องกันการถ่ายทอดเชื้อเอชไอวีจากแม่สู่ลูก (PHIMS)

	 1.	 ระดับยอดเยี่ยม 	 ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเลย

	 2.	 ระดับดีมาก      	 ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุดรธานี

	 3.	 ระดับดี           	 ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ์

	 4.	 ระดับชมเชย     	 ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดร้อยเอ็ด

	 5.	 ระดับชมเชย     	 ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดหนองคาย
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ภาคีเครือข่ายที่ได้รับยกย่อง

 องค์กรต้นแบบ
	 1.	ประเภทองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

			   ◆ เทศบาลต�ำบลโคกศรี ต�ำบลโคกสี อ�ำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์

	 2.	ประเภทองค์กรภาครัฐ

			   ◆ 	 โรงเรียนบ้านบรบือ (บรบือราษฎร์ผดุง) อ�ำเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม

	 3.	ประเภทภาคประชาชน

			   ◆ 	 วัดศิริบุญธรรม ต�ำบลกุดดินจี่ อ�ำเภอนากลาง จังหวัดหนองบัวล�ำภู

	 4.	ประเภทหน่วยงานเอกชน

			   ◆ 	 บริษัทไฮคิวผลิตภัณฑ์อาหารจ�ำกัด ต�ำบลสามวาตะวันตก อ�ำเภอคลองสามวา 

	 	 	 	 กรุงเทพมหานคร

 บุคคลต้นแบบ
	 1.	ผู้บริหารการเปลี่ยนแปลง

	 	 	 ศาสตราจารย์นายแพทย์ภิเศก ลุมพิกานนท์  คณบดีคณะแพทยมหาวิทยาลัย

	 	 	 ขอนแก่น

	 2.	ผู้บริหาร/ผู้น�ำองค์กร

	 	 	 นายแพทย์ส�ำเรจ็ โพดาพล ผูอ้�ำนวยการโรงพยาบาลเกษตรวสิยั อ�ำเภอเกษตรวสิยั 

	 	 	 จังหวัดร้อยเอ็ด

	 3.	นักวิชาการ

	 	 	 นางศรีอัมพร จันทร์แสง นักวิชาการสาธารณสุขช�ำนาญการพิเศษ ส�ำนักงาน

	 	 	 สาธารณจังหวัดหนองคาย

	 4.	ปราชญ์ชาวบ้าน

	 	 	 นายยอดไผ่ หาระพันธ์ อ�ำเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม

	 5.	 ศิลปิน

	 	 	 นายปนใจ บุตรเลียง ต�ำบลกุดดินจี่ อ�ำเภอนากลาง จังหวัดหนองบัวล�ำภู
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ความภาคภูมิใจของศูนย์อนามัยที่  6 

 หน่วยงานดีเด่น 

	 1.	 ศูนย์อนามัยที่ 6 ขอนแก่น ได้รับรางวัล  ชนะเลิศองค์กรไร้พุงดีเยี่ยม กรมอนามัย 

	 2.	 คลินิกเพื่อนวัยรุ่น ศูนย์อนามัยที่ ๖ รับการประกาศเกียรติคุณได้รับใบเกียรติบัตร 

ผ่านการประเมินมาตรฐานการจดับรกิารสขุภาพทีเ่ป็นมติรส�ำหรบัวยัรุน่และเยาวชนของกรมอนามยั 

ได้รับโล่ประกาศเกียรติคุณที่ได้สร้างคุณประโยชน์   ด้านการจัดการศึกษาเป็นอย่างดียิ่ง 

	 3.	 ชมรมส่งเสริมสุขภาพศูนย์อนามัยที่  6 

	 	 1)	 ชมรมสร้างเสริมสุขภาพดีเด่น    คือ  ชมรมจักรยาน 

	 	 2)	 ชมรมสร้างเสริมสุขภาพดีเด่นรองอันดับ 1  คือ ชมรมฟิตเนส

	 	 3)	 ชมรมสร้างเสริมสุขภาพดีเด่นรองอันดับ 2  คือ ชมรมกีฬา

 บุคลากรดีเด่น
	 1.	 ข้าราชการพลเรือนดีเด่นประจ�ำปี 2555

	 	 นายแพทย์ไกรสร  วิวัฒน์พัฒนกุล	 ผู้อ�ำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 

           	 	 	 นายแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านสาธารณสุข)

	 2.	 ผู้น�ำองค์กรดีเด่น กรมอนามัย 

	 	 นายแพทย์ชัยพร พรหมสิงห์ 	 ผู้อ�ำนวยการศูนย์อนามัยที่ 6 ขอนแก่น

	 3.	 บุคลากรหญิงดีเด่นขององค์กร 

	 	 นางสมร ธรรมบุตร	 พยาบาลวิชาชีพช�ำนาญการ

	 4.	 บุคลากรชายดีเด่นขององค์กร

	 	 นายวีระศักดิ์ ทีบัว	 เจ้าหน้าที่บริการชั้น 1 

	 5.	 คนดีศรีอนามัยดีเด่น

	 	 1)	 นายแพทย์ไกรสร  วิวัฒน์พัฒนกุล	 นายแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านสาธารณสุข)

	 	 2)	 นางพรรณนภา   แมดสถาน	 พยาบาลวิชาชีพช�ำนาญการ

	 	 3)	 นายบุญสูง  สาดา	 ผู้ช่วยเจ้าหน้าที่อนามัย ส2
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	 6.	 Health model 

	 	 1)	 นางมัณฑนา  สุวรรณผา  	 พนักงานพิมพ์ ส4

	 	 2)	 นายเลิศอนันต์ ภูดวงดาษ 	 นักวิชาการสาธารณสุข

	 	 3)	 นายศรายุทธ ทองตัน 	 นักวิชาการสาธารณสุข

	 	 4)	 นางลักษณพร สุขใส   	 พนักงานประกันสุขภาพ

	 	 5)	 นายสังคม พรนิคม  	 พนักงานผู้ช่วยเหลือแพทย์ 

	 	 6)	 นางชัญญานุช ปานนิล  	 นักโภชนาการช�ำนาญการ

 ผลงานวิจัย

	 1.	 คุณจริยา อินทรรัศมี   นักวิชาการสาธารณสุขช�ำนาญการพิเศษ น�ำเสนอผลงานวิจัย

เรื่อง  Un-Safety in Environment of Child Centers of the Local Government Organize 

under Health Promoting Center 6 ในการประชุมน�ำเสนอผลงาน Sixth ICOH International 

Conference on Work Environment and Cardiovascular Diseases ระหว่างวันที่ 27- 30 

มีนาคม 2556 ณ ประเทศญี่ปุ่น

	 2.	 คุณฐิตินันท์ จันเส นักรังสีการแพทย์ปฏิบัติการ ได้ร่วมประชุมและน�ำเสนองานวิจัย 

ในการประชุมวิชาการกระทรวงสาธารณสุขประจ�ำปี 2556 ระหว่างวันที่ 11-13 กันยายน 2556 

ณ  โรงแรมพูลแมน จังหวัดขอนแก่น  ในเรื่อง “ประสิทธิภาพของเสื้อถ่ายภาพรังสีส�ำหรับคุณหนู”



 



 




