
                                                                               ดร.จริยา  อินทรรัศมี

หัวหนากลุมพัฒนาอนามัยส่ิงแวดลอม

                                                                               ศูนยอนามัยท่ี 7 ขอนแกน



แผนยุทธศาสตรสงเสริมและปองกันโรค

เปนเลิศ (Promotion and Prevention 

Excellence) เขตสุขภาพที่ 7



  การสงเสริมความปลอดภัยและคุมครองสุขภาพประชาชนดานนํ้าบริโภค

  การจัดการส่ิงแวดลอม

 การจัดการขยะอิเลคทรอนิกส

 การจัดการดานอนามัยส่ิงแวดลอมเพือ่รองรับจังหวัดมีระบบการจัดการ
ปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมในพื้นท่ีเส่ียง

 การจัดการดานอนามัยส่ิงแวดลอมเพือ่รองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ

  การจัดการส่ิงปฏิกูลเพื่อลดปจจัยเส่ียงจากโรคพยาธิใบไมตับและมะเร็งทอ
นํ้าดี

 การสงเสริมการใชกฎหมาย

แผนงานที่ 4 : การบริหารจัดการสิ่งแวดลอมเพื่อสุขภาพ



การพัฒนาคุณภาพนํ้าบริโภคเพื่อลดความเสี่ยง

จากโรคที่เกดิจากนํ้าเปนสื่อ

มาตรการ
1. พัฒนาแบบประเมิน/คูมือการเฝาระวังคุณภาพนํ้าบริโภคใหสามารถเขาใจและใชงานไดงาย

2. พัฒนาศักยภาพบุคลากรที่รับผิดชอบทั้งเจาหนาที่สาธารณสุข เจาหนาที่ อปท ผูดูแลระบบ

ประปาในชุมชนใหไดรับความรูและสามารถดําเนินงานไดอยางมีประสิทธิภาพ

3. พัฒนาระบบฐานขอมูลและบริหารจัดการขอมูลเพื่อใหหนวยงานที่เกี่ยวของนําไปใชประโยชนใน

การดําเนินงานไดอยางมีประสิทธิภาพ รวมถึงมีระบบรายงานผานทางส่ือตางๆ

4. พัฒนาระบบเฝาระวังคณุภาพนํ้าบริโภคในพื้นที่ 

5. สงเสริมการออกเทศบัญญัติ ขอกําหนดทองถ่ินเร่ืองการควบคุมคุณภาพนํ้าบริโภคในพื้นที่

6. ประชาสัมพันธใหความรูแกประชาชนดานนํ้าบริโภคปลอดภัยผานระบบอิเล็กทรอนิคส

7. สงเสริม สนับสนุนใหมีการพัฒนาองคความรู เทคโนโลยี นวตกรรมที่เกี่ยวของ

เปาประสงค
การพัฒนาคุณภาพน้ําบริโภคเพ่ือลดความเส่ียงจากโรคท่ีเกิดจากน้ําเปนส่ือ



ป 2560-2564 ป 2565-2569
ป 2570-2574 ป 2575-2579

- นํ้าไดรับการตรวจสอบ

แบคทีเรีย(100%)

- ประปา และสถานที่ผลิตนํ้า

ไดรับการสํารวจ (100%)

- อปท.ออกขอกําหนด (10%)

1. ตัวอยางน้ําบริโภคท้ังท่ีผลิตเพ่ือจําหนายและแจกจายในชุมชน ฯลฯ ไดรับการตรวจสอบ

แบคทีเรียทางภาคสนาม

2. จํานวนประปา และสถานท่ีผลิตน้ําบริโภคในชุมชน ฯลฯ ไดรับการสํารวจ

4. อปท.ในพ้ืนท่ีมกีารออกขอกาํหนดทองถ่ินเร่ืองการควบคุมคุณภาพ

น้ําบริโภค

3. ตัวอยางน้ําบริโภคท้ังท่ีผลิตเพ่ือจําหนายและแจกจายในชุมชน ฯลฯ ไดรับการตรวจสอบ

แบคทีเรียทางภาคสนามผานเกณฑมาตรฐาน

การพัฒนาคุณภาพนํ้าบริโภคเพื่อลดความเสีย่งจากโรคที่เกิดจากนํ้าเปนสื่อ

- นํ้าบริโภคผานเกณฑ 

(70%)

- อปท.ออกขอกําหนด 

(40%)

- นํ้าบริโภคผานเกณฑ 

(75%)

- อปท.ออกขอกําหนด 

(50%)

- นํ้าบริโภคผานเกณฑ 

(80%)

- อปท.ออกขอกําหนด 

(60%)



มาตรการ
1. พัฒนาศักยภาพบุคลากรชุมชนดานอนามัยส่ิงแวดลอม

2. สงเสริมการแลกเปล่ียนเรียนรูการดําเนินงานระหวางภาคีเครือขาย

3. สรางขวัญและกําลังใจในการดําเนินงานโดยการเยี่ยมเสริมพลังภาคีเครือขาย

4. สงเสริมสนับสนุนใหมีการพัฒนาองคกร/ชุมชนตนแบบ (Best practices)

5. สงเสริม สนับสนุนใหมีการพัฒนาองคความรู เทคโนโลยี นวตกรรมท่ีเกี่ยวของ

การจัดการส่ิงแวดลอม

เปาประสงค
การจัดการอนามัยส่ิงแวดลอมท่ัวไป (ขยะ ,ส่ิงปฏิกูล ,อาหาร ,น้ํา)



ป 2560-2564 ป 2565-2569
ป 2570-2574 ป 2575-2579

- รพ.ผานเกณฑในระดบัดี

มาก (100%) 

-อปท.ผาน EHA (50%)

-ชุมชนมีการจัดการ

ส่ิงแวดลอม (50%) 

1. โรงพยาบาลในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขมีการจัดการดานอนามัยส่ิงแวดลอม

2. อปท.มีการจดับริการดานอนามัยส่ิงแวดลอมตามเกณฑ EHA

3. ชุมชน/หมูบานมีการจัดการดานอนามัยส่ิงแวดลอมอยางนอย 1 เร่ือง (ขยะ, ส่ิงปฏิกูล, อาหาร, 

น้ํา)

การจัดการส่ิงแวดลอม

- รพ.สต./ศูนยบริการสธ. 

ของ อปท.ผานเกณฑใน

ระดับดีมาก (30%) 

-อปท.ผาน EHA (75%)

-ชุมชนมีการจัดการ

ส่ิงแวดลอม (75%) 

- รพ.สต./ศูนยบริการสธ. 

ของ อปท.ผานเกณฑใน

ระดับดีมาก (50%) 

-อปท.ผาน EHA (85%)

-ชุมชนมีการจัดการ

ส่ิงแวดลอม (85%) 

- รพ.สต./ศูนยบริการสธ. 

ของ อปท.ผานเกณฑใน

ระดับดีมาก (100%) 

-อปท.ผาน EHA (100%)

-ชุมชนมีการจัดการ

ส่ิงแวดลอม (100%) 



มาตรการ
1. บูรณาการความรวมมือทุกภาคสวนในการจัดการขยะอิเล็กทรอนิกส

2. สรางองคความรู ทักษะ จิตสํานึกและวินัยของประชาชนและผูประกอบการ

3. สรางความเขมแข็งใหอปท.และสงเสริมการบังคับใชกฎหมาย

4. พัฒนาเทคโนโลยีและรูปแบบการจัดการขยะอิเล็กทรอนิกส

5. เฝาระวังคุณภาพส่ิงแวดลอมและสุขภาพประชาชนในพื้นที่ที่ประกอบกิจการการคัดแยกขยะ

อิเล็กทรอนิกส

6. พัฒนาหองปฏบัิติการตรวจวิเคราะหดานอนามัยส่ิงแวดลอมในศูนยวิชาการระดับเขต

7. สงเสริม สนับสนุนใหมีการพัฒนาองคความรู เทคโนโลยี นวตกรรมที่เกี่ยวของ

การจัดการขยะอิเลคทรอนิกส

เปาประสงค
ประชาชน ผูประกอบอาชีพคัดแยกขยะอิเล็กทอนิกส ไดรับการคุมครองสุขภาพ

จากมลพิษขยะอิเล็กทรอนิกส



ป 2560-2564 ป 2565-2569
ป 2570-2574 ป 2575-2579

- มชีมุชนคัดแยก e waste (25%) 

-มีหลักสูตรฯ

-อปท.ออกขอบัญญัติ (25%) 

-เฝาระวังสิง่แวดลอม (25%)

-อปท. มีการเตรียมพรอม (25%)

-ชมุชนในพื้นที่ รพ.สต.มีการคัดแยก

ขยะ (50%)

6. พื้นที่มีการคัดแยกขยะอิเล็กทรอนิกสไดอยางถูกหลักสุขาภิบาล

2. มีหลักสูตรการปองกันโรคและภยัสุขภาพจากมลพิษขยะอิเล็กทรอนิกสสําหรับนักเรียน/

ประชาชนในพื้นที่ที่มีการประกอบกิจการขยะอิเล็กทรอนิกส
3. อปท.มีการออกขอบัญญัติทองถ่ินเร่ืองกิจการสะสมกิจการประเภทสะสมวัตถุหรือส่ิงของที่ชํารุด 

ใชแลวหรือเหลือใชตามพ.ร.บ.การสาธารณสุข 2535 

การจัดการขยะอิเลคทรอนิกส

4. อปท.มีการเตรียมความพรอมในการรองรับขยะอิเลก็ทรอนิกสถูกตองตามหลักสุขาภิบาล

1. ชุมชน/หมูบาน มีการคัดแยกขยะอิเล็กทรอนิกสไดอยางถูกหลักสุขาภิบาล

5. พื้นที่ที่มีการประกอบกิจการคัดแยกขยะอิเล็กทรอนิกสมีการเฝาระวังคณุภาพส่ิงแวดลอม

- มชีมุชนคัดแยก e waste (05%) 

-มีหองปฏิบัติการฯ

-อปท.ออกขอบัญญัติ (50%) 

-เฝาระวังสิง่แวดลอม (50%)

-อปท. มีการเตรียมพรอม (50%)

-ชมุชนในพื้นที่ รพ.สต.มีการคัดแยก

ขยะ (100%)

- มีชุมชนคัดแยก e waste 

(75%) 

-อปท.ออกขอบัญญัติ (75%) 

-เฝาระวังสิ่งแวดลอม (75%)

-อปท. มีการเตรียมพรอม 

(75%)

- มีชุมชนคัดแยก e waste 

(100%) 

-อปท.ออกขอบัญญัติ (100%) 

-เฝาระวังสิ่งแวดลอม (100%)

-อปท. มีการเตรียมพรอม 

(100%)



มาตรการ
1. พัฒนาระบบฐานขอมูลดานอนามัยส่ิงแวดลอมในพืน้ที่เส่ียงจากมลพิษและกิจการที่เปนอนัตรายตอสุขภาพ 

2. พัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขและองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 

3. การสรางกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนโดยใชกระบวนการประเมินผลกระทบตอสุขภาพในการออกขอบญัญัติ

ทองถ่ิน ฯลฯ

4. สงเสริม สนับสนนุ พัฒนาศักยภาพและประเมินรับรอง องคกรปกครองสวนทองถ่ินในการพัฒนาระบบคุณภาพ

บริการดานอนามัยส่ิงแวดลอม(EHA) 

5. สนับสนนุวชิาการและมาตรการจัดการปจจัยเส่ียงของจังหวัด 

6. สงเสริมใหมีการออกขอกําหนดทองถ่ิน

7. พัฒนาระบบเฝาระวงัและส่ือสารสาธารณะเตือนภัย

8. สงเสริม สนับสนนุใหมีการพัฒนาองคความรู เทคโนโลยี นวตกรรมที่เก่ียวของ

การจัดการดานอนามัยสิ่งแวดลอมเพื่อรองรับจังหวัดมีระบบการจดัการ

ปจจัยเสี่ยงดานอนามัยสิ่งแวดลอมในพื้นที่เสี่ยง

เปาประสงค
ประชาชนไดรับการคุมครองดานสุขภาพจากปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอม



การจัดการดานอนามัยสิ่งแวดลอมเพื่อรองรับจังหวัดมีระบบการจดัการ

ปจจัยเสี่ยงดานอนามัยสิ่งแวดลอมในพื้นที่เสี่ยง

ระยะ 5 ป

ดําเนินการครอบคลุมปญหาทุกความเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมในพื้นที่อยางนอยรอยละ 25 ของ

ตําบล

ระยะ 10 ป 

ดําเนินการครอบคลุมปญหาทุกความเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมในพื้นที่อยางนอยรอยละ 50 ของ

ตําบล

ระยะ 15 ป 

ดําเนินการครอบคลุมปญหาทุกความเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมในพื้นที่อยางนอยรอยละ 75 ของ

ตําบล

ระยะ 20 ป 

ดําเนินการครอบคลุมปญหาทุกความเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมในพื้นที่อยางนอยรอยละ 100 ของ

ตําบล

ประเด็นที่พิจารณา: 1) ฐานขอมูล 2) การจัดการ



มาตรการ
1. เตรียมความพรอม ชุดความรู การสรางเคร่ืองมือดําเนินการ การแตงตั้งคณะทํางาน 

2. พัฒนาระบบฐานขอมูล 

3. จัดทําแผนดําเนินงานรองรับระยะส้ัน กลาง ยาว

4 .พัฒนาชุมชนตนแบบเพื่อการจัดการดานอนามัยส่ิงแวดลอมจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ

5. พัฒนาศักยภาพใหเจาหนาที่สาธารณสุข องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ภาคีเครือขาย และ

ประชาชนในเร่ืองการจัดการอนามัยส่ิงแวดลอมจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

6. พัฒนาระบบเฝาระวังและส่ือสารสาธารณะเตือนภัยผลกระทบตอสุขภาพจากการเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศโดยเฉพาะในพื้นที่เส่ียง

7. สงเสริม สนับสนุนใหมีการพัฒนาองคความรู เทคโนโลยี นวตกรรมที่เกี่ยวของ

การจัดการดานอนามัยสิ่งแวดลอมเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

เปาประสงค
ประชาชนมีความเขาใจตระหนักและมีสวนรวมในการจัดการปองกัน สามารถปรับตัวเพื่อลด

ผลกระทบตอสุขภาพจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ



ป 2560-2564 ป 2565-2569
ป 2570-2574 ป 2575-2579

-จัดหวัดมีนโยบายทุก

จังหวัด

-อปท. มีแผนรองรับ (10%) 

-ปชช.มีความรู (10%)

- จังหวัดมีตนแบบ อยาง

นอย 1 แหง

1. การกําหนดและประกาศนโยบายดานสาธารณสุขจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศระดับ

จังหวัดทุกจังหวัด

2. อปท. มีการจัดทําแผนรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

3. ประชาชนมีความรูความเขาใจมีทักษะในการจัดการสุขภาพตนเองจากผลกระทบตอสุขภาพจาก

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

4. จังหวัดมีชุมชนตนแบบการปรับตัวรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

การจัดการดานอนามัยสิ่งแวดลอมเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

--อปท. มีแผนรองรับ (50%) 

-ปชช.มีความรู (50%)

- จังหวัดมีชุมชนตนแบบ 

อยางนอยอําเภอ 1 แหง

--อปท. มีแผนรองรับ 

(75%) 

-ปชช.มีความรู (75%)

- จังหวัดมีชุมชนตนแบบ 

อยางนอยตําบล 1 แหง

--อปท. มีแผนรองรับ 

(100%) 

-ปชช.มีความรู 

(100%)



มาตรการ
1. จัดทําขอเสนอ/ผลักดันใหประเด็นการจัดการส่ิงปฏิกูลใหเปนวาระของการประชุมอสธจ. เพื่อ

ขับเคลื่อนการดําเนินงานทั้งจังหวัด

2. ผลักดัน/สนับสนุน/อบรม ใหเทศบาลทุกระดับออกขอกําหนดทองถ่ินและกํากับดูแลการจัดการ

ส่ิงปฏิกูลพื้นที่ใหเปนไปตามกฎหมาย

3. ผลักดันให อปท.มีระบบกําจัดส่ิงปฏิกูลที่ถูกหลักวิชาการและเหมาะสมตามบริบทพื้นที่ 

4. สงเสริม สนับสนุนใหมีการพัฒนาองคความรู เทคโนโลยี นวตกรรมที่เกี่ยวของ

การจัดการสิ่งปฏิกูลเพื่อลดปจจัยเสี่ยงจากโรคพยาธิใบไมตับและมะเร็งทอนํ้าดี

เปาประสงค
องคกรปกครองสวนทองถ่ินมีการจัดการส่ิงปฏิกูลเพื่อลดการแพรกระจายโรคพยาธิใบไมในตับ

และมะเร็งทอนํ้าดี



ป 2560-2564 ป 2565-2569
ป 2570-2574 ป 2575-2579

-มีฐานขอมูล

-อปท. ออกขอกําหนด 

(70%) 

-อปท.มีระบบกําจัด (50%)

- มีหนวยงานตรวจสอบ

1. มีฐานขอมูลดานการจัดการส่ิงปฏิกูลของเทศบาลทุกระดับ

2. กํากับติดตาม อปท .ทุกระดับออกขอกําหนดทองถ่ินและมีการบังคับใชกฎหมาย

3. อปท.มีระบบกําจัดส่ิงปฏิกูลที่ถูกหลักวิชาการและเหมาะสมตามบริบทพื้นที่ 

4. มีหนวยงานกลางที่ทาํหนาที่ตรวจสอบคุณลักษณะดานชีวภาพของกากส่ิงปฏิกูลที่ไดจากระบบ

กําจัด

การจัดการสิ่งปฏิกูลเพื่อลดปจจัยเสี่ยงจากโรคพยาธิใบไมตับและมะเร็งทอนํ้าดี

-อปท. ออก

ขอกําหนด (85%) 

-อปท.มีระบบกําจัด 

(75%)

-อปท. ออก

ขอกําหนด (100%) 

-อปท.มีระบบกําจัด 

(85%)

 

-อปท.มีระบบ

กําจัด (100%)



มาตรการ
1. พัฒนาศักยภาพบุคลากรขององคกรปกครองสวนทองถ่ินใหมีความรูและสามารถบังคับใช

กฎหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ

2. สงเสริม สนับสนุนและผลักดันใหองคกรปกครองสวนทองถ่ินมีการออกขอกําหนดทองถ่ิน

3. ประชาสัมพันธเร่ือง สิทธิของประชาชนดานอนามัยส่ิงแวดลอม และประชาสัมพันธชองทางการ

ไดรับการคุมครองสิทธิ 

4. สงเสริม สนับสนุนใหมีการพัฒนาองคความรู เทคโนโลยี นวตกรรมที่เกี่ยวของ

การสงเสริมการใชกฎหมาย

เปาประสงค
ประชาชนในการไดรับการคุมครองสิทธิ์ในการดํารงชีวิตอยูภายใตส่ิงแวดลอมที่สะอาดปลอดภัย



แผนฯ5 ป  = อยางนอยรอยละ 50 ของเร่ืองรองเรียนดานส่ิงแวดลอมไดรับการจัดการไดอยางมี

ประสิทธิภาพ และประชาชนพึงพอใจการแกไข

แผนฯ10 ป  =อยางนอยรอยละ 80 ของเร่ืองรองเรียนดานส่ิงแวดลอมๆ

แผนฯ15 ป  = รอยละ 100 ของเร่ืองรองเรียนดานส่ิงแวดลอมๆ

แผนฯ 20 ป  =  ประชาชนมีความรอบรูดานสิทธิตามกฎหมายท่ีจะดํารงอยูภายใตส่ิงแวดลอมท่ี

ปลอดภัยแกกายและใจ

การสงเสริมการใชกฎหมาย

1. จํานวนองคกรปกครองสวนทองถ่ินที่สามารถออกขอกําหนดทองถ่ินที่เหมาะสมในการจัดการ

ส่ิงแวดลอมใหปลอดภัยตอประชาชน

2. มีชองทางสําหรับภาคประชาชนในการเรียกรองสิทธิที่จะไดรับการคุมครองดานอนามัย

ส่ิงแวดลอม เม่ือถูกละเมิดสิทธิในการอยูในส่ิงแวดลอมที่เอื้อตอการมีสุขภาพดี

3. หนวยงานราชการมีแนวทาง/มาตรการและสามารถดําเนินการจัดการขอรองเรียนของประชาชน

ไดอยางมีประสิทธิภาพ
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