
แบบรายงาน กพร. ปี 2569 ระดับ 1-3 รอบ 5 เดือนหลัง (กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยรุ่น) 

ตัวชี้วัด 1.2 ระดับความสำเร็จของการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น    

1.2 ผลการวิเคราะห์ผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเพื่อขับเคลื่อนตัวช้ีวัด (0.5) ประกอบด้วย  

กลุ่มผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ได้แก่  
1. คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 6 กระทรวง ทั้ง 4 จังหวัด โดย        

จ.ขอนแก่น 25 คน จ.ร้อยเอ็ด 25 คน จ.กาฬสินธุ์ 25 คน จ.มหาสารคาม 25 คน รวมทั้งหมด 100 คน 
2. โรงพยาบาลที่ยังไม่ผ่านการประเมินในเขตสุขภาพที่ 7 จำนวน 1 รพ. 
3. เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงาน RSA ของโรงพยาบาล และคลินิกเอกชนที่เป็นเครือข่าย RSA ในเขตสุขภาพที่ 7 

ดังน้ี  
        จังหวัดร้อยเอ็ด  9 แห่ง 

• โรงพยาบาลร้อยเอ็ด 
• โรงพยาบาลพนมไพร 
• โรงพยาบาลเสลภูมิ 
• โรงพยาบาลเกษตรวิสัย 
• โรงพยาบาลโพนทอง 
• คลินิกสูตินรีเวชกรรมหมออยุทธ์ 
• คลินิกหมอกิตติโชติ 
• คลินิกเวชกรรมสูตินรีเวชหมอสรายุทธ์ 
• คลินิกหมอศศิธร 

จังหวัดขอนแก่น 7 แห่ง 
• โรงพยาบาลศรีนครินทร์ 
• ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น 
• โรงพยาบาลน้ำพอง 
• โรงพยาบาลขอนแก่น 
• โรงพยาบาลบ้านไผ่ 
• โรงพยาบาลชุมแพ 
• คลินิก สวท. ขอนแก่น 

       จังหวัดมหาสารคาม  2 แห่ง 
• โรงพยาบาลสุทธาเวช มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
• โรงพยาบาลโกสุมพิสัย 

       จังหวัดกาฬสินธุ์  2 แห่ง 
• โรงพยาบาลสมเด็จ 
• โรงพยาบาลพยุห์ราชกุฉินารายณ์ 

     4. คณะครู มหาวิทยาลัย/วิทยาลัย รวม 85 แห่ง ในเขตสุขภาพที่ 7  
     5. จนท.ผู้รับผิดชอบงานวัยรุ่น สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด 4 จังหวัด 
     6. จนท.ผู้รับผิดชอบงานวัยรุ่น สำนักงานสาธารณสุขอำเภอจำนวน 77 แห่ง 
    7. ผอ.สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ขอนแก่น 
    8. ผอ.สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1-5 



    9. ผอ.สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1-3 
    10. ผอ.สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 ร้อยเอ็ด 
    11. ผอ.สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1-3 
    12. ผอ.สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 มหาสารคาม 
    13. ผอ.สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 1-3 
    14. ผอ.สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 กาฬสินธุ์ 
    15. ผอ.สำนักงานศึกษาธิการภาค 12 จ.ขอนแก่น 
    16. ศึกษาธิการจังหวัดขอนแก่น 4 จังหวัด 
    17. ครูอนามัยโรงเรียนทั้งหมดในเขตสุขภาพที่  7 
    18. เจ้าหน้าที่จากเทศบาลนครขอนแก่น 
    19. องค์กร Health net  
    20. วิทยาลัย มหาวิทยาลยั ในเขตสุขภาพที่ 7 
    21. นักเรียน นักศึกษา ในโรงเรียนและสถานศึกษา ในเขตสุขภาพท่ี 7 
ความต้องการ/ความคาดหวัง 
       1. ต้องการเพิ่มแหล่งของงบประมาณสนับสนุนการดำเนินงานของกลุ่มเด็กวัยรุ่น ให้มากขึ้น                                         
       2. ต้องการให้ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น สนับสนุนวิทยากรให้ความรู้เรื่องการยุติการท้องไม่พร้อมในวัยรุ่น 
       3. การได้รับข้อมูล สถิติที่เป็นภาพรวมปัจจุบันของผู้รับบริการวัยรุ่นในเรื่องอัตราการท้องไม่พร้อมที่ไม่สามารถเข้า
ระบบใน HDC ได้ในภาพรวมเขตเมือง เพื่อนำมาวิเคราะห์ข้อมูลในพ้ืนที่ 
        4. ต้องการให้ สสจ. จดัประชุมเชิงปฏิบัติการการใช้โปรแกรม Amphoe online โดยเชิญวิทยากร จาก           
ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่นและเชิญผู้รับผิดชอบงานวัยรุ่นของแต่ละอำเภอมาฝึกปฏิบัติและให้ผู้นิเทศ นิเทศเป็นรายข้อ
ตามองค์ประกอบ 
       5. ต้องการให้ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น เป็นพ่ีเลี้ยงในการประเมินการใช้โปรแกรม Amphoe online   
       6. ประสานผู้บริหารระดับสูงเพื่อให้เห็นความสำคัญในสนับสนุนงบประมาณในการดำเนินงานป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอำเภอ 
       7. ผลักดันการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอำเภอ ผ่าน พชอ. 
ความผูกพัน 
       1. ภาคีเครือข่ายได้ร่วมการจัดประชุมคณะอนุกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นอย่างต่อเนื่อง
ทุกปีปีละ 2 ครั้ง และในปี 2569 มีแผนการจัดประชุม พรบ.ฯทั้ง 4 จังหวัดๆ ละ2 ครั้ง   
       2. ภาคีเครือข่ายได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ขยายผลหน่วยงานต้นแบบ ทั้ง 4 จังหวัด ร่วมกันทุกปี 
       3. ภาคีเครือข่ายมีความสัมพันธ์ที่ดี ในการร่วมเป็นวิทยากรจัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หน่วยงานต้นทุกปี 
       4. ภาคีเครือข่ายได้รับนิเทศ ติดตาม จากการเยี่ยมเสริมพลัง YFSH จากรพ.ในเขตสุขภาพท่ี 7 ประจำทุกปี 
       5. ภาคีเครือข่ายมีความภาคภูมิใจ ที่ได้เป็นหน่วยงานต้นแบบด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
มีเป็นส่วนในการผลักดันงานให้สำเร็จบรรลุเป้าหมาย พร้อมได้รับเกียรติจากศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น   ที่ได้มอบเข้ารับ
โล่ หน่วยงานต้นแบบ ทุกปี  
       7. ภาคีเครือข่าย RSA จัดประชุมวิชาการและสารสัมพันธ์ภาคีเครือข่ายทุกปี 
       8. ร่วมเป็นวิทยากรช่วยสนับสนุนด้านวิชาการกับองค์กรเอกชน Health net 
ความพึงพอใจ/ความไม่พึงพอใจ  
ผลการวิเคราะห์ผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเพื่อขับเคลื่อนการดำเนินงานการส่งเสริมสุขภาพวัยรุ่น 
ในเขตสุขภาพที7่ ดังนี้  



 
แผนภูมิที่ 1 แสดงของวัยรุ่น ที่ได้รับบริการสุขภาพที่เป็นมิตรในเขตสุขภาพที่ 7 ตั้งแต่ 1 ต.ค.67 – 29 ต.ค.68         

(ข้อมูลจากสน.อพ. https://poll-yfhs.anamai.moph.go.th/dashboard) 

1. การวิเคราะห์ข้อมูล แผนภูมิแสดงจำนวนร้อยละของวัยรุ่นที่เข้าถึงบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ 
 ข้อมูลสถิต ิ“จำนวนและร้อยละของวัยรุ่นที่เข้าถึงบริการอนามัยการเจริญพันธุ์” โดยแบ่งตามช่วงอายุ ดังนี้ 

• อายุ 10–19 ปี มีผู้เข้าถึงบริการ 525 คน คิดเป็น 91.3% 
• อายุ 20–24 ปี มีผู้เข้าถึงบริการ 113 คน คิดเป็น 98.26% 
• รวมช่วงอายุ 10–24 ปี มีผู้เข้าถึงบริการ 638 คน คิดเป็น 92.46% 

จากข้อมูลนี้จะเห็นได้ว่าวัยรุ่นอายุ 20–24 ปีมีอัตราการเข้าถึงบริการอนามัยการเจริญพันธุ์สูงที่สุด 
 

 
แผนภูมิที่ 2 แสดงความพึงพอใจของวัยรุ่น ที่ได้รับบริการสุขภาพที่เป็นมิตรในเขตสุขภาพท่ี 7 
ตั้งแต่ 1 ต.ค.67-29 ต.ค.68  (ข้อมูลจากสน.อพ. https://poll-yfhs.anamai.moph.go.th/dashboard) 

2. ความพึงพอใจของวัยรุ่นและเยาวชน ที่ได้รับบริการสุขภาพที่เป็นมิตร ในเขตสุขภาพที่ 7 
จำนวนและร้อยละความพึงพอใจของวัยรุ่นที่ได้รับบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตร โดยแบ่งตามช่วงอายุ ดังนี้: 
        อายุ 10–19 ปี: ความพึงพอใจอยู่ที่ 85.91% จากจำนวน 494 คน 
        อายุ 20–24 ปี: ความพึงพอใจอยู่ที่ 96.52% จากจำนวน 111 คน 
        อายุ 10–24 ปี (รวมทั้งหมด): ความพึงพอใจอยู่ที่ 87.68% จากจำนวน 605 คน 
        โดยรวมแล้ว วัยรุ่นช่วงอายุ 20–24 ปี มีระดับความพึงพอใจสูงที่สุดในกลุ่มทั้งหมดพึงพอใจ ร้อยละ 86.43 
จำนวน 1,217 คน 

https://poll-yfhs.anamai.moph.go.th/dashboard
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แผนภูมิที่ 3 แสดงความไม่พึงพอใจของวัยรุ่น ที่ได้รับบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรกับวัยรุ่น ในเขตสุขภาพที่ 7               
ตั้งแต่ 1 ต.ค.67 – 29 ต.ค.68 (ข้อมูลจากสน.อพ. https://poll-yfhs.anamai.moph.go.th/dashboard) 

3. ความไม่พึงพอใจของวัยรุ่นและเยาวชน ที่ได้รับบริการสุขภาพที่เป็นมิตร ในเขตสุขภาพที่ 7 

แสดงสถิต ิจำนวนและร้อยละความไม่พึงพอใจของวัยรุ่นที่ได้รับบริการสุขภาพที่เป็นมิตร โดยแบ่งตามช่วงอายุ ดังนี้ 
• อายุ 10–19 ปี: 

มีผู้ไม่พึงพอใจ 81 คน คิดเป็น 14.09% 
• อายุ 20–24 ปี: 

มีผู้ไม่พึงพอใจ 4 คน คิดเป็น 3.48% 
• รวมอายุ 10–24 ปี: 

มีผู้ไม่พึงพอใจ 85 คน คิดเป็น 12.32% 
สรุปภาพรวม: 
กลุ่มวัยรุ่นตอนต้น (10–19 ปี) มีสัดส่วนความไม่พึงพอใจสูงกว่ากลุ่มวัยรุ่นตอนปลาย (20–24 ปี) อย่างชัดเจน 
แสดงให้เห็นว่าควรปรับปรุงคุณภาพบริการและการสื่อสารกับกลุ่มวัยรุ่นตอนต้นมากข้ึน เพ่ือเพ่ิมความพึงพอใจใน
การรับบริการสุขภาพที่เป็นมิตร 

 

แผนภูมิที่ 4 แสดงความพึงพอใจในการใช้บริการสุขภาพสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน (รายข้อ) เขตสุขภาพที่7 

ตั้งแต่ 1 ต.ค.67 – 29 ต.ค.68  (ข้อมูลจากสน.อพ. https://poll-yfhs.anamai.moph.go.th/dashboard) 
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4. ความพึงพอใจในการใช้บริการสุขภาพสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน (รายข้อ) ในเขตสุขภาพที่ 7  
จำนวนและร้อยละของความพึงพอใจในการใช้บริการสุขภาพสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน (รายข้อ) โดยแสดงระดับความพึง
พอใจ 4 ระดับ ได้แก่ 

• มากที่สุด (สีฟ้าเข้ม) 
• มาก (สีฟ้าอ่อน/เขียวอมฟ้า) 
• น้อย (สีเทา) 
• น้อยที่สุด (สีเหลืองอ่อน) 

สรุปผลจากภาพรวมของกราฟดังนี้ 

• ผู้ตอบส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในระดับ “มากท่ีสุด” ทุกด้าน 
• ด้านที่มีความพึงพอใจมากท่ีสุด คือ 

 เจ้าหน้าที่ให้บริการด้วยความเอาใจใส่และมีความพร้อม 
 ความพึงพอใจโดยรวมในการรับบริการ 

• ด้านที่มีคะแนนต่ำสุด (แต่ยังอยู่ในระดับดี) คือ 
 ความสะดวกและเป็นส่วนตัวของสถานที่ และ การเลือกปฏิบัติ มีสัดส่วนของผู้ตอบ “น้อย” มากกว่าด้าน
อ่ืนเล็กน้อย 

• ไม่มีด้านใดที่มีผู้ตอบ “น้อยที่สุด” หรือ “ไม่พึงพอใจเลย” ในสัดส่วนที่เด่นชัด 

ข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการ/ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  
ข้อเสนอต่อพื้นที ่
 1. เน้นระบบการให้คำปรึกษาและบริการยาฝังคุมกำเนิดในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปีที่แผนกหลังคลอดก่อนกลับบ้าน
และมีระบบติดตามเยี่ยมบ้านหลังคลอดในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี โดย รพ.สต. และ รพช. เพื่อให้วัยรุ่นได้รับบริการ
คุมกำเนิดก่ึงถาวรภายใต้การตัดสินใจของวัยรุ่น (ตามสิทธิ พรบ.ฯ) 
 2. ประชาสัมพันธ์เผยแพร่ Platform  วัยรุ่น ศอ.7 ขอนแก่น ให้ถึงกลุ่มเป้าหมาย เพื่อเสริมสร้างความรอบรู้ด้าน
สุขภาพ (Health Literacy)  แก่กลุ่มวัยรุ่นโดยใช้ Teenage Digital Platform ผ่าน Plate form วัยรุ่น ศูนย์อนามัยที่ 7 
ผ่านภาคีเครือข่ายเขตสุขภาพที่ 7 ทั้ง 4 จังหวัด 
 3. ประชาสัมพันธ์เผยแพร่ Platform  วัยรุ่น ศอ.7 ขอนแก่นให้ถึงกลุ่มเป้าหมาย 
ข้อเสนอต่อส่วนกลาง 
 4. สนับสนุนการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น, งบประมาณ ลงสู่ระดับเขต และจังหวัด เพ่ือ
บรรลุเป้าหมาย 
 5. ส่งเสริมให้วัยรุ่นเข้าถึง Teenage Digital Platform  
 6. พัฒนาหลักสูตรอบรมยาฝังคุมกำเนิดให้พื้นที่โดยเฉพาะ รพช.และ รพสต.สามารถจัดอบรมได้เอง โดยที่ศูนย์อนามัย
สนับสนุนด้านวิชาการ ฯ 
 7. ขยายสถานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน(YFHS คลินิกวัยรุ่น) ให้ครอบคลุมถึงภาครัฐ เอกชน
ประชาสังคม และทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องกับวัยรุ่น 
 8. ผลักดันบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ สำหรับวัยรุ่น ให้เข้าถึงชุดสิทธิประโยชน์(สปสช.) และขยายอายุให้ครอบคลุม
กลุ่มเยาวชน (10 - 24ปี) 
 
 



2. มีการกำหนดมาตรการและแผนขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวช้ีวัด  
2.1 มีมาตรการขับเคลื่อนตัวช้ีวัด (0.5 คะแนน) 
จากปัญหาดังกล่าว กลุ่มพัฒนการส่งเสริมสุขภาพวัยรุ่น ศอ.7 ขก. จึงวางมาตรการที่ขับเคลื่อนการดำเนินงาน การป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ในปีงบประมาณ 2569 ดังนี้ 
  1. การขับเคลื ่อน พรบ.การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั ้งครรภ์ในวัยรุ ่น  พ.ศ.2559 โดยการประชุม
คณะอนุกรรมการฯ จังหวัด ทั้ง 4 จังหวัด เพื่อติดตามผลการดำเนินงานตามแผนปฎิบัติการ 5 ยุทธศาสตร์ 6 กระทรวง
หลักท่ีรับผิดชอบ เพ่ือให้วัยรุ่นได้รับสิทธิตามปัญหาและความต้องการของตนเอง 
  2. การส่งเสริมการจัดบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ ่นและเยาวชนให้ได้มาตรฐานโดยการประเมิน
มาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน(YFHS) ให้ครอบคลุมทั้ง 4 จังหวัด คิดเป็นร้อยละ 100 ของ
รพ.ของรัฐทุกแห่งในเขตฯ 7  
          3. ดำเนินการประเมินมาตรฐานการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอำเภอให้ครบ
ทุกอำเภอในเขตสุขภาพท่ี 7 ในปีงบประใณ 2569 
  4. การขับเคลื่อนการดำเนินงานและเสริมสร้างสมรรถนะภาคีเครือข่ายการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น เช่น เครือข่าย RSA OSCC การให้คำปรึกษาบริการคุมกำเนิดหรือยุติการตั้งครรภ์ เป็นต้น 
  5. การอบรมพัฒนาศักยภาพการให้คำปรึกษาทางเลือกสตรีที่ตั้งครรภ์ไม่พร้อมและนวัตกรรมการยุติการตั้งครรภ์
ที่ปลอดภัย (ให้คำปรึกษาวัยรุ่นในรพ.) 
  6. เสริมสร้างความรอบรู้เพศวืถีศึกษา ทักษะชีวิต การเข้าถึงข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพของนักเรียน/วัยรุ่นในเขต
สุขภาพที ่7 ผ่าน Teenage Digital Platform (Line Official Teen Club)  
  7. การสร้างความรอบรู้เพศวิถีศึกษา ทักษะชีวิตวัยรุ่น เชิงรุกโดยการเป็นจัดอบรมรวมทั้งเป็นวิทยากรผ่าน
กระบววนการเรียนรู้ 5 ฐาน สร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพและเพศวิถีศึกษา ทักษะชีวิตสำหรับวัยรุ่นในสถานศึกษา 
  8. เฝ้าระวังการตั้งครรภ์แม่วัยรุ่นและเฝ้าระวังการทำแท้งในวัยรุ่นอายุ 15-19ปีเขตสุขภาพที ่7 โดยการสร้างแนว
ร่วมภาคีเครือข่ายในสถานบริการสุขภาพของรัฐทุกแห่ง เพื่อพัฒนาเครื่องมือ ทดลองใช้เครื่องมือ และเก็บข้อมูลนำมา
วิเคราะห์ หาสาเหตุ ปัจจัย รวมทั้งผลกระทบจากการตั้งครรภ์ไม่พร้อมของวัยรุ่น 
  9. สรุปผลการเฝ้าระวังการตั้งครรภ์แม่วัยรุ่นและเฝ้าระวังการทำแท้งในวัยรุ่นอายุ  15-19ปีเขตสุขภาพที่ 7 เป็น
ผลงานวิจัย และดำเนินการคืนข้อมูลวิจัยและเผยแพร่ผลงานวิจัยผ่านเวทีการประชุมต่างๆ  และวารสารงานวิจัยที่
น่าเชื่อถือ 
          10. ร่วมเป็นทีมวิจัยกับสำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ กรมอนามัย เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นอายุต่ำกว่า 15 ปี ประเทศไทย”  
          11. จัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ขยายผลหน่วยงานต้นแบบการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น เขต
สุขภาพที่ 7 และสรุปผลการถอดบทเรียนส่งสำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ กรมอนมัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2. มีแผนขับเคลื่อนการดําเนินงานตัวช้ีวัด (0.5 คะแนน) 
  2.1 กิจกรรมที่อยู่ภายใต้โครงการที่ได้รับการอนุมัติ  
งบดำเนินงาน แผนงาน โครงการ ปีงบประมาณ 2569 

งบสำนักอนามัยการ
เจริญพันธุ์ 

1.โครงการขับเคลื่อนพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 
2559 เขตสุขภาพท่ี 7 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

 2. โครงการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์เพ่ือเผ้าระวังการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นอายุ 15-19 ปี เขตสุขภาพที่ 7 ปีงบประมาณ 2569 

 3. โครงการพัฒนาศักยภาพพยาบาลวิชาชีพในการให้บริการยาฝังคุมกำเนิด เขตสุขภาพที่ 7 
ปีงบประมาณ 2569 

 4. โครงการเทคโนโลยีการวางแผนครอบครัวและการดูแลสุขภาพอนามัยสตรีสำหรับบบุคลากร
สาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 7 ปีงบประมาณ 2569 

งบ สสส. 
5.โครงการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นอายุน้อย
กว่า 15 ปี ในประเทศไทย 

งบเงินบำรุง 6.โครงการ SMART Teen Revolution ปีงบประมาณ 2569 
   
    1. โครงการขับเคลื่อนพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  พ.ศ. 2559 เขตสุขภาพที่ 7 
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

แผนการดำเนนิงาน ผลการดำเนินงาน What’s Next 
ปัญหา 

อุปสรรค 

1.1 ประชุม
คณะอนุกรรมการจังหวัด 
4 จังหวัด ไตรมาสที่ 2 
และ 4 

คืนข้อมูลสถานการณ์การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น และ
สรุปผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด 5 ยุทธศาสตร์ 6
กระทรวงหลัก ปีงบประมาณ 2565-2568ให้สสจ.
และคณะอนุกรรมการจังหวัดรับทราบทั้ง 4 
จังหวัด 

ร่วมกับสสจ.จัดประชุม
คณะอนุกรรมการจังหวัด 
ครั้งที1่/2569 ทั้ง 2 จังหวัด 
 -จ.ขอนแก่น เมษายน 
2569 -จ.กาฬ สินธุ์ 
เมษายน 2569 

ไม่มี 

 

เตรียมข้อมูลความก้าวหน้าการประเมินรับรอง
มาตรฐานการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอำเภอเพ่ือรายงานที่
ประชุมรับทราบในวาระติดตาม 

  

 
เตรียมข้อมูลเชิงคุณภาพการตั้งครรภ์ในหญิงอายุ
ต่ำกว่า 15 ปี เพื่อรายงานในการประชุม
คณะอนุกรรมการจังหวัด ในวาระติดตาม 

  

 ดำเนินการจัดประชุมแล้วเสร็จ คือจ.มหาสารคาม 
25 มีนาคม 2569 จ.ร้อยเอ็ด 26 มีนาคม 2569 

  

 



แผนการดำเนนิงาน ผลการดำเนินงาน ก.พ. 2569 What’s Next 
ปัญหา 

อุปสรรค 

1.2 ประเมินรับรอง
มาตรฐาน YFHS จำนวน 5 
โรงพยาบาล 2. ประเมิน
รับรองซ้ำ YFHS จำนวน2
โรงพยาบาล(15%) 

1. เป็นพี่เลี้ยงในการประเมินรับรอง YFHS 
ให้กับ 5 รพ. ได้แก่ รพ.หนองนาคำ รพ.โคกโพธิ์
ไชย รพ.กระนวน จ.ขอนแก่น รพ. ร่องคำและ
รพ.กาฬสินธุ์ จ.กาฬ สินธุ์ และประเมินรับรอง 
YFHS (Re-Ac) ครบ 3 ปี ได้แก่ รพ.หนองพอก 
และ รพ.สมเด็จ 

1. ประเมินรับรอง YFHS 
แบบ online 3 รพ. ได้แก่ 
รพ.หนองนาคำ รพ.โคกโพธิ์
ไชย รพ.กระนวน จ.
ขอนแก่น วันที่ 5 มีนาคม 
2569 

ไม่มี 

 

2. กำกับติดตามการประเมินYFHS ลงใน
โปรแกรม YFHS ONLINE ได้แก่ รพ.ร่องคำ รพ.
กาฬ สินธุ์ จ.กาฬ สินธุ์ และประเมินรับรอง 
YFHS (Re-Ac) รพ.หนองพอก จ.ร้อยเอ็ด รพ.
สมเด็จ จ.กาฬ สินธุ์ 

  

 

แผนการดำเนนิงาน ผลการดำเนินงาน ก.พ. What’s Next 
ปัญหา 

อุปสรรค 

1.3 ประเมินรับรองอำเภอตาม
มาตรฐานการดำเนินงานป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น ระดับอำเภอ ผ่าน 
Amphoe online ของกรม
อนามัย เป้าหมายกรมอนามัย 
ร้อยละ 60(46 จาก 77 อำเภอ) 
เป้าหมายศอ.7 ครบ 100 
เปอร์เซ็นต์ 77 อำเภอ 

1. ลงพื้นที่ประเมินรับรองฯดังนี้ วันที่ 2 
ก.พ. 2569 สำนักงานสาธารณสุข
อำเภอหนองพอก วันที่ 3 ก.พ. 69 
สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเกษตรวิสัย 
และอำเภอจตุรพักตรพิมาน วันที่ 5 
ก.พ. 69 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ
ศรีสมเด็จ และอำเภอธวัชบุรี วันที่ 20 
ก.พ. 69 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ
โพธิ์ชัย และอำเภอเมยวดี 

กำกับติดตามการประเมินรับรอง
มาตรฐานการดำเนินงานป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น ระดับอำเภอ ผ่านโปรแกรม 
Amphoe online และลงพ้ืนที่
ประเมินonฆsiteและแบบonline 
ในเดือนมีนาคม 2569 (จังหวัด
มหาสารคาม กาฬ สินธุ์ และ
ขอนแก่น) 

ไม่มี 

 
2. จัดประชุมร่วมกับ สสจ.มหาสารคาม
ชี้แจงและคืนข้อมูลรายอำเภอให้ทุก
อำเภอรับทราบ ณ สสจ.มหาสารคาม 

  

 
3. ร่วมกับสสจ.กาฬสินธุ์และขอนแก่น
คืนข้อมูลรายอำเภอให้ทุกอำเภอ
รับทราบผ่าน line group 

  

 4. ทุกอำเภอมีการตอบรับและประเมิน
ตนเองผ่าน Amphoe online 

  

       
           
 



  2. โครงการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์เพ่ือเผ้าระวังการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นอายุ 
15 - 19 ป ีเขตสุขภาพท่ี 7 ปีงบประมาณ 2569 

แผนการดำเนนิงาน ผลการดำเนินงาน กุมภาพันธ์ 2569 What’s Next 
ปัญหา 

อุปสรรค 

1.จัดอบรมสร้าง
ความรอบรู้ด้าน
อนามัยการเจริญ
พันธุ์ จำนวน 2 รุ่น 

1. จัดอบรมสร้างความรอบรู้ด้านอนามัยการเจริญ
พันธุ์ รุ่น 1 นร.มปลาย 100คน รร.สามชัย อ.สาม
ชัย จ.กาฬสินธุ์ วันที่ 26 มกราคม 2569 รุ่น 2 นร.
มปลาย 100คน รร.แวงใหญ่วิทยาคม จ.ขอนแก่น 
วันที่ 28 มกราคม 2569 

สร้างความรอบรู้ด้านอนามัยการ
เจริญพันธุ์ผ่านกระบวนการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ LINE 
GROUP สัปดาห์ที่ 9-12 

ไม่มี 

 
2. สร้างความรอบรู้ด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ผ่าน
กระบวนการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ LINE 
GROUP สัปดาห์ที่ 1-8 

2. ทำแบบทดสอบความรอบรู้
ด้านอนามัยการเจริญพันธุ์้และ
แบบประเมินแรงจูงใจ ความ
มั่นใจในการป้องกันการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น 

 

  3. วิเคราะห์ข้อมูลและสรุป
ผลการวิจัย 

 

 
         3. โครงการพัฒนาศักยภาพพยาบาลวิชาชีพในการให้บริการยาฝังคุมกำเนิด เขตสุขภาพท่ี 7 ปีงบประมาณ 2569 
         4. โครงการเทคโนโลยีการวางแผนครอบครัวและการดูแลสุขภาพอนามัยสตรีสำหรับบบุคลากรสาธารณสุข  เขต
สุขภาพที ่7 ปีงบประมาณ 2569 รายละเอียดดังนี้ 

โครงการ รายละเอียด 

3.โครงการพัฒนาศักยภาพพยาบาลวิชาชีพ
ในการให้บริการยาฝังคุมกำเนิด 

จัดอบรมในวันที่ 17-19 มิ.ย. 2569 ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น 
กลุ่มเป้าหมาย 40 คน 4 จังหวัด คะแนนหน่วย CNEU 21 หน่วย 

4.โครงการเทคโนโลยีการวางแผนครอบครัว
และการดูแลสุขภาพอนามัยสตรี 

จัดอบรมในวันที่ 1 ก.ค. 2569 ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น กลุ่มเป้าหมาย 
80 คน 4 จังหวัด CNEU 6 หน่วยคะแนน 

         
         5. โครงการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นอายุน้อยกว่า  15 ปี ใน
ประเทศไทย 

รายการ ข้อความ 

โครงการวิจัย 

1. ประสานดำเนินการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพสัมภาษณ์วัยรุ่นที่มีประสบการณ์การตั้งครรภ์ อายุไม่เกิน 15 
ปีในวันที่คลอด โดยเตรียมข้อมูล และนัดหมาย เด็กหญิงวัยรุ่นที่ตั้งครรภ์จำนวน 8 รายใน 11 ราย มา
สัมภาษณ์ ณ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดร้อยเอ็ดในวันที่ 31 มีนาคม 1 และ2 เมษายน 2569 และ
โพกัสกรุ้ปคณะอนุกรรมการจังหวัดร้อยเอ็ด 

ผลการ
ดำเนินงาน 

ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น ลงพ้ืนที่ร่วมกับคณะผู้วิจัยจากสำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ กรมอนามัย 
คณาจารย์จากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์รังสิต สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดร้อยเอ็ด ศึกษาธิการจังหวัด
ร้อยเอ็ด โรงพยาบาลร้อยเอ็ด เพื่อเก็บข้อมูลเชิงปริมาณในเรื่องการรับรู้สิทธิและสวัสดิการของวัยรุ่น



รายการ ข้อความ 

ภายใต้พรบ.การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2569 ดังนี้ นักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 รร.สุวรรณภูมิพิทยไพศาล อ.สุวรรณภูมิ จ.ร้อยเอ็ด จำนวน 80 คน 

 
        6. โครงการ SMART Teen Revolution ปีงบประมาณ 2569 
SMART Teen 
Revolution 

1. ขยายเวลารับสมัคร ถึง 30 มีนาคม 2569  
2. ยิง info โปรโมท ตามหน่วยงานที่กล่าวข้างต้น ครั้งที่ 2 

What’s Next 
มีผู้สนใจสมัคร 15 ทีม 45 คน โดยจะจัดการอบรมในวันที่ 30 มีนาคม 2569 ณ ห้องประชุม
ราชพฤกษ์ ชั้น 6 ศูนย์อนามัยที ่7 ขอนแก่น 

 


